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AL[Uôn VôÚm A±Y¬ RlùTôÚs
NL[Uôn YkRùRu ßk¾T\

Rô]ôLj RkRùRu ßk¾T\.



1. LPÜs JÚYo EiÓ.

2. AYúW BNô¬VWôL YÚYo.

3. TdÏ®LhÏj RôUôLúY AÚs×¬Yo.



UdL[ôLl ©\kÕs[ SôUû]YÚm LPÜs JÚYo EiÓ Guàm
ùLôsûLûVúV ØRtLi Eß§VôLd ùLôs[úYiÓm. CRû]j ÕûQ

èpL[ô¡V RÚdLm ØRVYt\ôp BWônkÕ ùLôiPôÛm N¬úV; ApXÕ,

Buú\ôo ùNôpû] Sm© HtßdùLôs°àm N¬úV. GqYôt\ôàm,
UdL[ôYôodÏ Cu±VûUVôUp úYiÓYÕ LPÜh ùLôsûLVôm. Cd

ùLôsûLûV ®[dÏRtúL ùUnLiP úRYo RUÕ £YOô] úTôR èp

AL[m - AÚYm. E«odÏ«Wôn ¨uß A±®dÏm úTW±Ü. NL[m - EÚYm.

ÏÚYô¡ YkÕ A±®d¡u\ §ÚúU². AlùTôÚs - £YùTÚUôu. Ek§ T\jRp
GuTÕ C[UL°o ®û[VôhÓ YûLLÞs Juß.
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©WUôQm, CXdLQm Gu\ CÚ Y¯L[ôp Nô§dLÛt\]o. JÚ ùTôÚ°u
EiûUûV IVm¾W A±YRtLô] Y¯Ls CWiúPVôÏm. Juß
AàUô]jRôp A±YRôÏm. CWiPôYÕ CXdLQjRôp A±YRôÏm.
×ûLVôp ¾ûV F¡jR±YÕ AàUô]m G]lTÓm. CÕ ©WUôQ ùS±.
ùYlTjRôp ¾ûV EQokR±YÕ CXdLQm G]lTÓm. C@Õ CXdLQ
ùS±Vôm. Cq®Ú Y¯L[ôÛm JÚ ùTôÚû[ A±kR ©\Ï IVm HtTP
CPúU CWôÕ. A±Üm Eß§lTÓm. Cq®WiÓ YûLVôÛm JÚ ùTôÚû[
A±kRYoLs RUÕ AàTYjûRl ©\oùTôÚhÓd á±VÚÞYo.
CYoLÞûPV YôNLØm úUtá±V ©WUôQeLû[l úTôuú\ ùLôs[j
RdL]YôÏm. CkR BlR YôNLm ÑÚ§l ©WUôQm G]lTÓm. G]úY, JÚ
ùTôÚ°u EiûUûV Sôm BWônf£VôXôYÕ, RuàQoYôXôYÕ,
Sm©dûL«]ôXôYÕ ùLôs[ úYiÓYúR Øû\ûUVôÏm. CYtßs
Sm©dûL UôodLm G°ûUVô]Õ. CkR ùS±ûV SUdÏl ×XlTÓjÕY]úY
Oô] èpLs. CûY Sm BuU DúPt\jÕdLô] GpXôf ùNn§Lû[Ùe
áßYRôp Nôj§W èpLs Gußm Nôt\lTÓm. CqY¯«p £jRôkR ûNY
Nôj§W èpL[ôLj Rª¯p Es[ûY T§]ôuLôÏm. AûY,

1. §ÚÜk§Vôo

2. §ÚdL°tßlT¥Vôo

3. £YOô]úTôRm

4. £YOô] £j§Vôo

5. CÚTô CÚT@Õ

6. EiûU ®[dLm

7. £Yl©WLôNm

8. §ÚYÚh TVu

9. ®]ôùYiTô

10. úTôt±lT@ù\ôûP

11. ùLô¥dL®

12. ùSgÑ®ÓçÕ

13. EiûU ùS± ®[dLm

14. NeLtT ¨WôLWQm GuT]Yôm.

CkèpLû[ AÚ°VYoLs VôYÚm Aàé§UôuL[ôYo. BRXôp,

CYoLs áßY]Ytû\ ØÝÕm Sm© SPlTúR SpXÕ. AqYûL«p,
Cj§ÚÜk§Vôo èp ØRp GÓjÕd á\YkR ùNn§Ls Cm

ØRtLjRô¯ûN«p RWlTÓ¡u\]. C² C²V Aq YôNLeLû[d
LôiúTôm.
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LPÜs JÚYo EiÓ. AYo ¨j§VUô] ùTôÚ[ôYo. UdLs Sm×m
Ut\l ùTôÚsLs VôÜm A¯ÜûPV]. CkR EX¡u CuT YôrdûLdÏf
ùNpYl ùTôÚû[úV VôYÚm ®Úm×¡u\]o. ==ùTôÚ°pXôodÏ CqÜXLm
CpûX++ GuTÕ RªrUû\ Ø¥×. B]ôp, GkR JÚ ùTôÚs Rôu A¯VôR
RuûUÙûPVRônl ==ùTôÚ[pXôRYûWÙm ùTôÚ[ôLf ùNnV YpXúRô++
AÕúY ùUnlùTôÚs BÏm. BRu, LPÜÞdÏl ùTôÚs GuTúR
ùTôÕYô] ùTôÚjRØs[ ùTVWôÏm. ùTôÚs Guàm ClùTVWôp
LPÜÞdÏ¬V Bi, ùTi TôÏTôÓ Atßs[ ¨ûXûVÙm, JÚ
ùLôsûL«]ÚdúL E¬VRpXôR ̈ ûXûVÙm Sôm A±VXôm. CkRl ùTôÚs
ApXôR Ut\ûY VôÜm UÚs Gu]jRdL C¯ÜûPV]úY. CmûU
YôrÜdÏf ùNpYUô¡V ùTôÚs úRûYlTÓYÕ úTôXúY E«¬u ¨ûXjR
UßûU YôrÜdÏd LPÜs Gu¡\ ùTôÚs ªLÜm AY£VUô]RôÏm.
NôRôWQl ùTôÚ°²PjúR VôYÚdÏm BûN CVp©úX CÚlTÕ úTôXd
LPÜh ùTôÚ°PjúRÙm CVp©úX E«ÚdÏ Au× E[YôRp úYiÓm.
ùUnl ùTôÚ[ô¡V ùRnYl ùTôÚs GuTÕ UôûVVôVu\ SUÕ U]m
YôdÏd LôVeLhÏ GhPôRÕ. Hù]²p, AÕ UôûVdÏ AlTôtThPRôÏm.
UôûVVôVu\ LÚ® LWQeLs UôûVVôVu\ ùTôÚû[úV A±Ùm.
UôûVdÏ AlTôtThPûR A±VUôhPô. LPÜs (£Ym) UôûVdÏ
AlTôtThP ùTôÚs - £kûRÙm ùNpXôf úNh£Vu - G] SUdÏ
A±ÜßjRd LÚ§úV ClTôPp LPÜû[ AlùTôÚs Gu\ôo B£¬Vo.
ALWm úNnûUf ÑhPôRu LPÜû[ UôVô¾Ru Guß SôU±Rp RÏm.
Utßm, ALWm ©W£j§f ÑhPôLÜm YÚªVp×ûPVRôRXôp LPÜs
VôY¬àm úUXôV ùTôÚs GuTÕm, R]dÏ Jl©pXôl ùTôÚs GuTÕm
úR\lTÓm. G]úY, AlùTôÚs Guàm ©WúVôLjRôp LPÜs UôûVdÏ
AlTôtThPYu GuTÕm, DÓm GÓl× Ut\Yu GuTÕm
ùR¬®dLlThÓs[ûU LôQXôm. CeM]Uu±Ùm,

EUôT§ £YôNô¬Vo AÚ°f ùNnÕs[ =T§ ØÕ ¨ûX=«p
á\lThÓs[ YiQm LPÜs, =ALWm Gu¡\ E«oúTôu\ ùTôÚs+ G]Üm
A±Rp áÓm. ALWm úTôu\ ùTôÚs AlùTôÚs G]lThPùR]d
ùLôs[Ûm ùTôÚkÕm. ALWm SôR Uôj§ûWVôn, ®LôWªpXRôn, Hû]V
E«Úm ùUnÙUô¡V GÝjÕLhÏ EsÇPôn AYtû\ CVdÏYRôn
®[eÏYÕ GuTÕ GÝjR±Yôo CVm×m EiûU. AqYôú\,
Cû\lùTôÚÞm SôRjÕYØûPVRôn, ¨Ú®Lô¬Vôn, GpXô E«oLhÏm
AYt±u EPm×LhÏm EsÇPô«ÚlTùR] Sôm EQWXôm. ==ALWØRX
GÝjùRpXôm++ G]Üm, ==ALW E«oúTôp A±Yô¡ GeÏm - ¨L¬p Cû\
¨tÏm ¨û\kÕ++ G]Üm ùT¬úVôoLs AÚ°Ùs[ ETúRVØm CRû]
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YÙßjÕm. CR]ôÛm Ek§Vôo, LPÜû[ AlùTôÚs (ALWm úTôu\
ùTôÚs) G] Sôm LÚ§ÙQÚm YiQm LhÓûWjÕs[Õ Gu]Xôm.
Utßm,

AlùTôÚs Gu\ûUVôp LPÜh ùTôÚs Ju\ô«ÚlTÕ,

úY\ô«ÚlTÕ,  EP]ô«ÚlTÕ GuT]Üm EQWlTÓm. ALWm TpúYß
YûLlThP JûVÙm ALlTÓj§dùLôiÓ ALjúR GlúTôÕm CVe¡d

ùLôi¥ÚlTRôÏm. CR]ôp Ju\ô«ÚlTRôÏm. Ut\ GÝjÕdL°u úY\ôn
¨t\Xôp úY\ô«ÚlTÕUôÏm. Hû]V GÝjùRôLÞPu LXkÕ ¨tTRôp

EP]ô«ÚlTÕUôm. Cq®RúU, LPÜÞm (£YØm) EPÛ«o úTôp

Ju\ôLÜm, LiÔm AÚdLàmúTôp ËYôuUôdL°u úY\ôLÜm,
LiùQô°Ùm BuU úTôRØm úTôp GqÜ«¬PjÕm LXkÕ EP]ôLÜm

®[eÏYRô¡V ùTôÚ[ôm. úUÛm,

AÖé§UôuL[ô¡V £YúVô¡Ls LPÜh ùTôÚû[ AY]Ú°p
AÝk§ AàT®dÏm CVp×ûPVYWôRXôp, AYoLs RUdÏs LPÜh

ùTôÚû[l Tt±l úTNl ×ÏûL«p LhPt\ ÑhPt\ LPÜû[ AlùTôÚs

Guú\ Ï±lTÕ CVp×. Cl ùTôÚ°p ALWm ùSgN±ÑhÓ Guàm
CXdLQØûPVRôÏm. EnVYkRôo £\kR Aàé§VôWôRu CeM]m

LPÜû[ ùSgN± ÑhPôLd LÚ§ AlùTôÚs Gu\ôWôLÛm áÓm.

CÕLôßm á±VYôt\ôp, LPÜs Ko EiûUl ùTôÚs GuTÕm,
UôVô¾Rl ùTôÚs GuTÕm, SôRjÕYØm ¨o®LôWØm EsÇPô«ÚlTÕm

ùLôiP ùTôÚs GuTÕm, Ju\ôÙm, úY\ôÙm, EP]ôÙm, Uuàm
ùTôÚs GuTÕm, £jRjúR §j§lTÕ GuTÕm Sôm EQWXôm. CeM]m

TpYûLd LÚjÕdLÞm ùRôhPû]j çßm UQtúL¦ úTôp úRôußm

YiQm Sm SôV]ôo LPÜh ùTôÚû[l ùTôÕlTP AlùTôÚs G]d
Ï±jÕs[ SVm Gi¦ Gi¦ U¡rRtÏ¬V Ju\ôm.



UdLs A±Ü £t\±YôÏm. JÚ ùTôÚû[f ÑhÓ A±YÕ £t\±®u

K¬Vp×. Utßm A±®dL A±YúR CR²VpTôÏm. Øt\±Ü Cû\«Vp×.

£t\±Ü Øt\±ûY A±YÕ CVtûLÙUuß. úLYX ¨ûX«p E«¬u A±Ü
ùRô¯tTÓYúR CpûX. ùTjR ¨ûX«p HLúRNlThÓ UVe¡Ùm U\kÕm

A±¡u\Õ. Øj§ ¨ûX«Ûm A±®dL A±kRÝkÕYúR E«¬VpTôm.
GjúRYWôÛm LPÜh ùTôÚs A±VlTÓYRuß. ©WUàm §ÚUôÛm

Ø¥Ùm A¥Ùm úR¥ A±VôR YWXôß A±Y¬Rôm RuûUûVúV
×XlTÓjÕYÕ. Gj úRYWôÛm A±VAÚm ùTôÚs AlùTôÚs GuTûRl
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= =éUuà SôuØLjúRôu ×júR°o BeLYoúLôu - UôUuà úNô§

U¦UôoTu... úTôRjRôp BU[Üm úRP A[®\kR AlTôûXf úNU J°++
Guàm úTôt±lT@ù\ôûP èt ùNn§VôÛm A±VXôÏm. CeM]m

Smªàm ùTÚk§\m TûPjRYoL[ôúXúV AlùTôÚs A±VYôWôRÕ
Gu\ûUVôp £t\±ÜûPV SmUôp A±VlTÓm ùTôÚ[uß £Ym GuTÕ

ùR°VlTÓm. ASô§úV ¨oUXUônj Ruû]d á¥]YoL[ôÛm

áPôRYoL[ôÛm A±RtL¬V T¬éWQUô]Õ AlùTôÚs G]Üm, úVôL
TôYû] ØRV NôRû]LhÏm GhPôRÕ G]Üm, AY]Úú[ LiQôLd

ùLôiÓ LôQYpXÕ G]Üm, ©¬kÕ ¨uß A±ÙªVp©]Ruß G]Üm,
AàT®jRtÏ¬VúRVu± A±RtúLô BWônRtúLô E¬V ùTôÚ[uß G]Üm

Sôm ùR¬Rt ùTôÚhPôLúYô ==VôÚm A±Y¬Õ++ Gußs[ôo ClTôPp
B£¬Vo. Utßm, BuUôYô]Õ R]Õ A±Yôp £Yl ùTôÚû[ A±RtÏ,

AlùTôÚs BuUôÜdÏ úY\uß. BuUô çX£jÕm, £Ym ãdÏU £jÕUô

«ÚjRu ãdÏU£jÕs çX£jÕ APe¡ ¨t\u BuUô®u A±®]ôp
AlùTôÚs A±VlTPUôhPôÕ. úUÛm A¬Õ Gu\ ùNôp YZdLôp TôN,

TÑOô] A±Ü LPkÕ AÚs Oô]jRôp £YlùTôÚs, LiùQô°Vô]Õ
R]dÏd Lôh¥d ùLôi¥ÚdÏm BuUôûY A±VUôhPô RàT®jRpúTôX

AàT®dLlTÓm CVp©]ùR] Sôm EQWp úYiÓm. CR]ôp Øt\±Üj

RuûU £YlùTôÚhLu±l ©\ GqÜ«odÏm CXùRuTÕ ùT\lTÓm.



Cl©\l©p Sôm CuTÕuTd LhÓdÏhTh¥Úd¡ú\ôm. úLYX
¨ûX«Ûm êXUXd LhÓdÏhThÓd¡PkúRôm. SUdÏd úLYX NLXeL°p

ÕuTm Es[Õ. ÕuTm GuTÕ ®Úl× ùYßl©u TV]ôÏm. ®Úl×

ùYßl×dLs UXjRôp ®û[Y]. BRu SUÕ«ûW UXdLhÓ
Tk§jÕs[Õ. Sôm AûPkÕs[ ©\lúT SUdÏ UXTkRm Es[ùRuTûR

¨R¬N]lTÓjÕ¡u\Õ. SUdÏ úYiÓYÕ ÕuTd LXl©pXôR
CuTúUVôÏm. Cq®uT ¨ûXVúU Cû\Yu. ÕuTm TkRm. CuTúU

TkRªuûU. Cû\Yu CuTUV]ôRXôp TkRªpXôRYu. ClT¥ùVôÚ

ùTôÚs B]kR UVUô]RôL CpXô®¥p Sm L§Rôu Gu]ôYÕ? Cû\Yû]
GnRl ùTßRúX CuTjÕdÏ ùS±. Cû\lùTôÚs VôodÏm

LhÓlThPRuß. GYodÏm A¥ûUVpXôRÕ. BRXôp, CuTl úTtßdÏd
Lh¥uûUúV ETôVm GuTÕ úTôRÚm. = =RôUôodÏm Ï¥VpXôj

RuûUVô] NeLWu - StNeL ùYiÏûZ Ko Lô§t úLôUôtúL Sôm Gußm
Á[ô B[ônd ùLônUXof úNY¥ CûQúV Ïß¡ú]ôm++ BLu, ==CuTúU

GkSôÞm ÕuTªpûX++ G]j §ÚSôÜdLûWVo §ÚlTôhÓm CÕ áßYÕ

LôQXôm. CR]ôp LPÜh ùTôÚs ASô§úV ¨uUXUô] ùTôÚs G]
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Sôm ùR¬Rp úYiÓm. CeM]m LhPt\ ùTôÚ[ôLf £Ym ®[eÏYûR

=AL[ Uôn+ Gu\ôo Cl TôPp. £û\lThÓd ¡PlTYû]f £û\dÏ
ùY°úV Es[ ÑRkRWØûPVYú] ®Ó®jRtLôY] ùNnV CVÛm.

ÑRkRWØûPVô]ôp RWlTÓYúR ®ÓRûX. ÑRkRW Å]m LhÓûPûUdÏ
A±Ï±VôÏm. SUdÏ úYiÓYÕ ÕuT ®ÓRûX. BRXôp, ÑRkRWØûPV -

LhPt\ - £YúU CRû] SUdÏ SpLtTôXu. G]úY TkRªuûUÙm

AlùTôÚhÏ¬VùRôÚ CXdLQUôm. CRû]úV AL[Uôn Gàm ùNôp
ùR¬®d¡u\Õ.

Cû\lùTôÚhÏ¬V êuß ùNôìT CXdLQeLs NjÕ, £jÕ,

B]kRm GuT]. CYtßs, AlùTôÚs Gu\ ùNôp £jÕj RuûUûV
EQojÕm. VôÚm A±Y¬Õ Guàm ùNôtù\ôPo £jÕj RuûUûVj

ùR¬®lTRôÏm. AL[Uôn Guàm ùNôp B]kR CVp©û] A±®lTÕ.
Cmêußm ùLôiPúR T¬éWQl ùTôÚs. Sôm B]kR ¨ûX

AûPRûXúV Cl©\®«p Ø¥kR úSôdLUôLd ùLôsÞRp úYiÓm.

BRXôp ARtúLt\Rô] AL[Uôn Gu\ ùNôpXôp CkèûX CqYô£¬Vo
ùRôPe¡Ùs[ôo. B]kRj§àm £\kR UeLXm ©±§pûX GuTÕ ùR°Vj

ùR¬kRúR. CR]ôp, CfùNôpúX CqYàé§l TàYÛdÏ Ht\ UeLX
ùUô¯Vô«tù\] ®[eÏ¡u\Õ. CÕLôßm Cm ØRp TôPu

ØRpY¬Vô] ==AL[Uôn VôÚm A±Y¬Õ AlùTôÚs++ Gu\ YôNLjúR

APe¡Ùs[ AÚe LÚjÕdLs JÚYôß á\lThP]. Utßm TX Oô]
Öi LÚjÕdLû[Ùm Cj ùRôPo ®¬dLYpX ùTÚûU Nôu\Õ. CjùRôPol

ùTôÚs EX¡u GmURjÕdÏm ùTôÕlTP AûUkÕs[ûU LôQXôm.
CR]ôp ûNY £jRôkRm GpXôf £jRôkReLhÏm úUXô]ùRuTúRVpXôÕ

ùTôÕûU YônkRÕ GuTÕm ùR¬kÕ L°áWXôÏm. C² ClTôPp
GÓjÕûWdÏm CWiPôm ùNn§ûVd LôiúTôm.



E«oLs (ºYoLs) êYûL«t á\lTÓYo. AYoL[ôYo ®gOô]LXo

- ©W[VôLXo - NLXo G]lTÓYo. Cm êYûL«]Úm úUt á\lThP
TWmùTôÚ[ô¡V £Yj§u §ÚYÚ°]ôXu± CuT¨ûX GnRôo. CYoLÞs

UdLh ©\lùTn§Ùs[ SôùUpXôÚm NLXo BúYôm. NLXo G]lTÓm

SôØm ÕuTm J¯kÕ CuTm AûPV E¬ûU EûPúVôm. CkR E¬ûU
Uh¥p SUdÏs[úR Vu± ARû] AûPRtLô] Oô]m SmTôp CXÕ.

CkR Oô]m SUdÏf £YjRôp AÚ[lTPp úYiÓm. BRXôp,
úUtùNôpXlThP AlTWmùTôÚs JÚ §ÚúU² Rôe¡

GÝkRÚ[úYi¥Ùs[Õ. SmØûPV ©\®j ÕuTjûR ¿dÏYúR CeM]m
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GÝkRÚsYRu úSôdLUôÏm. SUdÏ ER® ×¬RtùL] GÝkRÚÞûL«p

SmúTôXúY Uô²Pj §ÚúU² Rôe¡ GÝkRÚÞRp ¨Lr¡u\Õ.

ªÚLeLû[l ©¥jÕl TZdLd LÚÕTYo AkR AkR ®RUô] TôoûY ªÚLe

ùLôiúP ©¥lTo. CÕúY CRtÏ ETôVm. CqYôú\ £Y TWmùTôÚs

R]Õ Nj§Vôp (§ÚYÚ[ôp) Uô²Pj §ÚÜÚûY CPeùLôiÓ

ùY°lThÓ BhùLôsÞm. CeM]m GÝkRÚÞTYûWúV ETôV ÏÚ

Gu¡ú\ôm. CeM]UpXôUp Nôj§WeLû[d Lt\ôúX úTôÕm GuTÕ

ùTôÚkRôÕ. Nôj§WeLs SUdÏ BWônf£V±ûYúV ®û[dÏm. AÖTY

Oô]jûRj RWUôhPô. Nôj§Wm ®û[lTûR ATW Oô]m GuTo. Nôj§W

êXUôn HtTPúYi¥V AàTY Oô]m ÏÚØLUôLúY - ¾hûN Øû\«úX

- HtTPúYiÓm. ÏÚØLUôL HtTPôR Nôj§W A±Ü, LPp Es[ El×

¿ûWl úTôu\RôÏm. CkR EYo ¿ûW GqY[Ü Rôu TÚ¡]ôÛm RôLm

R¦VôÕ. CúR EYo¿o úULj§u Y¯VôLj RWlThPôp ÑjR ¿Wô¡f £±R[Ü

TÚ¡] Uôj§Wj§p RôLm ®ûW®p R¦kÕ Ï°of£ EiPô¡\Õ. CqYôú\

ÑjR Oô]j§û] - T§ Oô]j§û] - J°ÚUôß SUdÏf ùNnV YpXYu

BNô¬Vu JÚYú] BYu. Sôm úS¬p LiÓ JÝÏRtÏ Ht\Yôß Rôú]

SPkÕ LôhÓTYú] BNô¬Vu G]lTÓYôu. JÝdLj§àm E«ÚdÏ EVoÜ

RÚYÕ GÕÜªpûX. BRXôp, BNô¬V²àm BuUôÜdÏ CRg ùNnTYu

VôÚªpûX. ==GÝjR±®jRYu Cû\Yu BÏm++ GuTÕ Ko AWNo átß.

CjRûLV Oô]ôNô¬V]ôL - Oô] êoj§VôL - Oô]j§u §ÚÜÚYôL -

Cû\Yú] (£YúU) Ru §ÚYÚ[ôp §ÚúU² Rôe¡ YkÕ ¾h£jÕ

AÖd¡W¡d¡u\ôu GuTûR SUdÏj ùR¬®jRtùTôÚhúP ==AlùTôÚs

NL[Uôn YkRÕ++ G] B£¬Vo á\Ût\ôo. CR]ôp ÏÚúY £Ym; £YúU

ÏÚ GuTÕ EQWlTÓm. ==E«ÚdÏf NtÏÚYôn YÚYÕ AWú]++ GuTÕ

úTôRm. CR]ôúXúV ùUngOô]j RYØûPúVôo ÏÚYW®û]úV

G§oúSôd¡ EÚÏ¡u\ôo. RôUûW UXo ã¬Vu YWûYúV úSôdÏ¡\Õ.

ERVeLiÓ UXo¡\Õ. U«p, úULjûRúV úSôdÏ¡\Õ. Lôi¡\Õ;

L°d¡\Õ; BÓ¡\Õ. CqYôú\ Sôm - SUÕQoÜ - ÏÚ§ÚYÚû[úV

úSôd¡d ¡PdL úYiÓm. AeM]ªÚl©u AlùTôÚs NL[Uôn

YkRÚs×¬Ùm. YÚm Gu]ôUp YkRÕ Gu\ûUVôp YÚRp JÚRûX GuTÕ

ùR°Yôm. AÖTY Øû\«p áßRXôp CqYôß C\kRLôXjRôp ùUô¯kRôo

G]ÛUôm.



UôVô ¾R]ô] £YTWmùTôÚs NLXWô¡V Sôm DúPßm ùTôÚhÓd
ÏÚêojRUôL GÝkRÚÞRp CÕLôßm á\lThPÕ. C², AeM]m
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GÝkRÚ°V AlTWmùTôÚs SmUú]ôodÏ GqYûL«p ETL¬d¡u\

ùRuTûR A±úYôm.

SmØûPV E«o êXUXùUuàm BQY UXjRôp LhÓlThÓs[Õ.

©\Ï UôVô TPXjRôp Uû\dLlThÓm Es[Õ. CYtú\ôÓ Tp

©\®L[ôÛm ùNnYûLVôt á¥V Ng£Rm, ©WôWjRm, BLôªVm Gu¡\

LoUf ÑZÛm EZÛ¡u\Õ. CYtû\ùVpXôm BuUôÜdÏ ØRtLi

EQoj§VôL úYi¥Ùs[Õ. ¿dÏm Y¯Lû[f úNô§jÕ ¿dLúYi¥Ùs[Õ.

ARôYÕ ¾hûN«]ôúX Ng£RjûR J¯dLúYi¥Ùs[Õ; ©WôWjRjûRl

×£jÕj ùRôûXVf ùNnVúYi¥Ùs[Õ; A§p AÝkRôRT¥ Y¯ LôhP

úYi¥Ùs[Õ. BLôªVm H\ô YiQm ¨ßjRúYi¥Ùs[Õ. UôVô

TPXjûR E¬dLúYi¥Ùs[Õ. êXUô¡V ®Xe¡û] AßjÕ

®Ó®dLúYi¥Ùs[Õ. AÚ[ô¡V AØRjûRl ×£l©dL úYi¥Ùs[Õ.

R]Õ §ÚY¥«úX áh¥ CWiP\ ̈ tLf ùNnV úYi¥Ùs[Õ. CqY[Üm,

N¬ûVVô§Ls Øt± CÚ®û]ùVôl× ØRXôm RÏ§ Gn§V Uôj§WjúR

Al TWmùTôÚs ÏÚY¥úYôÓ GÝkRÚ°j RôUôLúY ùNnRÚÞ¡u\Õ.

G]úY TdÏYjûR G§oúSôd¡«ÚlTÕ Cû\Yu LÚjùRuTÕ

ùY°lTûP. YVÕj RÏ§ AûPkÕ ®hP Ru ULàdÏj RkûRVôYôu

Ru ùNôjÕdLû[ A±®jÕ GÝ§ûYd¡\ôu. ÏZkûRl TÚYUô«Úl©u

AeM]m ùNnVUôhPôu. GÝ§ ûYl©àm, ÏZkûR AqÜR®ûV EQWôÕ.

ùTôÚhúTß JÚúYû[ ÏZkûRdúL BTjÕ ®û[jRÛe áÓm. CqYôú\

SUÕ TdÏYeLiÓ ùY°lThÓj ¾hûN ùNnRÚÞTYo ÏÚúY BYo. Sôm

TdÏ®L[ôL BYûR GlúTôÕm AlùTôÚs G§oTôojR YiQm Es[Õ.

TdÏY Ø§o®p Rô]ôLúY Sôm AûZdLÜm AûPVÜm úYiPôUúX

GÝkRÚ°d LûPdL¦d¡u\Õ. Sôm CÚ®û]ùVôl× ØRV TdÏYm

ùTt\ôp úTôÕm. EPú] AlùTôÚs ÏÚ Y¥úYôÓ GÝkRÚ° SmÁÕ

Au×ûYjÕ, Oô] ¾hûNLû[ Øû\úV ×¬kÕ, ØmUX ¿d¡, SUÕ BuU

EiûUûV EQoj§, ÑRkRWd Ïû\ûY A±®jÕ, T§Oô]êh¥,

©WTgNjûR U\l©jÕ, £Y ùNôìTl ©WLôNm EiPôd¡VÚÞm. A§hPô]

Øû\Ùm CeM]úU ¨LrYRôÏm. UôofNôX ¨VôVm G]lTÓYÕ Cj

§\úUVôÏm. B]Õ Tt±úV B£¬Vo, ==Rô]ôLj RkRÕ++ Guß Ï±l©hÓd

á±Ùs[ôo. AÚTWjùRôÚYu AY²«p YkÕ ÏÚTW]ôÏm ùLôsûL

CÕúYVôm.

G]úY, Cj §ÚÜk§Vô¬u ØRt TôPXôp

1. LPÜs JÚYo EiÓ. 2. AYúW ÏÚ êojRUôL YkÕ AÚs ùNnYôo

3. SUÕ TdÏYeLiÓ Rô]ôLúY ETL¬d¡u\ôo Gu\ Cm êuß AÖTY
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Ã§Vô] ETúRNeLû[ SmùTôÚhÓ AÚ°f ùNnÕs[ôo G] Sôm

ùR¬RÛm ùR°RÛm RdLRôÏm.

C², Cj§ÚÜk§Vôo ØRtTôPúXôÓ §ÚêXo AÚ°f ùNnR
§ÚUk§W èu ETúRNlTÏ§«p Es[ ØRt TôPXô¡V-

""®i¦u ±¯kÕ ®û]d¸Pôn ùUnùLôiÓ

Ri¦u\ Rôû[j RûXdLôYp ØuûYjÕ
Ei¦u ßÚd¡ùVô ùWôl©Xô B]kRd

Li¦uß Lôh¥d L°mTßj Rôú]''

Guàm CRu LÚjûR Jl×d LôiPp SpXÕ. Utßm, =ùNôpXôokR NtÏÚ

ÑjR £YúU++ GuTÕm, =SôRu EÚYô VÚ[ô®¥p KW ùYôiQôúR++

GuTÕUôV Uk§W YôNLeLÞm CqYônûUÙûWlT]úY BÏm. ETúRNm

Guàm ùNôpúX, Cû\Yu Sm TdLp YkÕ EiûU LôhPp Guß ùTôÚs

TÓYRôÏm. BRXôp, §ÚÜk§Vôo ètTôPpLs VôÜm ETúRNeLú[VôÏm.

CqÜTúRN ùS±ùVôÝLp Sm LPu. AÚTWjÕd ÏÚ§ÚY¥ VÚs×¬L!

CkRj §ÚÜk§Vôol TôPÛPu JjR LÚjÕûPV §ÚdL°tßlT¥Vôo

ùNnÙsLs 4, 5.

j KkJ

ùNnÙs - 2


(EXLl Ttû\ ®Pp)

TZdLk R®Wl TZÏY Ru±
ÙZl×Y ùRuùTúQ Ek¾T\

JÚùTôÚ [ôúXGu ßk¾T\.



1. Ck§¬Vl Ttß CVpûT ®ÓûL.

2. §ÚYÚ°úX APe¡ùVôÝLl TiÔûL.

EZl×YÕ - ¡ûPjRtL¬V AÚhùNpYm ûLá¥Ùm ARû] Htß ARu

Y¯¨tLôUp AûXdL¯dLlTÓYÕ. ùTiúQ Gu\ ùNôp ùTúQ G]d Ïß¡ ¨u\Õ.
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E«oLhÏ SôVLu £Yu. AYúW SmûU SPjÕm RûXYo. BRXôp
AYúW  Sm LQYo. AYo JÚYúW Bi. SôùUpXôm ùTiLs. AYúW

SmûU Y¯Lôh¥ SPjÕTYo. AYo LhPû[úV úYRôLUeLs. AqY¯úV

Sôm JÝL úYiÓm. CqYôß SUdÏ ¨ûXjR RûXYWôn, JlTt\ LQYWôn
CÚlTYûW Sôm EQWôRYoL[ôÙsú[ôm. JÚ ùTi, Rôu ©\kR Åh¥p

GqY[Ü ÑL ¨ûX«p Y[okRôÛm A@Õ AYhÏf NRUô] CPUôLôÕ.
==ùYs° ®ûRjÕl ùTôuú] ®û[l©àm úYiúPu ©\kRLj ¾i¥V

YôrúY++ GuTúR StùTi¥o SPjûR. SpX ùTiQôYôs TdÏY LôXm

YûW«p ©\kR Åh¥úXúV CÚkÕ Y[okRôÛm, TÚYØt\Õ ØRp RÏkR
RûXYû]úV UÚ® YôZ ®Úm×Yôs. ARu ùTôÚhÓl TX AYjûRLhÏm

Es[ôYôs. R]dÏ Øu]m ®ÚlTØûPV]Yô«ÚkR VôYtû\Ùm ¿lTôs.
Ruû]úV RûXYtÏ ®Úl×ûPl ùTôÚ[ôdL ®Úm×Yôs. Et\ úRô¯«u

ÕûQ«û] Sô¥ AYs Ï±l©jR Y¯ùVôÝÏYôs. CûY VôÜm £\kR
RûX®«u TiùTôÝdLm. CeM]úU, SôØm JÚ ùTiúTôu\

¨ûX«]Wô¡, BNô¬Vu AÚs Y¯ùVôÝ¡, Sm SôVLWô] £YTWmùTôÚû[

AûPk§Pp úYiÓm. CdLÚjûR SUdÏ ¨û]îhÓm ùTôÚhúP
= =ùTiúQ++  Guß Øu²ûXlTÓj§ ClTôPp á\lThÓs[Õ.

==ùTiúQ++ Gu\ ùNôp ==ùTúQ++ G]dÏß¡ ¨u\Õ ùRôÏjRp ®LôWm.

ALlùTôÚ°XdLQ ÖÔdLeLû[ SuL±kúRôo CkR Øu²ûX«u

SVeLû[ A±kÕ CW£lTo. ApXôUÛm, = =ùTiQ±ùYuTÕ

úTûRûUjúR++ GuTÕ JÚ TZùUô¯. úYPo Åh¥XLlThÓ Y[W úSokR

AWNÏUWû] ùVôlTj Ru EiûU A±VôUúX RÓUôßYÕ úTûRûU

BÏm. Sôm, CqYôú\ IkÕ ×XuL[ô¡V úYPo YNlThÓj RkûRVô¡V

TWUû] A±VôUÛm, A±V ØVXôUÛm AY§ÙhThÓ EZp¡uú\ôm.

CkR A±VôûUûV Sm ùSgNm ùTt±ÚjRXôp ùSgûNl ùTiúQ Gu\ôo

G²àm Bm. SUdÏj RkûRVôYôu £Ym GuTûR Sôm A±V úYiÓm

GuTûR ¨û]îhÓm ùTôÚhÓm CeM]m ùTiúQ G] Øû\l

ùTV¬hÓl ×XlTÓj§]ôo B£¬Vo G]Ûm áÓm. ==RkûR.... BYôàm ÏÚ++

Gu\ TôPt LÚjÕm £k§dLjRdLRôÏm.

BuUôdL[ô¡V SUdÏd úLYX¨ûX, NLX¨ûX, ÑjR¨ûX Gu\ êuß

¨ûXLs EiÓ. CYtßs ÑjR¨ûX GuTÕ Øj§l úTtß ¨ûXVôÏm.

Gg£V CWiÓm Sôm TZ¡V - TZ¡YÚm ¨ûXL[ôÏm. CYtßs úLYX

¨ûXVôYÕ, SUÕ BuUô B§«p BQYjRôp Øtßm LhÓiÓ A±Ü

ùNVpL[tßd ¡PkR ASô§¨ûXVôÏm. CqYôß Lô¬hP BQYd
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LÚYû\«p A±Yt\ Li¦Xôd ÏZ®ûVlúTôp LhÓiÓ Sôm ¡PkR

¨ûX EQoRW YôWôl TZdL¨ûX G]lTÓm. CRû]f £j§Vôo, ==A±®Xu

AêojRu.....++ G]j ùRôPeÏm TôPXôú] EQojÕm. A±Ü ØRV]

©iPUônj ùRô¯tTÓYúRVu±l TÏjÕj ùRô¯tTÓYRtLô] LÚ®Ls

CpXô ¨ûX G]Üm, EPm× CpXôUp, LûX ØRV RjÕYeLÞPu á¥

A±Ru±j RÚUm ØRV GhÓl ×j§«u ÏQm CpXôUp, U]m ØRV

LÚ® CpXôÕ, CfûNVô§ êußªu±, ÑRkRWªpXôUp, úTôLd ùLôsûL

CpXôúU, NÃWj úRôt\d úL¥u±, HLúR£Vô«u±, BQYUX Uôj§ûWVôn

®Vô©jÕ ̈ tÏm ̈ ûX G]Üm Cd úLYX¨ûX YÏjÕûWdLlTÓm. CRû]l

©\®d ÏÚhÓ¨ûX Guß EYªjÕûWlTo ùT¬úVôo.

úUtùNôpXlThP úLYX ¨ûXûV AÓjÕ Sôm TZÏm ¨ûX

NLX¨ûX G]lTÓm. CkR ̈ ûX, £Yj§u AÚsRuûUVôp SUdÏf £±R[Ü

A±Ü ®[dLm HtTÓm ùTôÚhÓ AûUYÕ. C@Õ EPmúTôÓ á¥V ¨ûX.

LXô§ RjÕYeLÞPu á¥VÕ. CfûN, A±Ü, ùNVp êußm ùTôÚkRl

ùTt\Õ. U] ØRV LÚ®d áhÓ\ÜûPVÕ. NlRm ØRXô] ùTôÚs

®ÚlTUô¡V úTôLl TZdLm ùLôiPÕ. ©\l× C\l×dL°p Uô± Uô±l

×ÏYÕ. HLúR£Vô«ÚlTÕ. CkR ¨ûX, Øj§l úTt±û] Sôm GnÕm

ùTôÚhÓ Cû\Y]ôp ETL¬dLlTÓYÕ. CRû]d ùLôiúP RjÕYeLs

VôYtû\Ùm Cu] RuûUV] G] AàTY êXUôL EQokÕ AYt±u

¨ûXVôûU LiÓ ùR°YûPV úYi¥Ùs[Õ. B]ôp, CkRd LÚ®d áhP

¨ûXûVd ùLôiÓ úT¬uT ÖLof£dÏ BY] A±Vl TVuTÓjRôUp,

RÚlûT ùLônVj RWlThP Lj§ûVd ùLôiÓ TÑ®u YôûX AßjÕ

U¡rYÕ úTôXÜm, Ru ûL®WûXf º®j Õu×ßYÕ úTôXÜm £t±uT

ÕuTeLh LôY]úY Bt± Bt± BLôªVm ùTÚLf ùNnÕ Ng£RjûR

Y[oj§l ©WôWjÕYeLhÏ CPgùNnÕ ÑYodL SWL YôRû]Lû[úV

SôUàT®jÕl TZÏ¡ú\ôm. ùRôh¥XôhPm úTôXÜm, Lôt\ô¥ úTôXÜm

§ÚmTj §ÚmTl ©\l ©\lùTuàm L¯ÙhThÓj RÓUô± YÚYÕm

úTôYÕUôL EZuß ùLôiúP LôXjûRd LÚj§u±d LPjÕ¡uú\ôm.

CqYôß, ùY°fNm ûL«ÚkÕm Li¦pXôûUVôp Y¯V±VôÕZpYÕ

úTôX, Sôm CkRf NLX¨ûXûV ®û]ùVô¯Ü, ©\lùTô¯ÜLhÏl

TVuTÓjRôUp ®û] ùTÚdÏYRtÏm ©\l×l TpÏYRtÏm

TVuTÓjÕ¡u\ Sm A±VôûUûV Gi¦ Gi¦, ==EmûU ¨WVjÕ

ÅrYoùLôp Gu\g£l T¬YÕm Nôuú\ôo LPu++ GuTRt¡QeL Sm

EnVYkR úRYSôV]ôo CWe¡V E[j§]Wô¡, EZl×YÕ Hu? Guß úLhÓ

AeLXônd¡\ôo. CjRûLV ©\®dúLÕYô] TZdLm ®Pj RÏYùR]

SUdÏQojRt ùTôÚhÓl =TZdLm R®Wl TZÏYÕ+ Gußm Y¯ áß¡\ôo.
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CÕLôßm á±VYR]ôp, Sôm Cû\VÚ[ôp SUdùLn§V £t\±ûYd

ùLôiÓ, úUÛm ®û] ùTÚd¡l ©\l× - C\l×LhúL B[ô¡d L¯VôUp,

TkR ¨®oj§dúL TôÓTP úYiÓm GuTûR A±VXôÏm.

úUÛm, TZÏYÕ Gu\ûUVôp, CeM]m RjÕYeLû[Øû\úV

Lû[kÕ RuàiûU ùR¬VlùTtß ETôV ÏÚ®]ôúX CWh£dLlThÓm,

ùTÚeLôVl TôiPm úTôXÜm, ÏXôXu §¡¬ úTôXÜm TûZV YôReLs

Á[Üm YkÕ RôdÏm. AeM]m AûY RôdÏeLôp TiûPl TZdLjRôp

ùSgNm §ÚmTÜm ×XuY¯úV úTôLdáÓm. ©\®d ÏÚP]ôLl©\kR

JÚYu, ¿iPSôs YûW«p úLôp LiQôLÜm ©\o ÕûQVôLÜm

RP®jRP®f ùNuß TZLúSÚ¡\ôu. §¼ùWuß YpXôu JÚYu AYàdÏd

LiLû[j ùR¬Vl TiÔ¡\ôu. AúSLeLôXm AkRLôW YôNmùNnR

AdÏÚPu EPú] UÚh£VûP¡\ôu. TZm TZdLjRôp Y¯ûVd

Ï¯VôLÜm, Ï¯ûV Y¯VôLÜm UÚiÓ Lôi¡\ôu. G§oYkRôûW VôYo

G]d úLhÓm ¨t¡\ôu. CqYôú\ NtÏÚ LPôhNm ùTt\YodÏm ¨Lr¡\Õ.

AlúTôùRpXôm GfN¬dûLVôL JÝ¡ JÝ¡l TXLôp TZL úYi¥Ùs[Õ.

AeM]m TXØû\ T«u\ôXpXÕ TûZV YôRû]l TZdLm ALpYÕ A¬Õ.

ÏÚYÚs ùTt\©u]o TûZV YôNû] RôdLô §ÚjRtùTôÚhúP ReLs

A±Ü CfûN ùNVpLû[f NRô Suù]±«p TZd¡d ùLôiúP

CÚdLúYiÓm. CRû]f £YOô]úTôRm Tu²WiPôm ãj§Wm

®Y¬d¡u\Õ. ReLs A±Ü UXeLÝÜRÛm, CfûN AuTo áhÓ\®Ûm,

£YôXVjûRÙm, A¥Vôo §ÚúYPjûRÙm, £YùU]úY Y¯TÓRp

ùNVûXj ùRô¯tTÓjRÛm EPmúTôÓ á¥«ÚdÏm YûW«p TZLúYiÓ

ùUuTúR Cfãj§Wm YÏlTÕ. CR]ôúXúV ClTôPÛm TZÏYÕ Au±

EZl×YÕ Hu? Gu\ôo B£¬Vo.



RjÕYeLû[ ùUnVpX G]Üm, SôUpX G]Üm, LiP©u]o,

CÚ®û]Lû[Ùm JÚ ¨LWôLd LÚÕm CÚ®û]ùVôl×m, UXT¬TôLØm,

TZL úYiÓm. CR]ôp ¨LrYÕ Nj§¨TôRm ApXÕ ÏÚYÚs.

CdÏÚYÚ[ôp VôÜm £Yu ùNVp G] A±VlTÓm. ==AY]u± Ko AÔÜm

AûNVôÕ+ +  Gu\ GiQm §iQØ\ úYiÓm. CRtLôL Sôm

©WôWjRLuUm AàT®dÏmúTôúR AR²p JjÕiQôYôß JÝ¡l

TZLúYiÓm. CkR GiQØm RtúTôRjRôp AûUVôÕ. GÕÜm

AY]Ú[ôúX SUÕ SuûU LÚ§ SûPùTß¡u\] Gu\ Eß§lTôÓ

ClTZdLjûR YÛfùNnÙm. CqÜß§d Li ùLôiÓ úSôd¡]ôp

úUtLiP EiûU ùRtù\] ®[eÏm. ==¿o Y¯lTÓm ×ûQúTôp BÚ«o
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Øû\ Y¯lTåEm GuTÕ §\úYôo Lôh£«u ùR°kR]m++ G]l

×\Sôòt±Ûm CdLÚjÕd LôQlTÓm. ==Suú\ ùNnYôn ©ûZ ùNnYôn

Sôú]ô CRtÏ SôVLúU++ GuTÕ U¦YôNLm. ==ùR°kR U]ØûPVYu

Õd¡lT§pûX; BûNlTÓY§pûX; GpXô E«oL°PjÕm NUUô]Y]ôn

Gu²PjÕ Jl×VoYt\ Td§ûV AûP¡\ôu++ Guàm ¸ûR èu 18-Bm

Aj§VôVjÕ 54-Bm ÑúXôL YN]Øm DeÏ Jl×d LôQj RÏYúR. GpXôm

JÚ ùTôÚ[ôúX GuTRu LÚjÕ CÕYôm. CRû]úV §ÚYÚú[ LiQôLd

LôÔRp GuTo. GpXôm £Y]Ús Guß Aj §ÚYÚ°p AÝk§d ¡PjRúX

TûZV YôRû]Vô¡V úYRû]j Rôd¡û] Ø±V¥dÏm ETôVUôÏm. CkR

AÚs RôLúU Øj§dÏ ØRp. CqYÚ°úX AÝk§VûURúX CmûU«t

LôÔm úT¬uTm. AÚ°p (ARôYÕ) JÚ ùTôÚ°úX (£Yj§úX) APe¡

A¥ûUVôn ¨t\úX ùR°Üd Lôh£ G]ÜmTÓm. Cû\T¦ ¨t\p G]Üm

C@ÕûWdLlTÓm. CeM]m JÚ ùTôÚ°úX A]YWRØm, YôRû]lThÓd

¡PlTúR Øû\ûU GuTúR Cl TôPt LÚjRôÏm.

""ØlTÕ Uôßm T¥Øj§ H¦Vôn

Jl©Xô B]kRj Õsù[ô° ×dÏf

ùNlT A¬V £YeLiÓ RôuùR°k(Õ)

AlT¬ NôL AUok§Úk RôúW''

GuTÕ §ÚUk§Wm. CYt\ôp, Sôm £YjûR SôVLWôLd ùLôiÓ

AYW¥VûPRûXúV TV]ôLd ùLôiÓ, CÚ®û]ùVôl× ØRV Y¯L[ôp
TûZV TZdL YôRû] J¯Vl ùTtßj §ÚYÚú[ Lû[Li G]d ¡PjRp

úYiÓm GuTÕ ×XlTÓm. CÕúY ÑjR¨ûX G]lTÓm Øj§¨ûXdLô]

ETôVUôm. Cl TôPXôp ©WTgN YôRû] ®ÓRtÏ¬V ETôVm
×XàßjRlThPÕ.

CeM]m ØRWiÓ TôPpL°úX EnV YkR úRYo SUdÏf £Yj§u
CÚlûTÙm, AlùTôÚs ÏÚYô¡ YÚYûRÙm, SUdÏ ETúR£lTûRÙm,

Ak ùS±úV TtßdúLôPôLd ùLôiÓ TûZV ×uù]±«û] Sôm
®hùPô¯dL úYiÓùUuTûRÙm, AlùTôÚ[ôúX GpXôm ¨Lr¡u\]

G]j ùR°kÕ EPm©p E«¬ÚdÏkRû]Ùm JÝLúYiÓm GuTûRÙm

ùR°Üßj§Ùs[ôo. CRtÏúUp ×uù]± ¿d¡ Suù]± ¨tTôo AûPÙm
StúTß Cu]ùR] GÓjÕûWdLl ×Ï¡u\ôo. ARû] YÚm êu\ôm TôPp

LôhÓm. ùRôPo×ûPV L°tßf ùNnÙsLs 6, 7.

j KkJ
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ùNnÙs - 3


(£YùS±L°p ¨tTRu TVu)

LiPjûRd  ùLôiÓ LÚU Ø¥jRYo
©iPj§p YôWôùWu ßk¾T\

©\l©\l ©pûXùVu ßk¾T\.



1. LÚUm Ø¥dûL

2. ©\l× C\l× AßûL



  

LiP + AjûRd ùLôiúP = LiPjûRd ùLôiúP - AY]Úú[

LiQôLd LiP AkR TWmùTôÚû[d ùLôiúP GuTÕ ùTôÚs.

Sôm £YjûRd LiQôp LôiPp A¬Õ. AeM]m A¬V ùTôÚ[ôLf
£Ym CÚl©àm, SmUôp EQWlTPj RdL ùTôÚú[Vôm. ùSÚl©û]j

R²jRùRôÚ ùTôÚ[ôLd LôiPp CVXôÕ. B]ôp, A@Õ CÚl×dúLôp

ØRV ùTôÚû[l Tt± J°oûL«p AqYlùTôÚÞÚYôLd Lôi¡ú\ôm.
úLôt Tt±V ¾Vô]Õ, ¾«]ôXôÏm GdLô¬VjûRÙm ùNnVl

TVuTÓ¡u\Õ. AÕúTôXúY, CkRf NLX ¨ûX«p (ApXÕ) ùTjR
¨ûX«p £YjûRf Ñh¥V±Rp CVXôÕ. £Ym, Ñh¥V±VlTÓm HLúRNl

ùTôÚ[uß. UôûVdÏhThPûYúV HLúRNj RuûU EûPVûY. UôûVdÏ
AlTôtThPúR Oô]m. Oô]UVUô]ûY Ñh¥V±VlTÓm

CVpTt\ûYVôm. £Ym Oô] UVUô]Õ. BRXôp, Ñh¥V±VlTÓYRuß.

C@Õ CVtûLúV. £Ym ÑhPlTÓm ùTôÚ[u\ô«àm Sm BuUôÜPu
JtßûUlThÓs[Õ. GlúTôÕ CkR BuUôÜdÏl TdÏY ¨ûX úSÚúUô

Guß G§oúSôd¡V YiQm Es[Õ. Al TdÏY¨ûX BuUôÜdÏ
HtThPÕúU BNô¬Vd úLôXjÕPu - Uô²Pj §ÚúU²ÙPu -

Lh×X]ô¡u\Õ. ¿ÚdÏs Es[ ¨ZpúTôp BuUô®²Pm

ùTôÚk§«ÚkÕm ùY°lTPô§ÚkR £YùTÚUôu, BNô¬V êojRUô¡l
TdÏYlThP NLXuØu LôQlTÓ¡u\ôu. CeM]m AYu ùY°lTÓUÕ

LÚûQ ªÏ§Vôp ¨LrYRôÏm. CqYôß ùY°lThP BNô¬V]ôp =EPm×
BuUô Auß+ Guàm RjÕYm ETúR£dLlTÓ¡u\Õ. AqÜTúRNd
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LiùLôiÓ LôiûL«p, CÕLôßm =Sôu+ Guß LÚRlThÓ ¨u\ EPm×

BuUô Auù\uàm EiûU ®[eÏm. CeM]úU GqùYYtû\ BuUô

G] Gi¦ UVe¡ú]ôúUô AqYûYÙm BuUô®u úYßThP LÚ®Ls

Gu\ EiûU §iûUlTÓm. Utßm, AdÏÚ §ÚYÚ[ôp ®û[Ùm

AÖTYjRôp EPmûT úYù\uß A±®dL A±kR BuUôYô¡V Ruû]Ùm

EQWXô¡\Õ E«o. C², BuUôÜdÏsÞm Es[ ¨j§VlùTôÚs GÕ

Gu\ Juú\ A±VlTP CÚlTÕ. B]ôp, JÚ £Xo BuUôûY A±kÕ

AÖT®lTúRôÓ AûU§ ùTtß®ÓYo. AqYûLúVôo AÖT®lTÕ

BuUô]kRúUVôÏm. AÕúY ©WmUô]kRUô¡®PôÕ. Cq®PjúR £jRôkR

ûNYm ªL SpX Øû\«p GfN¬dûL ùNn§ÚlTÕ LÚjÕhùLôs[j

RÏYRôÏm. TÑ, TôNl ùTôÚ[±úYôÓ ̈ uß®ÓYúR BuUô]kRm. CYt±u

úUXô] T§lùTôÚû[V±kÕ JußTÓYúR ¨j§Vô]kRm G]lTÓm.

G]úY, T§-TôNm-TÑ G]lTÓm ØlùTôÚû[Ùm AYt±u CVpLû[Ùm

LôÔm ùTt± NRôNô¬VWôp EiPôYRôÏm. CmØlùTôÚs

EiûUV±RúX ùUngOô]Uôm. CRû]úV, LiPjûRd ùLôiÓ G]f

ÑÚeLÜûWjÕs[ôo B£¬Vo. Øj§l úT\ûPRtÏ ØRtT¥VôL

úYiPtTôXÕ Cm ØlùTôÚÞiûU ÙQoúY GuTÕ CÕLôße

á±VYôt\ôp A±VXôm. Øj§ Åh¥u A¥¨ûX CÕúY.

CeM]m, ETúRN Yô«XôLÜm, èp Yô«XôLÜm - AÖTY

Yô«XôLÜm - Utßm TpYûLVôLÜm SUdÏ AÚs×¬Rt ùLÝkRÚ° YkR

BNô¬VûWd ùLôiúP Sôm ÅÓ úTtßdÏj RûPVôÙs[ LÚUjûR -

TôNjûR J¯dLúYiÓm. EQûYd ùLôiúP T£ûV ¿dL ØVpYÕ

úTôpYÕ CfùNVp. EQÜ, T£l©¦ UÚjÕYWô¡V ETLô¬Vôp

ERYlTÓ¡u\Õ. CqYôú\ §ÚYÚs - ¾hûN - TYl©¦ UÚjÕYWô¡V

BNô¬VWôp AÚ[lTÓ¡u\Õ. EQûY EiPôp T£ ¾Úm. BNô¬VûWd

LiPôp TYm J¯Ùm. LÚUjÕdÏ úYß ùTVo ®û] GuTÕ. ®û]

êYûLlTÓm. AûY, BLôªVm - ©WôWjRm - Ng£Rm GuT]. BLôªVm

GuTÕ Sp®û] ¾®û] ØVt£úV. ®ûRûV ¨Xj§ÓYÕ úTôu\Õ

BLôªVm. Ng£RUôYÕ ØVt£ TXàdÏ YWôUp LhÓlTh¥ÚlTRôÏm.

CÕ ®ûRjRYu TXu LôÔm YûW éª«p ®ûRLs Re¡«ÚlTûR

¨LodÏm. TXu AÖTYjÕdÏ YÚRúX ©WôWjRm G]lTÓm. G]úY, ØVt£

- ØVt£jùRôûL - ØVt£ VÖTYm G] êuß YûLVô¡d LuUm ¨tTÕ

ùR¬VXôm. ==úUûXdÏ ®jÕUô¡++ Guàm £j§Vôol TôPp CRû]

EQojÕm. C²l ©WôWjRm TVàdÏ YÚûL«p B§ ùRn®Lm
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ØRVYûLlThÓl TXòhÓm. BLôªVj§ÚkÕ Ng£Rm H\,

Ng£Rj§ÚkÕ ©WôWjRmYW, ©WôWjÕYl TZdLj§ÚkÕ BLôªVm

®û[V CeM]m CkRd LuUNdLWm ÑZußùLôiúP«ÚkÕ Nô§, BÙs

ØRVYt±tÏd LôWQUô¡l ©\l×Lû[ Uô±Uô± EiPôdÏm YiQm

ùNnÕùLôi¥ÚdÏm. BLúY, Cd LuUNdLWjûR ¨ßjÕRp - LuU

NôLWjûR Yt\fùNnRp - LuU ®j§û] YßjÕ ®ÓRp - LÚUm Ø¥jRp

G]lTÓm. Cd LÚU Ø¥ûY BNô¬VàûPV AÚ[ôp AûPV ØVX

úYiÓm. BNô¬VWôL úUúX ùNôu]YiQm Lôh£ RkRYûW Sôm

£dùL]lTt±d ùLôiPôp - ¡PkRôp - AYo, ¾hûNVôp AjÕY úNôRû]

Ti¦f Ng£RjûR YßjR ®jÕlúTôX Bd¡l úTôd¡®ÓYôo. ©\Ï,

Cf Ng£RjÕdÏ EtTj§VôÙs[ BLôªVjûR AqYôNô¬Vo LhPû[

Y¯«úX SPjRXôp ¨ßj§®PXôm. GÓjÕs[ CkR EPm©u

AàTYjúRôÓ ©WôWjÕYm L¯kùRô¯Ùm. CRuúUp ®û] GuTúR CWôÕ.

©WôWjÕYm ùLôÓûU LôhPôÕ L¯Rt ùTôÚhPôLúY A¥Vôo áhÓ\Ü

ØRV ETôVeLs YÏdLlThÓ[. CqY¯L°úX JÝÏRXôp ©WôWjÕYd

ùLôÓûUÙm R¦Ùm. úUp®û]dÏ CPgùNVôRPeÏm. CqY[úY

LÚUØ¥Ü G]lTÓYÕ. CqYôú\ êYûLd LÚUeLû[Ùm BNô¬Vo

§ÚYÚ[ôúX úTôdÏRúX LÚUm L¯jRp BÏm. CeM]m ØVuú\ôúW,

LÚUm Ø¥jRYo BYo GuTÕ ClTôPp. ©\lTßûLdÏ úYiÓYÕ

LÚUdL¯úYVôm. CdLÚUj ùRôPoTt\ôo ©\l©u ùRôPo×m At\YWôYo.

AYoLs §ÚmTÜm Rô«u LÚlTjûR AûPVôo. BRXôp ©iPj§pYôWôo

Gu\ôo. CR]ôp, BuUô, EPÛdÏhThÓl TZÏm NÃWYôRû] ¾WlùTßm

G]p ùT\lTÓm. CÕúY TôN ¿dL Y¯Lû[d á±VYô\ôm.



ÏÚ§ÚYÚs Y¯¨uß ®û]ùVô¯Vl ùTt\YoLs ùUnÙQo

ÜûPVYoL[ô¡\ôoLs. CYoLû[ èp LVôQoLs GuTo. ARôYÕ,

GlúTôÕm ReLs £jRm £Yj§u Y¯úV ¨tLl ùTt\YoLs GuTRôÏm.

ã¬V²Pm CÚhÓ AÔLôûUúTôuß CjRûLúVôoTôp LuUm

RôdÏY§pûX. CYoLs £Yj§u §ÚYÚ°úX AÝkRlùTt\YWôYo. AÚ°p

AÝk§VúTôÕ BuUô ÑjRlTÓ¡\Õ. Oô] ®VôTLØß¡\Õ. BuUô

TôNjÕhTÓmúTôÕ AÑjRlTÓ¡\Õ. A±Ü Ïû\VlùTß¡\Õ.

TôNjÕhThPôp BûNLs A§LlTÓm. ÕuTeLs TXYôÏm. TôN¿dLm
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ùTt\©u BûNL[ßm. £YlúTß Juú\ ®Úm×Rp ¨LÝm. CR]ôúXúV,

==úYiÓeLôp úYiÓm ©\YôûU; Ut\Õ úYiPôûU úYiP YÚm++

Gu\ôo §ÚYsÞYo. TôNm AßRúXVu±l TôNlTtßm AßRúX AYô

AßjRp G]lTÓm. SUdÏl ©\dÏmúTôÕ TX ÕuTeLs HtTÓ¡u\].

AYtû\ U\kÕ®Ó¡ú\ôm. YôrdûL«uúTôÕ TtTX Cu]pLs

AûP¡ú\ôm; YÚkÕ¡ú\ôm. ÕuTm ùRôûXkÕ CuTm úYiÓùUuß

GiÔ¡ú\ôm. UWQj§u úTôÕm úYRû] EiÓ. AûR Cß§«p

AûP¡ú\ôm. T¬LôWm úRP Ø¥Y§pûX. UWQjûR ¨û]dÏmúTôÕ

VôodÏm ùSgNm =T¸o+ Gu¡\Õ. ==C\lTRàdÏ GuLPúYu++ GuTo

ùT¬úVôo.  Cû\Yú]ôÓ JußThÓj ÕuTªu± CuTjúR

Brk§ÚlTRô«u ©\l×Y¬àm ÕuTªpûX GuTo úUúXôo .

==U²jRl©\®Ùm úYiÓYúR CkR Uô¨XjúR++ GuTo AÚ°p AÝk§VYo.

BRXôp, SUdÏ C\YôûUÙm, C²l©\YôûUÙm úYiÓY]YôÏm.

BNô¬Vu AÚÞdÏ CXdLôYRôp C\l×m ©\l×m Aß¡u\]. CR²u

úUtThP CuTm úY±pûX. CÕúY ÅÓúTß G]lTÓm. CR]ôúXúV

B£¬Vo Ø¥kRTVu áßØLUôLl ©\l©\l©pûX Gu\ôo. CÕúY

Cl©\®«u TVu. Ï±dúLôÞm CÕúY. CfùNnÙ°p CkèÛdÏl TVu

á\lThÓs[ûU ùR¬VXôÏm.

CkR êuß ùNnÙhL[ôÛm, LPÜs (£Ym) BNô¬Vd úLôXjÕPu

GÝkRÚ°j ¾hûNVô§V ùNnÕ BuUôÜdÏ (SUdÏ) AÚÞUôß

á\lTÓ¡u\Õ. Sôm ©WTgN YôRû] R®ojÕ AdÏÚYÚs Y¯ JÝ¡u

CmûUdLi ®û]ùVô¯Üm ºYuØj§ ¨ûXÙm, UßûUdLi £YlúTßm

GnÕRp §iQm G] A±VXôÏm. AÖé§UôuLs AÚ°fùNnÙm

CRtÏúUp ©WUôQm úRûY«u\ôm. ÏÚYÚs ×¬L!

ClTôPuLi TôN¿dLØm £YlúTßm (©\YôûUÙm)

á\lTh¥ÚlTÕ §ÚUk§WjÕ ETúRNl TÏ§«u CWiPôm ùNnÙh

ùNn§ûV ¨û]îhÓm. Aj§ÚUk§W ETúRNl TôPp CÕYôm.

""L°mTßj Rôù]eLs LiÔRp Sk§

L°mTßj Rô]Úh Li®¯l ©jÕd

L°mTÔ LôR L§ùWô° Lôh¥l

T°e¡t TY[m T§jRôu T§úV''

T°e¡t TY[m T§jRp £Yô]kR AàTYm EQojÕYRôÏm. ùRôPo×ûPV

L°ß 8.

j KkJ
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ùNnÙs - 4


(úT¬uTl ùTÚ¨ûX)

GeM ²ÚkRùRu ù\qYiQg ùNôpÛúLu

AeM ²ÚkRùRu ßk¾T\
A±Ù U±YRu ßk¾T\.



1. £YúTôLm ùNôpX JiQôRÕ

2. AÕ BuUúTôRjÕdÏhTPôRÕ.


 

ÏÚ®u §ÚYÚ[ôp A¥úVu ùTt\ úT¬uTl ùTÚ¨ûX

GjRuûUVRôn CÚdÏm Guß GlT¥f ùNôpX Ø¥Ùm? AÕúTôX
CÚkRÕ, CÕúTôX CÚkRÕ Guß GlT¥f ùNôpX CVÛm? ARtÏ EYûU

áßYRtÏ úYß GkRl ùTôÚÞm CpûX; ARtÏ AÕúY EYûUVôÏm.

GkRl ùTôÚû[Ùm ÑhP±®]ôúXúV A±Ùm CVp×ûPV E«ÚdÏ
úT¬uTl ùTÚ¨ûX«u CVpûT GkRf ùNôpXôÛm ùNôp ®[dL

Ø¥VôÕ. ARû] AàT®jÕ UhÓm Rôu EQW Ø¥Ùm.

""ØLj§p Li ùLôiÓ Lôi¡u\ êPoLôs
ALj§p Li ùLôiÓ LôiTúR B]kRm
ULhÏj RônRu UQô[ú]ô Pô¥V

ÑLj§û]f ùNôpùX²p ùNôpÛUô ù\eMú]''

Guß §ÚUk§WØm,

""AußØRp BúWàm B[ôn EP]ô¡f
ùNu\YodÏm Cu]ùR]f ùNu\§ûX - Cu±Rû]
CqYô ±ÚkRùRu ù\qYiQ ùNôpÛúLu
Aq Yô±ÚkRÕ''

Guß L°ßm (9) CdLÚjûR ¨ûX SôhÓ¡u\].

SUdÏ úYiÓYÕ úT¬uTúU. AÕ £YúTôLm ApXÕ £Yô]kR¨ûX

G]lTÓm. CkR EX¡p EPp êXUôL AàT®lTÕ £t±uTm BÏm.
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CqÜX¡p £YúVôLj RUokÕs[ ©WôWjÕY ¨ûXdLi £Y]Úú[

LiQôLd LôÔmúTôÕm, ©\lùTô¯kR ©u]Úm ùTßYÕ úT¬uTm

BÏm. NLXôYjûR«p Sm BuU A±Ü UôûVYNlThÓ HLúRNlTÓYRôp

úT¬uT EQof£ûV AàT®dL CVXôÕ. A±Ü ®VôTLlTÓm ¨ûXúV

úT¬uT¨ûX. AÕ UôûVYNUô] ØlTjRôß RjRYeLû[Ùm LPkÕ

TWSôRjÕdÏ AlTôtThP L]LùY°«úX BuUô AÝk§VàT®lTRôÏm.

CRû] Ø¥®Xôf £YúTôLm GuTo. RjÕYe LPkR ùNlùTôQô

¨ûX«û] AûPkúRôo GeM]ªÚlTo GuTûRj §ÚêXo, ==ØlTÕ Uôßm

T¥Øj§ H¦Vôn - Jl©Xô B]kRj Õsù[ô° ×dÏf - ùNlT A¬V

£YeLiÓ RôuùR°k - RlT¬NôL AUok§ÚkRôúW++ G]d áßRXôt

LôQXôm. CRuLi ùNlT A¬V G]Üm, AlT¬NôL AUok§ÚkRôo G]Üm

á±Ùs[ ùNn§LÞPu Ek§Vôod LÚjÕm JußTh¥VpYÕ ùR¬VXôm.

CkRl úT¬uTúU A¯Vô CuTm. CkRf £YNôÙf£VjûR AûPYÕ Rôu

©\l©u úSôdLm. CkR CuTj§û] Cu]Yô±ÚlTùR] VôYWôÛm

ùNôpX Ø¥VôÕ. VôYt±àm úUmThP CuTm Guß UhÓúU

ùNôpXXôÏm. £t±uTjûRúV ALlùTôÚs (U]jRôp EQWlTÓm Cu×)

Gu\ ùTVWôp CXdLQm ùNôpÛ¡\Õ. CR]ôp £t±uúT ùY°«hÓd

áù\ôQôRÕ GuTÕ LÚjRôm. CR²àm £\kRÕm, R]dÏúUp

£\kRùRôu±pXôRÕUô] úT¬uTjûRf =ùNôpùXôQô ¨ûXVÕ+ G]d

áßRp ªûLVôLôÕ. =ùNôpÛYR±úVu Yô¯+ GuTúR ÑLô¾R AàT®Ls

YôNLm. CjRûLúVôo CqÜX¡ûP ¨XÜU[Üm £Y £jRoL[ôL YôrYo.

CYoLs U]ùY° TWùY°úVôÓ ®WÜm. CYoL[u× £Y]u©à[PeÏm.

CYoL[ôuUùYô° AÚù[ô°«XÝkÕm. CÕ AàTYúUVôÏUu±

EûWdL CVXôRÕ. BuUô, Rôu Guù\ôÚ ØRp LôQlTPôUp VôÜm

£YUôLd LôiPúX CkR ¨ûXVôÏm. Øj§ ¨ûX«p BuUô, £Yú]Vôn

JtßûUlThÓ HL]ô¡ Cû\lT¦ ¨t\p úYiÓm GuTo Oô²Vo. CkR

¨ûX«p Vôu, G]Õ Gu\ RtúTôRªWôÕ. BuUô, £Yj§]Õ §ÚY¥

®VôTLjÕs ®Vôl©VUônd LPp×dL S§ùV] APe¡ ¨tÏm. £Y

ìTjÕPú] úY\\ ¨tÏm Id¡Vm CÕ. BRXôp ClTWU ÑLm YôdLôp

EûWdL YôWôÕ. AàTYm EûWlT¬Rôm CVp×ûPVÕ. Cf ÑLjÕdÏ Jl×m

CpûX. BRXôp EYªjÕm ùNôpX CVXôÕ. CÕ A[Ü Lôh¥d á\lTÓk

RuûUVÕUuß. CR]ôpRôu úTôÛm =Åh¥Vp× Rª¯t á\ôo+ G]

CXdLQ EûWVô[o á±]o. G²àm, úLôûYVôo JÚYôß EYªjÕûWlTÕ

LôQXôm. AÕ YÚUôß:-

==Sp®û]j ùRnYm RûX®ûVd L[®uLi áhP. AØRØm AR²Pm

Uû\kÕ¨u\ ÑûYÙm úTôX, GuùSgNm CY°Pm JÓeL, Vôu GuTùRôÚ
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RuûU LôQôùRô¯V. CÚYÚs[eLÞm JÚúYm BUôß LWlT,

AqùYôÚúYm B¡V HLôkRj§u Li ×QokR ×Qof£l úT¬uTùYs[m

GYWôÛm A±VdáPôRÕ++ Guàm ùTôÚsTP Uô¦dLYôNL ÑYôªLs,

==ùNôtTôXØ§Ys VôuÑûY Gu]j Õ¦k§eMú] StTôp ®û]jùRnYm

Rk§uß Sô²Y [ômTÏ§l ùTôtTôo A±Yôo++ - G] Øj§«uûT EYûUl

TÓjÕUôt\ôp JÚYôßQWXôÏm. Au±Ùm ClùTÚUôu, =×QokRôp

×QÚkùRôßm ùTÚm úTôLm ©uàm ×§Rôn Y[o¡u\úR+

Gu\Ú°VûUÙm GiÔRtÏ¬VRôm. BNô]ô¡ Cû\Yú] AÚs ×¬RXôp

AY]Úú[ LiQôLd ùLôiÓ AYàhThÓ AÝkÕªuTm GYWôÛm

CVmT CVXôùRuTÕ úRt\m. CRû]úV Sm ClTôPp. =GeMu CÚkRùRu

ù\qYiQg ùNôpÛúLu+ G] ùY°«Ó¡u\Õ.

Gu\ôÛm, EûWjúR ¾W úYiÓUô«u JÚYôß Cl ©uYÚ Øû\«t

á\XôÏm. ARôYÕ, CÚ®û]Jl×j ÕûXúTôp JjÕ, UXT¬TôLm ©\kÕ,

§ÚYÚh T§Ü G]lTÓm úR£LÚûPV §ÚY¥ûV AûPVlùTtß, £Y

ùNôìTjûRÙ ØQokÕ, CWiP\d á¥, TWUô]kR ®û[ÜhThÓ, AlTWU

ÑLYô¬«p AÝk§V LôXjÕ JÚYàdÏ GlT¥«ÚdÏúUô

AlT¥«ÚlTùR] JÚYôß á\XôÏm. CR]ôúXúV ClTôPÛs =AeMu

CÚkRùRuß ùNôpÛúLu+ Gu\ôo B£¬Vo.



Oô]m êuß YûLlTÓm. AûY TôNOô]m, TÑOô]m, T§Oô]m

GuT]. TôN Oô]m GuTÕ TôNUô¡V LÚ®Ls ÕûQVôL BuUô®PjÕ

¨LÝm HLúRN Oô]Uôm. CdÏû\Tô¥ÚjRXôp ClTôN A±Ü TWU ÑLjûR

A±V CVXôÕ. TÑOô]ùUuTÕ RtúTôR Øû]lTôp BuUô®PjÕ

¨LÝm Oô]Uôm. CÕ ÕûQ«u± A±VØ¥VôR Ïû\TôÓm ùLôiPÕ.

BRXôp, TÑOô]jRôÛm £YúTôLm A±VlTPôÕ. ÏÚYÚs ApXÕ

£YOô]m ApXÕ T§Oô]m Øt\±Üj §\mùLôiPÕ. CÕ £Ym

LôhPdLôÔm CVp©]Õ. HLúRNØm RtúTôRØm J¯kR ¨ûXûUVÕ.

BRXôp Cj§ÚY¥ Oô]jRôp AÝk§VT¥úV AÝk§V±Rp ̈ LÝm. ©¬kÕ

¨uß A±Vô ¨ûXûUVÕ CÕ. CR]ôp, TôN TÑOô]ùU]lTÓm BuU

Oô]jRôp ClTWUô]kRm A±kÕ áPÜm EûWdLÜm RdLRuù\]

EQWXôm. CÕTt±úV TWúTôLm A±Ùm A±YRuß Gu\]o B£¬Vo.

CR]ôp D±Xôl ùTÚm TReLPkR Cq®u©û] Sôm JqùYôÚYÚm

AûPkÕ AàT®dÏm E¬ûUlTôÓ EûPúVôm GuTûR EQokÕ Suù]±
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ùVôÝ¡d ÏÚYÚû[ G§oTôojÕ YôZ úYiÓm G]j úR\Xôm. TWU

ÑLURû] HL SôVL]Ú[ôp ùTßúYôUôL! L°ß 9, 10.

j KkJ
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HLà Uô¡ VúSLà Uô]Yu

SôRà Uô]ôù]u ßk¾T\
SmûUúV VôiPôù]u ßk¾T\.



1. LPÜs Ju\ônl TXYôn E«odÏ«Wôn CÚjRp.

2. ÏÚYôn AÚ[p.


 

HLu - JÚYu Guàm JÚYu. R]dÏYûU CpXôRYu.

AúSLu - Gi¦pXôR TX E«oLú[ôÓ LXkÕ E«odÏ E«WôLÜm
CÚlTRôp AúSLu

JÚ ùT¬V úRûWf ùNnRtÏl TXo úYi¥Ùs[]o. AqYôß TXoá¥

JÚ ®£j§WUô] úRûWf ùNnRôÛm, AYo VôYÚm JÚYu BûQ Y¯

¨uú\ ùNnYo. AeM]m  AYoLs VôYûWÙm HÜTYú] LÚjRô
G]lTÓYu. CeM]m ØRuûUVô] LôWQ]ôL CÚlTYu JÚYú]. CkR

JÚYú] úTôÛm £YúU E«oLs Øj§VûPRt ùTôÚhÓdLXkÕ ¨uß
ETL¬dL úYi¥Ùs[Õ. CkRdLXl×, EPm×m E«Úm Ju\ônd

LXkÕs[ûU úTôu\RôÏm. EPm©u ùTVoùLôiÓ AûZjRúTôÕ E«o

==Guû]?++ Guß úLhPRtÏd LôWQm BuUôYô]Õ EPmùT]Üm
Rôù]]Üm úYtßûU TôWôhPôÕ AúTRUôn ¨tTúRVôÏm. CqYôú\

£YùTÚUôàm BuUôdLs TXYt±àm úYßTPôUp TXYôn CûVkÕ
¨tTo. CR]ôp, £YùTÚUôu, BuUôYôLÜm AR²u úY\ôLÜm

¨tÏªVp©]o G]jùR¬VXôm. C@Õ AlùTôÚhÏs[úRô ¬XdLQUôÏm.
BuUôÜdÏ CeM]m ¨tÏm RuûU CXÕ. NôokRRu YiQUôn ¨t\úX
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CR²Vp×. Cû\Y²u Ju\ôkRuûUûVf ÑÚ§Ùm, HLm Guß á±j

ùR¬®d¡u\Õ. ==NjRô¡V JÚYûWúV Ck§Wu, ªj§Wu, YÚQu, Ad¨,
AZ¡V §qV LÚPu Guß AúSL ©WLôWUôL AkRQo áß¡u\ôo++ Guß

CÚdÏ úYRm áß¡u\ùRuTo. CR]ôp, Cû\Yu ASô§úV BuUôûYd
á¥l ©¬RtL¬V]ôn, A±RtL¬V]ôn E[u GuTÕ LÚjRôm. CeM]m

£Ym ¨t\p SUÕ UXjûRl T¬TôLlTÓjÕm ùTôÚhúPVôm. ==Juù\u\Õ

Juú\ Lôi Juú\T§++ GuTÕ úTôRm. CeM]m ùNôpÛYRu LÚjÕ
©WUlùTôÚs Ju±pûXVô«u JÚ ùTôÚÞªpûX GuTRôm.

CWiPôYRô¡V TÑlùTôÚs CpûX GuTÕ ùTôÚ[ôLôÕ GuT. ALW
J«uú\p Hû]V AdLWeLs CVeLô. CqYôú\ ©WUlùTôÚs Cuú\p

GlùTôÚÞm CVeLô: ©WUlùTôÚ°ÚjR]ôp GpXôl ùTôÚsLÞm
CVeÏ¡u\]. CR]ôp T§lùTôÚû[®hÓl TÑlùTôÚs R²jÕ

¨pXôûUVô¡V AàTYm LôQXôÏm. CR]ôp E«oL°u ̈ ûXjRp RuûU

HtTÓ¡u\Õ.

©uàm, Cû\Yu E«oLhÏ SpÛQoÜ ùLôÞj§ SPjR
úYi¥Ùs[ôu. CRtLôL AYu ùTôÚsRuûU Tt±l TpúYß

ùTôÚhL[ôLÜm LôQlTÓ¡\ôu. ã¬Vu, LiÔdÏs Es[
J°Vô«ÚjRúXVu±d LiúYß Rôu úY\ôLÜm ®[eÏ¡\ôu.

CÕúTôpYúR úY\ôn ¨tÏm CVp×. Utßm ALW E«o Juú\ Hû]V

GÝjÕdLû[ CVd¡j Rôu R²jÕ ¨t\púTôX, Cû\Yu GlùTôÚû[Ùm
CVdÏ¡u\ôu. úNR] AúNR]l ©WTgNeLhÏl ©WôQu £Ym.

AYûW«u± AYt±u CVdLm ¨LZôÕ. BuUôdLs £Y²p
®Vôl©VUô«ÚlT]. CeM]m Cû\Yu GpXôUôn ApXÜUôn CÚjRXôp

SUÕ LuUeLhÏ Ht\YiQm ETL¬dL Ø¥¡u\Õ. CkR ER®Vôp SUÕ
LuUm TdÏYlTÓ¡u\Õ. ClTdÏY Øû\«]ôp SUdÏ AÖTY A±Ü

EiPô¡\Õ. CÕúY Cû\Y²u úY\ônl TXYôn ¨t\p ¨ûX G]lTÓm.

CÕ ùR¬®dLúY AúSLàm B]Yu Gu¡\ôo B£¬Vo.

CqYôß LXlTôp Ju\ôÙm, ùTôÚsRuûUVôp úY\ôÙm ARôYÕ
AúSL]ô¡Ùm SmûU ¨ûXdLfùNnÕm A±ÜùT\f ùNnÕm EPÛ«o

úTôußm, LiÔe L§úWôàm úTôußm ER® ùNnYúR ApXôUp,
E«odÏ«WôRp Guàm RuûUVôp LiùQô°Ùm BuUúTôRØmúTôX

EPàm Bn SmûUf ùNÛj§Ùm ETL¬d¡u\ôu Cû\Yu. LiÔdÏd

LôÔm RuûUVô¡V J° CÚl©àm, BuUúTôRm EP]ô¡¨uß
ùNÛj§]ôXu±l ùTôÚsLû[ A±Rp ¨LZôÕ. AÕúTôXúY, £Ym

E«odÏ«Wôn ¨uß ùNÛj§]ôXu± BuUOô]m ®û[VôÕ.
BuUOô]ªuú\p, T§Oô]jÕdÏ Y¯úV CpûXVôn®Óm.
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ùTôÚsLû[d LôQUôhPôdLi CÚkùRu] TVu? = =ùR¬Ùm®¯

CXôodÏ HÕ ®[dÏ?++ GuTÕ Suù]±. CeM]m, Cû\Yu HL]ôn CÚkÕ
E«oLû[ ¨ûXdLfùNnÕm, AúSL]ô¡ ¨uß A±Ü ùLôÞ®Ùm, SôR]ô¡

¨uß ùNÛj§Ùm ERÜYûRúV ClTôPu ØRtTÏ§ ùR¬®lTRôÏm.
SôRàUô]ôu GuTRôp ùNÛjÕØTLôWm ùR¬®dLl TÓ¡u\ùRuL.

CRû]úV RuûUÙUôn, Øu²ûXÙUôn, BNô¬VàUôn YkR §\ùU]d

áßYo. ASô§úV á¥l©¬VôûU Juù\uTRôÏm. SUÕ LuUjÕdúLtT
ETL¬jRtùTôÚhÓ AYu, AYs, AÕ Guß ¨t\p TXYôn ¨tTRôÏm.

CR]ôp LuU Jl×m UXT¬TôLØm ¨Lr¡u\]. CkRlTdÏY AYRWj§úX
BNô¬VàUô¡ (SôRàUô¡) BsYÕ EP]ôn ¨tTùR]lTÓm.

úUtùNôpXlThP Cmêuß ¨ûXLû[Ùm, AWd¡ú]ôÓ ùN±kR

LtùTô¥úTôX Ju\ôn JÚe¡ûVkÕ ¿dLªu± «ÚlTùR] EYªjÕm

áßYo. ==GhÓj§ûN Rô]ôn, úY\ôn, EP]ô]ô²Pm Å¯mªZûXúV++
Gu\ §ÚlTôhÓm CfùNn§ RÚYúR. CqYôß AúTRm, úTRm, EP]ôRp

Guàm êYûL CVp×mùLôiP ùTôÚs ùTôÚk§VúR AjÕ®Rm
GuàmùNôp. AjÕ®Rm Guàm ùNôpÛdÏl TXT¥VôLl ùTôÚs

ùLôsYo NUVYô§Vo. AúTRl ùTôÚsùLôsYo UôVôYô§Ls.
úTRlùTôÚs ùLôsYo UôjÕYo. úTRôúTRl ùTôÚÞûWlTo

TôgNWôj§¬Ls. CYoLs Øû\úV ùTôuàm BTWQØm - CÚÞm

ùY°Ùm - ùNôpÛm ùTôÚÞm - Guàm EYûULû[d ûLVôsYo.
CmêußUôn ¨tTúR CVp× GuTúR £jRôkRûNYd ùLôsûLVôÏm.

úUtùNôpXlThP CqùYpXôm APeLúY CqÜk§Vôof ùNnÙs
==HLàUô¡++.... SôRàUô]ôu++ G]Ût\ùRuL.



E«oLú[ôÓ E«oL°u SXm LÚ§ AjÕ®RUôn ¨tÏm TWUu, R]Õ

úTWÚs RuûUVôp ªLÜm C¯kR ¨ûX«p Es[ NLXWô¡V SmûU

BNô]ô¡ YkÕ BhùLôsÞRÛm ×¬¡\ôu. Smªàm EVokúRôo
©W[VôLXÚm ®gOô]LXÚm BYo. AYWYûWÙm £YúU Ht\YûLL[ôp

BhùLôsÞ¡u\ôu. RôrkR ¨ûX EûPV SmûU BhùLôsÞRXôp
úTWÚÞûPVYu Cû\Yu GuT ×XlTÓm. CeM]m, Cû\Yu ER®

×¬VôdLôp, E«oLs ®ÓRûXúV AûPV Y¯«XôUp ÑYodL SWLeL°Ûm

DiÓm ùNuß EZuß ©\kÕ ÑZXúYi¥ YÚm. SUÕ TdÏYeLiÓ
TWUôNô¬V]ô¡ EQojÕYÕ ùTÚUôu ùTôßl×. EQojÕmúTôÕ

®gOô] LXo - JÚ UXØûPVYo
©W[VôLXo - CÚ UXØûPVYo
NLXo - ØmUXØûPVYo
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¾hûNVôp EQojÕYu. ¾hûNL°p YûLLs E[. NLXWô¡V SUdÏl

ùTÚUôu ×¬YÕ NôRôW ¾hûN G]lTÓm. ÏÚêoj§ûV BRôWUôLd
ùLôiÓ CqÜX¡uLi Cû\Yu ¾h£lTRôp CÕ NôRôW ¾dûL G]lTÓm.

CeM]m ÏÚYô¡j ¾h£jÕ SmûU BhùLôsÞYRôp ClTôPp
SmûUúV BiPôu Gu\]o B£¬Vo. CeM]m Cû\Yu, ùTßRtL¬V

§ÚY¥ûV AÚ° A¥ûU ùLôsYR]ôp Cû\Yu BiPô]ôLÜm, Sôm

A¥ûUVôLÜm ¨tÏm Øû\ûU ®[eÏm. ==Guß ¿ Auß Sôu Eu]¥ûU

ApXúYô++ GuTÕ RôÙUô]ôo YôdÏ.

""CÚ®û] úSùWôl©p Cu]Úh Nj§

ÏÚùY] YkÕ ÏQmTX ¿d¡j

RÚùUà Oô]jRôp RuùNV Xt\ôp

§¬UXm ¾okÕ £Y]Y ]ôúU''

GuTÕ §ÚUk§W ETúRNm. L°ß 11 Bm TôPûXÙm Jl©hÓ úSôdLXôm.

j KkJ
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(GpXôm £Yu ùNVp)

SgùNV Xt±kR SôUt\ ©u]ôRu
RuùNVp Rôú]Gu ßk¾T\

Ruû]úV RkRôù]u ßk¾T\.



1. GpXôm £YuùNVXôRp (BuU ÑTôYm AßûL)

2. £Ym Ruû]úV RÚRp.



CfùNVp SUÕ Gußm, CRû] SôúU ùNnúRôm Gußm, Ru

Øû]lúTôÓ ùNVpTÓm E«oLs, AlTZdLjûR J¯jÕ Vôu G]Õ Guàm

ùNÚdûL AßjR©u GpXôm £Yu ùNVp Gu\ EiûU ®[eÏm.

Vôu - ALeLôWm - Lp®f ùNÚdÏ - ©WU ÏQm
G]Õ - UULôWm - ùNpYf ùNÚdÏ - Uôp ÏQm
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RuØû]l× At\ AqÜ«odÏ Cû\Yu Ruû]úV ùLôûPVôLj

RkRÚÞYôu.

ÖÔ¡l TôojRôp EX¡p SUdÏ HtTÓ¡\ ÕuTeLs GpXôm Vôu
Gußm, G]Õ Gußm RuØû]lúTôÓ Sôm ùNVpTÓYR]ôp ®û[¡u\]

GuTÕ ×XlTÓm. G]ùRuàm EQoûYd áP KW[Ü ùYuß®PXôm.
B]ôp Vôù]uàm EQoÜ G°§p ¿eÏY§pûX. ARû] ¿dÏYRtLôL

ØVÛm úTôÕ áP =Vôu CmØVt£ûVf ùNn¡ú\u+ Gu\ EQoúY

RûXçdÏ¡\Õ. AkR EQoÜUt\, GpXôm Cû\Y²u BûQlT¥
SPd¡\Õ. Sm ùNVXôYÕ VôùRôußªpûX Guß ùR°¡\ EQoÜ ªLd

L¥]Uô] T«t£dÏl ©u]úW YÚm. AÕÜm T«uß ùLôs[lTPôUp,
E\eÏ¡\Yu ûL«ÚkR ùTôÚs Rôú] SÝÜYÕ úTôp ¨LZúYiÓm.

CjRûLV TdÏYØûPVôodÏ Cû\Yu Ruû]úV AÚhùLôûPVôL

YZe¡®Ó¡\ôu.

T§ú]ôWôm §ÚØû\«p, Sm©VôiPôo Sm©Ls AÚ°f ùNnR
®SôVLo §Ú CWhûP U¦UôûX«p CRû]

==Guû] ¨û]kR¥ûU ùLôiùPu CPo ùLÓjÕj

Ruû] ¨û]Vj RÚ¡u\ôu++

Guß Ï±l©Ó¡\ôo. E«oLÞdÏl ùT\jRÏm úTß C² CRu úUp

EiúPô?

       

CRu Øu]od á±VYiQm Cû\Yu, ÏÚêoj§ûV BRôWUôLd
ùLôiÓ SUdÏ¬V ¾hûN YûLVôp SmûU BhùLôiP ©u]o SUÕ

¨ûX GeM]ªÚdÏm GuTúR C² Sôm A±V ¨tTÕ. ARû] ClTôPp
TLÚ¡u\Õ.

CÚ°p Es[ ùTôÚû[ A±kÕ ùLôsYRtÏ ®[d¡u ER®

LiÔdÏ úYi¥Ùs[Õ. Btû\ ApXÕ LPûXd LPlTRtÏj ùRlTm

ApXÕ LlTp úYi¥Ùs[Õ. YÝdÏ ¨Xj§p SPkÕ LûWúVßRtÏ
FußúLôp úRûYVôL Es[Õ. CqYôú\ Sôm SmûUlTt±V A±VôûU

¿e¡, CqÜXL YôrdûLl TôûR«p CP¬u± SPkÕ, ©\l× C\l× Guàm
LPûXd LPkÕ Cû\V¥ Guàm Øj§Ve LûW úNoRtÏf £t£X LÚ®Ls

úRûYVôL Es[]. CkRd LÚ®LÞdÏj RjÕYeLs GuTÕ ùTVo. CûY

¿iP LôXm CÚkÕ SUdÏj ÕûQ ×¬RXôp ClùTVo ùTt\]. CjRûLV
RjÕYeLû[f £Ym SUdLôLl ©úW¬d¡u\Õ. AY]Õ Bt\Xô¡V £tNj§
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Y¯ ¨uß AqYôûQVô¡V TtTX Nj§Ls, Bd¡ SUdÏ HtTj RjÕYd

áhÓ\Ü ùNn¡u\]. CjRjÕYeLs VôÜm SmØûPV ®Úl× EQoÜ
ùRô¯pLÞdÏ Ht\ YiQm CQe¡Ùm YQe¡Ùm YVlThÓm

YVlTÓj§Ùm CVe¡ CVe¡l TVuThÓ SUdÏ SpX §PUô] Sp
EQoûYÙm Sp®ÚlTjûRÙm, StùNVûXÙm úUtùLôsÞm TZdLjûR

(TiTôh¥û]) A°d¡u\].

GYÚm CÚ°Ûs[ ùTôÚsLû[j úR¥ GÓjÕdùLôiP©u

®[dûL A®jÕ®ÓRp CVpúT. Btû\d LPkR ©\Ï AÕYûW«p
¿kÕRtÏl TVuThP ùRlTd LhûPûV VôÚm ÑUkÕùNpX UôhPôoLs.

YÝdÏ ¨XjûRd LPkR©u]o C² YÝd¡PªpûXùV] A±kRYo
FußúLôûX GÓjúRLôo. AqY¯ YÚYôodÏRÜUôß úTôhÓ®ÓYo.

CqYôú\ RjÕYeL°uTôÛm Sôm SPkÕùLôs[ úYi¥Ùs[Õ. Nôo×

EQokR ©u]o Nôo× ùLP JÝÏRúX Øû\. ùTÚmTôÛm Sôm SmûUf
NôokÕs[ Ñt\jûRÙm ùTôÚ[ô§VYtû\ÙúU ùT¬Õm Sm© AûYUVUôL

Sôm SPkÕùLôsÞ¡ú\ôm. B]ôp ùUnÙQoÜ úRôu±VÕm AfÑt\Øm
ùTôÚÞm SôUpúXôùU] AÖTY Yô«Xôp A±¡ú\ôm. AYt±tTtß

Aß¡ú\ôm. CÕúY Õ\Ü G]lTÓm ¨ûX. AlTôp SUÕPmûTúV Sôm
G] GiÔ¡uú\ôm. ©u]o, ETúRNjRôp YÚm úLhPp, £k§jRp

ùR°RpL[ôp EPm× úYß Sôm úYß Gu\ Ø¥×dÏ YkÕ Øu©ÚkR

úRúaôam TôYû]ûV ®Ó¡ú\ôm. ClT¥úV T¥lT¥VôL JqùYôu±u
A¨j§VjûRÙm A±V A±Vj RjÕYeLú[ Sôm Gu±ÚkR GpûXûV

¿e¡l T¡oØL Bn®û] ®hùPô¯jÕ Es ØLlTP úSÚ¡ú\ôm.
CRû]úV, ==TkRØm ©¬Üm ùR¬ùTôÚh TàYt T¥Y¯ ùNuß ùNuß

H±f £kûRÙm Rôàm LXkRúRôo LX®++ GuTo LÚîoj úRYo. CeM]m

EsØLl ThP ©u]o £Yj§]Õ §ÚYÚ[ôp BuUôúY Sôm G] A±V
úSÚm. CRtÏ BuúUôam Guß ùTVo. CÕÜm ËYúTôRj§u ̈ LrÜRôu.

ARôYÕ ÑhP±®u §\ú]VôÏm. CkR BuU R¬N] TôYû]
C²lTô«ÚlTÕRôu. BRXôp, CRû]d LPdL Es[m CXÏ®p GZôÕ.

Sôû[dÏ YÚm TXôlTZjûR®P Cuû\dÏd ¡ûPjÕs[ L[ôlTZúU

úUp Gu\ TZùUô¯lT¥ ¨LÝm CfùNVp. CkR ¨ûXûVÙm
LPdLúYiÓm. CRû]d LPjRtÏ SmûU SôúU Øt±Ûm U\dL úYiÓm.

==Su\pXÕ Auú\ U\lTÕ Suß++. ARôYÕ, VôÕm Sm ùNVXuß; GpXôm
§ÚYÚh ùNVp Gu\ GiQj§p ¨ûXj§PúYiÓm. CRtÏ AÚû[l

TtßRp GuTÕ ùTVo. CRu ©\Ï CqYÚ°úXúV AÝk§®P úYiÓm.
CkR ¨ûX«p RtúTôRm GuTúR úRôu\ôÕ. CÕ ÑXT Nôj§VUuß.

CR]ôúXúV ==Ru²ZlûT Gu] Ltßf Nô§lTu++ Gu\]o §\úYôo.

§ÚYÚ°p Sôm AÝkR AÝkR SôúU AÚ°u YVjRWô¡®Ó¡ú\ôm.
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Yi¥dÏs çeÏTYu Yi¥ úTôÏm CPjÕdúL úTônf úNÚ¡\ôu.

BRXôp, AÚs GlT¥ SPjÕ¡\úRô AlT¥VlT¥ùVpXôm Sm ùNVpLÞm

AûUÙm. CRû]f ºYLWQm £YLWQUôm RuûU GuTo. ùYs[júR

ùNpÛm ÕÚm×úTôXf ÑYôRkR¬Vm ØÝÕm (ARôYÕ UXm RôWLUôL

CÚkR RuûU ØÝÕm) LZXlùTtß Sm ùNVXtßf £Ym RôWLUôm RuûU

GnÕúYôm. SUÕ BuUô, UXm ApXÕ £Ym Gu\ CWi¥p Juû\j

RôWLUôLd ùLôiúP CÚdÏm CVp©]Õ. UXm RôWLUô«ÚlTûR ®ÓjÕf

£Ym RôWLUôL BdÏYúR úUtùNôu] Øû\. ®hPjûRf Ne¡Vôp Tt±j

ùRôe¡Vô¥d ùLôi¥ÚkR FgNp, L«\tßj RûW«p ®ÝkÕ BhPm

KnkÕ®ÓRûX A±úYôm. AqYôú\ Sm BuUô, UXm RôWLUôLd ùLôiÓ

RjÕYd LÚ®L°u Y¯úV ËYúTôR Øû]lTôp JÝÏUô«u ©\l©\l×

AûPÙm. AqYô\u±f £Ym RôWLUôLd ùLôiÓ LÚ®d áhÓ\Ytßf

ºYúTôRm J¯Vl ùTt\ôp £YúTôR Y¯úV ùNpÛ¡u\ ¨ûX GnÕm.

CÕúY EiûUf ºYu Øj§Vôm. £jRm £YuTôXûUVlùTt\ £jRo

CjRûLVôo BYo. CqYô\u±d LôV £j§dÏûZjÕj úRL ¨ûX ùTt\Yo

- Yf£WúRLm ùTt\Yo - EiûUf £jRWôLôo. G²àm, CYodÏm CYùWn§V

¨ûXdúLtTl ùTÚûU EiÓ. B«àm, ØtùNôu] ¨ûX«]úW NLN

¨hPôTWo BYo. CkR ¨ûXûV Sôm AûPVúYiÓm. CRû] A±®dLúY

B£¬Vo ==Sm ùNVXtß++ G]d á±l úTôkR]o.

CeM]m, §ÚYÚ°p AÝkRlùTt\ôûWl ©WTgNm RôdLôÕ.

J°«²Pm CÚs úTô¬P Ø¥VôÕ; K¥ J°Ùm. ©WTgNjRôd¡uûUVôp

®û] H\ Y¯ CpûX. Cû\T¦«úXúV YÝYôÕ ¨t\p ¨LÝm. NUVd

ÏWYoLs, SôVuUôoLs VôYÚm CeM]m çV ¨ûXlThúPôúWVôYo.

SmT¦ G] Ju±u± GpXôm AWuT¦Vôm. CRû]f £úYôLm TôYû]

GuTo. CÕ NRô ¨LZ ¨LZf £kûR KnkÕúTôm. ®Úl× ùYßl× CWô.

CWôlTLXt\ CPm G] Ck¨ûX KRlTÓm. Ck¨ûX«p Sôu, Rôu Gu\

GiQªWôÕ. £Y®VôTLjÕs BuUô APe¡®Óm. CRû]úV B£¬Vo

==CkR Sôm At\ ©u++ Gu¡\ôo ClTôh¥p.

CeM]m £Y ®VôTLjÕhThP ©u]o BuUôÜdÏf ùNVXtß

®Ó¡\Õ. ARôYÕ Sôm ùNn¡ú\ôùUu\ Øû]lúT CÚlT§pûX.

G¬ÙhThP ÕÚm×úTôX HLUô¡ ¨tTRôÏm Ck¨ûX. CÕTt±úV B£¬Vo

==SôRuRu ùNVp Rôú]++ Gußs[ôo. úTn ©¥dLlThPôo ùNVùXpXôm

úT«u ùNVúX VôRp VôYÚm A±Yo. úTn©¥ÙiPôodÏf ùNVX±Ü

AlúTôÕ RûXlThÓ ¨tT§pûXVôm. CÕúTôu\ ¨ûXúV ==GpXôm £Yu

ùNVp++ Gu±ÚdÏm ¨ûX. ==Suú\ ùNnYôn ©ûZ ùNnYôn Sôú]ô CRtÏ
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SôVLúU++; ==Gu]úRô CeL§LôWm++ G]YìEm Buú\ôo YôNLeLs Ck¨ûX

EQojÕY]úY VôÏm.

Oô]jRôúX £Yû]d á¥f £YUô«ÚdÏm £YúVô¡Lû[lTt±j
=§ÚdL°tßlT¥Vôo+ èp 11, 12 Bm TôPpL°p T¥jR±Rp áÓm.
§ÚÜk§VôodÏ ®[dLúU §ÚdL°tßl T¥Vôo èXôÏm.
§ÚdL°tßlT¥Vôo èû]Ùm CeM]m ®¬jRp ®ÚlTjRôp Ckèt
ùNn§Lû[ DiûPdÏ ®[d¡d á\®pûX.



úUtùNôu] ®RUôL JÚYu, RjÕYe LZuß, EPm×QoYtß,
BuUúTôRm º®VôÕ, AÚ°u AÝk§, Ruû] U\kÕ, RûXYu §ÚY¥
®VôTjÕs ¨ûXjÕ ®hPôp. (ARôYÕ) Õ¬V AÚs ¨ûXûV
AûPkÕ®hPôp £Ym EPú] Ruû]úV AYàdÏj RkR°d¡\Õ.
==ùLôiPÕ Gu Ruû]; RkRÕ Eu Ruû]++ GuTÕ AàTY YôNLm. Sôm,
SmûUúV £YjÕdÏ AolT¦jÕ ®PúYiÓm. CÕúY úUXô] §VôLm.

ClT¥j Ruû]úV JÚYu £YjÕdÏ¬ûUVôd¡ ®hPôp £YØm
úYßYûLd ûLmUôß ×¬kRôp DPôLôûU LÚ§j Ruû]úV
AYàdÏkRkR°d¡u\ôu. Sôm, SmûUúV £YjÕdL°dLôUp,
úYßùTôÚhLû[ AolT¦jRôp, £YØm RmûUúV SUdL°dLôUp úYß
TVuLû[ SUdL°lTôu . ARôYÕ, EiûU Øj§ ¨ûX RôWôUp TR
Øj§¨ûXúV AÚÞYu GuTRôm. NôokRôûWj RdLYôß LôjRp £Yj§u
SÓÜ ̈ ûXlTiTôÏm. CR]ôp, JÚYu, Ruû]úV £YjÕdL°jÕ ®hPôp
£YØm Ruû]úV (úYß AtTl ùTôÚhLû[ - úTôLjûR A°dLôUp)
AYàdÏd ùLôÓjÕ®Ó¡\ôu GuTûR EQWXôm. CeM]m £Y]Ús
ùTt\ôWôúXúV GkRf NUVØm N¬Ü¨ûX GnÕmúTôÕ ùLhùPô¯VôUp
At×R ¨Lrf£ êXm RûX¨ªojRlTÓ¡u\ùRu]Xôm. (CeM]UôúYôo
Sm NUVjúR CfNUVjúR úRôu\f £YUÚsL!) CYtû\ùVpXôm Es[jÕd
ùLôiúP §ÚÜk§Vôo B£¬Vo, ==Ruû]úV RkRôu Gußk¾T\++ G]
Ø¥jÕûWdLXô«]o. CeM]m RmTôWm A\lùTt\Yo RôUûWCûXj
Ri½oúTôp CqÜX¡p ©WôWjÕYm ùUkùRô¯ÙmYûW YôrYôWôYo.
CYoRm CmûU®û] EPt×£lTô¡ J¯Ùm. E«ol×£lTô¡ Uß ©\®dÏ
HÕYôLôÕ. NôokRRu YiQjRÕ BuU CVp×. ANjúRôÓ Nô¬u
(Im×XeLú[ôÓNô¬u) ANjRôm. NjRô¡V £YjúRôÓ Nô¬u £YUôm.
BLúY NRNjRôªVp©]Õ BuUô GuTÕ ùR¬VXôm. CqÜiûUûV Sôm
IVU\ EQokÕ §ÚYÚs Y¯ ùVôÝ¡ Aû]jûRÙm LôQúYiÓm. CÕúY
TôN ¿dLm TiÔUôß. TôN¿dLúU CmûUdLi ØRtúTß. CÕÏ±júR,
==ApXp Gu ùNnÙm AÚ®û] Gu ùNnÙm - ùRôpûX Yp®û]j
ùRôkRkRôu Gu ùNnÙm++ Gu\]o Yô¸NÚm. ®NôWUt\ çdLm GuTÕ
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CÕúY. çeLôUp çeÏm úNômTo¨ûX - ÑL¨ûX - Gußm CÕ
×LXlTÓm. ==KeÏQo®p Es[Pe¡ Es[j§p CuùTôÓeLj - çeÏYo
Utú\ ÕiÓ ùNôp++ GuTúR CuT ¨ûX GuTRôm. CjRûL CuTØiÓ
YôrRXuú\ Uô²Pl ©\l©u TV]ôÏm!

CÕLôßm á±VYôt\ôp £YúU ØRtùTôÚs G]Üm, AlùTôÚú[
BNô]ôLYÚYÕ G]Üm, AqYôNôu ETúRNY¯úV Sôm JÝL
úYiÓùU]Üm, AR]ôp £Y]Ús ¡hÓùU]Üm, CÕúY TôN¿dLØm
£YlúTßm GnÕ ùS±ùV]Üm £jRôkRe áßm ûNYj §\u CÕRôu
G]Üm IVm §¬T\ EQWXôÏm. CRú]ôÓ,

""®jûRd ùLÓjÕ ®Vôd¡Wj úRªLf

ÑjRj Õ¬Vm ©\kÕ ÕPdLtß

JjÕl ×Xà«o Ju\ô ÙPmùTôÓ

ùNj§h ¥ÚlTo £YúVô ¡VoLú[''

Gu\ §ÚUk§Wl TôPûX Jl©hÓd LôiL! L°ß 12, 13.

j KkJ

ùNnÙs - 7


(£YùTÚUôàdÏ EP]ôn ̈ tTRtÏ ETôVm)

Es[m EÚ¡p EP]ôY WpXÕ
ùRs[ A¬VùWu ßk¾T\

£tTWf ùNpYùWu ßk¾T\.



1. TWØj§ ¨ûX«àm Es[m EÚÏRp úYiÓûL.

2. Oô]f ùNpYm.



 

ºYúTôRm ØÝÕm ùLhÓf £YúTôRUôRp SpXÕ Guàm EQoÜ
úRôu±V ©\Ï, AeM]m B¡V AqùYôußThÓ £Yô]kR ¨ûX«úXúV
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¨ûXjRtÏ¬V ETôVm VôÕ Gu\ ®NôWûQ GÝm. Aq®NôWûQdÏ¬V

®ûP«û] Cu]ùR] CqúYZôm TôPXôp B£¬Vo EQojÕ¡u\ôo.
CqÜQoÜùS± ¨t\úX TWØj§ ¨ûX Guàm £Yô]kRôàTYf

ùNpYUôÏm. CfùNpYj§u úUXô]ùRôÚ ùNpYªpûX. CRû]úV £\l×
Guàm ùTVWôp ¿§èp áßm.

éª«ÚkÕ EúXôLeLs ¡ûPd¡u\]. AkR EúXôLeL°p ùTôu

£\kRRôL U§dLlTÓ¡u\Õ. ARu AÚûUlTôÓm, SVl×m CkRl

ùTÚûUdÏd LôWQeL[ôÏm. CÚm× ØRVûYLÞm ETúVôLØs[
EúXôLeLú[. AûYLÞm JqùYôÚ Lô¬VjÕdÏl TVuTÓ¡u\]. B]ôp

UdLû[, A¦VûYjÕ AZÏßj§l ©\Wôp U§dLlTPf ùNnY§p
ùTôuú] ØRuûU Y¡d¡\Õ. SYWj§]eLÞm Cq®`Vj§p ùTôuú]ôÓ

JußThÓ ̈ t\ûXÙm Sôm LôQXôm. G²àm, ùTôu]ô]Õ éª«²ußm
GÓdLlThP ¨ûX«úX UdL[ôp A¦VlTÓY§pûX; A¦VÜm CVXôÕ.

ARû]f ÑjRm ùNnÕ ARu Uôt±û] EVojRúYi¥Ùs[Õ. CRtÏ

úUtÏ±jR ùTôu EÚ¡j¾W úYi¥Ùs[Õ. EÚ¡V ùTôu Rôu GkR
BTWQjûRf ùNnYRtÏm Ht\Rô¡\Õ. EÚÏYR]ôp ùTôu]ô]Õ

L°mTLuß UôtßVokÕ £\kR BTWQUôLf NûUkÕ U§dLlTÓ¡u\Õ.
ØuúT JÚ®R BTWQUôL AûUkÕs[ ùTôuáPl ©±ùRôÚ £\kR

BTWQUôL Uô\úYi¥u EÚ¡úV ¾WúYi¥Ùs[Õ. ==Ñ¥àm ùNmùTôu

Ru J° ùLPôÕ++ GuTÕ ùYt±úYtûLl TôhÓ. ªL EVokR SVl×t\
ùTôu CûZl× úYûXdÏm TVuTÓ¡\Õ. G]úY, ùTôuàdÏj çnûUÙm

EÚ¡V ¨ûXÙúU EVoYôm GuTÕ ùR¬VXôm.

éª«p TXYûLVô] ËYWô£Ls Yôr¡u\]. AkRf ºYWô£L°p

U²Ru £\kRYu. U²RàdÏ CkRlùTÚûU AYàûPV AkRd LWQ

®úNPjRôp AûUkRRôÏm. AkRd LWQeLÞs Juú\ £jRm. ARû]l

ùTôÕlTP Es[m G]Üm AûZlTÕiÓ. Es[m, ×ÚPRjÕYUôm RuûU

Gußm áßT. AkRd LWQeLÞs £jRm CÕ. ==VôRôLt Tôtß++ G]f £k§jÕ

A±Ùm. U]m ARû] A@Õ BúUô Auú\ô G]f NeLtT ®LtTm ùNnÙm.

ALeLôWm Cu]ùR]j Õ¦RtùLÝm. ×j§ Cu]ùR] ¨fN«jR±Ùm.

AkRd LWQeL[ôp A±VlTÓY] Uô]Rd Lôh£ G]lTÓm. GiQm

LPXûXúTôX BuUôûY YkRûPÙm. ùY°ÙX¡u ¨LrÜLs T¥lT¥VôL

ùSg£às ×ÏkÕ Es[jûRd LXdÏUô«u Es[m EXLUVUô¡\Õ.

CeM]m EXL SPl×L°p AÝkÕUô«u £jR ®LôWd LXdLúU ®û[Ùm.

ùR°Ü EiPôLôÕ. Es[m UôÑTÓ¡\Õ. ùRnYjûRd LÚRùYôhPôUp
ApÛm TLÛm EXLôVRUôLúY BuUô LôXkRs[ úS¬Óm. AÝdLôß,

AYô, ùYÏ°, Cu]ôfùNôp, ALkûRVô§VûY Ï¥ùLôiÓ U²Ro
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AûPVúYi¥V ùRnY SXjûRd ÏûXjÕ®Óm. U²Ru ÑVSXl úTVôLÜm

ªÚLUôLÜm, Uô± U¥VXô¡\ôu. CR]ôp ùRnYd Lôh£dLô]
Yônl©pXôÕúTô¡\Õ. BRXôp, CjRûLV A¯ÜTôhûPÙm BTjûRÙm

RÓjÕdùLôsYRtLôLúY AkRd LWQeLs ERYlThÓs[] Gu\
EQof£ûV Sôm ØRp AûPVúYiÓm. ©u]o, AYtû\ ALØLlTÓj§j

Ruû]Ùm RûXYû]Ùm A±Ùm ùS±«úX SPjRúYiÓm. BXVeLs,

®d¡WLeLs, BuUèpLs, UPôXVeLs, BNô¬VoLs, A¥VôoLs,
AYoL°u §ÚúYPeLs B¡V CqùYpXôd Lôh£LÞm U]júR ùRnY

£kRû] EÚYôYRtLôLúY Buú\ôoL[ôp AûUdLlThÓ[ .
CqÜTôVeL[ôp ==ùRnYm GuTúRôo £jRm++ EiPôÏm. CkRj §ûN«p

U]m §]m §Úm© úSôdÏUô«u AÕúY ÑjR ¨ûX AÚm©VRtÏ
A±Ï±VôÏm. CkRf ÑjR¨ûXúV E«o¨ûX ApXÕ Au©u BWmT¨ûX.

==Au©u Y¯VÕ E«o¨ûX++ GuTÕ RªrUû\. CqYu×dÏ¬V ùTVúW

CfûN GuTÕ. Cq®fûN úRôu\j ùRôPeLÛm, úRôu±l ©u Uû\RÛm,
CûP«hÓj úRôußRÛm, CûPÂ¥u± ¨ûXjRÛm G]l TX §\lTÓm.

CYtßs CûPV\ô ̈ ûXVúR £\l×ûPVÕ. UkRRWm, UkRm, ¾®Wm, ¾®WRWm
Guß SôuÏ ¨ûXVôL Au× á\lTÓm. UkRRW AuùT]lTÓYÕ

EXLlTtß ØdLôtTôLØm LPÜh Ttßd LôtTôLØUôL AûUYRôÏm.

UkR AuTôYÕ, EXLlTtßm LPÜhTtßm Tô§Tô§VôL AûUYÕ. ¾®W
AuTôYÕ, EXLl Ttßd LôtTôLØm LPÜhTtß ØdLôtTôLØm BRp.

¾®WRW AuTôYÕ, EXLl Ttß A\úY Cu± ØÝÕm LPÜh Tt\ôLúY
CÚlTÕ. CqYu©pXôûWf =£\l©pXôo+ G]Üm áßYo. CûPV\ô Au×

¨ûX«p Au× ùNnÙm E«Úm, Au×m, Au× ùNnVlTÓm LPÜÞm
AjÕ®RUô«ÚdÏm. CR]ôúXúV =AuúT £Ym+ G]lThPÕ. ¾®WRW

AuûTl ©jÕ Gußm ùNôpYo. C@ÕûPVôo Ruû] U\k§ÚjRu

©jRo G]lTÓYo. Cq®ûPÂ¥pXôf £\lùT]lTÓm Au× TWØj§
¨ûX«Ûm ¨LrYÕ. CRû] AVWô Au×, C\YôR CuT Au×, ùT¬V

Au×, RûXVu×, TWôTd§ Guù\pXôm TXTPf ùNôpYÕiÓ.
LiQlTúRYo Au× Ck¨ûXlThP AuúTVôm.

LQYuUô¬PjÕ CfûN ùNÛjÕm YûLL[ôp UL°o,
LûPVu×ûPVo - CûPVu×ûPVo - RûXVu×ûPVo G] êYûLVôLl

©¬dLlTÓYo. CYoLÞs RûXVu×ûP UL°úW £\l×ûPVo. CYoLs
Ru]ôUe ùLhÓj RûXYu Rôs RûXlThúPôWôYo. AÕúTôXúY,

Cû\Yu AÚ°Ùs[ Su±Lû[ ¨û]kÕ ¨û]kÕ Su± U\YôûU ¨LZ
¨LZ Au×m ©û\U§ ùV]j úRôu± Y[okÕ ØÝûUlTÓm. Cm ØÝjR

úTWu× £Yô]kRl úTtû\ ®û[lTÕ. CkR ̈ ûX«]úW TWØj§ ̈ ûX«]o

G]lTÓYo. CeÏd á\lTÓm ClTWØj§ ̈ ûXVô]Õ, ̈ odÏQl ©WU¨ûX
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- A§LôW Øj§ ̈ ûX - úTôLØj§ ¨ûX - CXV Øj§ ¨ûX B¡V CYt±u

úUXô]Õ. CÕúY £Yô]kRôàT ¨ûX BÏm. ºYu Øj§LÞs TWØj§

¨ûXúV ØkRj úRôußYÕ. EPmúTô¥ÚdûL«úXúV TWØj§

¨ûXVàTYm ùRôPe¡®Óm. EPm× ¿e¡V ©u]o EiûU Øj§VôYÕ

CÕúY. E«o ¿eÏkRû]Ùm ºYu Øj§¨ûX ¨LÝm. TWmùTôÚû[

Au©]ôXu± A±RXôLôÕ. ==Esðßm AuTo U]jRo++ G]Üm, ==F±

F± EÚÏm Gu Es[úU++ G]Üm, ==Es[j§p ùR°¡u\ Au©u ùUnmûU

EÚ®û]Ùm, AqYu©u Esú[ Uuàm ùYs[f ùNgNûPd Ltû\

®UXûWÙm++ G]Üm úTôkR §ÚYôdÏdLs Au©u ®û[Ùm B]kR ¨ûX

LôhÓm. CjRûL CûPV\ô Au×ùS±«p Sôm DÓTÓúYôUô«u AqYu×

Y[oU§ G] Y[okÕ UX CÚû[ KhÓm. ARôYÕ, Au©u YiQjRWô¡V

£YúU CeM]m ùNnRÚÞ¡\ôo GuTRôm. CjRûLl úTWu×ûPl TWØj§

¨ûX«]ûW Utû\úVôo A±V CVXôÕ. ã¬Vu J°úVôÓ ®[e¡]ôÛm

Li¦pXôRYodÏd L§úWôu Lôh£ Cu\ôÏm. LiÔûPúVôúW LôiTo.

ùTôu EÚ¡]ôXu± UôÑ ¿eLôÕ. J° ùT\ôÕ. StT¦VôLôÕ.

AÕúTôXúY Es[m EÚ¡]ôXpXÕ TôNULXôÕ. éWQ A±Ü ®û[VôÕ.

B]kR AûU§ AûUVôÕ. ùTôu, RhPôu YNlThÓ ùSÚl©]ôp EÚ¡

EVoÜß¡\Õ. E«o, Cû\ YNlThÓ AY]Ú[ôp EÚ¡ B]kRUûPÙm.

CÕúY AVWô Au× ùS±. CdLÚjùRpXôm ùTôÚkÕUôß ClTôh¥p

Es[ =Es[m EÚ¡p ApXÕ ùRs[ A¬Vo++ Gu\ CPm ®[eÏ¡\Õ

Gu]Xôm.

CqYôß EÚ¡V Es[jRWôVúTôÕ ºYoLs ¨Ú®Lô¬L[ôYo.

Ï°ûL«]ôúX L°m× ¿eLl ùTt\ ùNm× UôtßVokÕ ùTôu]ôYÕúTôX

Ad¡² LXkR ùUÝùL] EÚ¡l úTWu× áokÕ LûWV¯k§ÚkR

¨ûX«]Úm BuU ùNôìTm Uû\kÕ £Yù]] ¨tTo. Ck¨ûX«p £YØm

©¬l©u± ¨tÏm. CYÚm £YùU]j RôùU]l ©¬lT\f Ñ¡lTo. BRXôp,

CkR B]kR ¨ûX«û] Ek§Vôo èp ==EP]ôYo++ Guß Ï±jRôWôYo.

úTôRm - A±Ü; AÕ BuUúTôRm £YúTôRm G] CÚ §\lTÓm.

CYtßs BuUúTôRm A±®dL A±YÕ. BRXôp £t\±Ü BÏm. £YúTôRm

A±®dÏm §\jRÕ. BûLVôt úTW±Ü BÏm. Li¦uLiÔm J° Es[Õ.

ã¬V²PØm J° Es[Õ. LiùQô° LôhPd LôiTÕ. ã¬Vù]ô°

LôQf ùNnYÕ. ã¬Vù]ô°«uú\p LiùQô° LôÔm §\ØûPVRôLôÕ.

AÕúTôp Cû\«u A±Yôp SUÕ A±Ü ®¬YûPÙm. Cû\VàTY

¨ûX«û] GnÕm. CeM]Uu± úYß GqYûLVôÛm £YùNôìTm

GnRX¬Õ. BRu, ùRs[ A¬Vo Gu\ôo B£¬Vo.
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CqÜXL YôrdûLdÏm ùNpYúU Cu±VûUVôRÕ. ==SÓYQÕ GnR

CÚRûXÙm GnÕm++ GuTÕ ùNpYj§u £\l©û]d áßYRôÏm.

ùNpYjÕh ùNpYm AÚhùNpYm G]lTÓm. = =AÚ°pXôodÏ

AqÜXLªpûX++ GuTo. AqYÚ[ôp ®û[YúR úT¬uTm. CÕúY

ùTÚmúTß. CÕ £YlúTß G]Üm TÓm. £YúU ùTÚm ùNpYm. £Yú]

ùTÚg ùNpYo. £YúTôLúU Cl úTt±u TVu. Øj§ GuTÕm CÕúY.

Øj§, TWØj§ - ºYuØj§ G] CÚ§\lTÓm. TWØj§VôYÕ, TW]ôLúY

úTRU\ ̈ uß TôNjûR ®ÓRp. ºYu Øj§VôYÕ ºY]ô¡ ̈ ußm £YôàTY

úUÄhPôp TôNjûR ®ÓRp. ARôYÕ, ºYj RuûUûVf ùNnYRô¡V

TôNjûR CZkÕ ¨t\Xôm. TWØj§dÏ ®úRL Øj§ GuTÕm ùTVWôÏm.

ºYu Øj§ ¨ûX LôVùUôÓ UôÙm. AlúTôÕ EPm× úRôu\ôÕ. £Ym

úRôußm. AlúTôÕ ØRpYu Øu× úTôXúY, E«ÚPu Ju\ôÙm,

úY\ôÙm, EP]ôÙm ¨tTu. Øj§«p E«¬u A±úYôÓ LXkÕ¨uß,

úY\ôn ¨t\p Tt±f £YúTôLUôn ®[e¡j úRôu±, EP]ôn ¨t\pTt±

Af£YúTôLjûR E«¬u A±úYôÓ EPu ¨uß A±Yu. CeM]m

úTôLUôn ®û[Ùm ùTôt©]û]Vu± Øj§dÏ úYß ETLô¬

GYÚªXWôRu £YjûRf £tTWf ùNpYo Gu\ôo B£¬Vo. £YjûR

Gn§ú]ôÚm úUXô] Oô]TWô]kR ùNpYm Gn§ ¨túTôúWVôYo.

ùTjRj§p ®PV úTôLUôLÜm, Øj§«p £YúTôLUôLÜm ®[eÏ¡u\ôu

Cû\Yu. CeÏl TWúTôL ¨ûX úTNlTÓRu £tTWf ùNpYo Gu\ôo.

==TWOô]jRôp TWjûRj R¬£jRôo TWúU Tôoj§ÚlTôo; TRôojReLs

TôWôo++ GuTRu LÚjÕm CfùNnÙh LÚjÕdÏl ùTôÚkÕYRôÏm.

£tTWm - £RmTWm; £j - Oô]m; TWm - ùTÚùY°. £tTWfùNpYo -

Oô]lùTÚùY°Vô¡V ØÝ ¨û\®û]l ùTßYo.

""úTôRkRÚm GeLs ×i¦V Sk§ûV

úTôRk R²pûYjÕl ×i¦VWô«ú]ôo

SôR ]PjRô]V]e L°áW

úYRk Õ§j§Pl úTôVûPkRôo ®iúQ''

Guàm §ÚUk§Wd LÚjÕm CqÜk§Vôol TôPùXôÓ Jl©hÓd LôQj

RdLRôÏm. ==Es[m EÚ¡p EP]ôYo++ (2-111-4) Guàm NmTkRo YôdÏm

¨û]ÜáoYRôÏm. L°ß 14-21.

j KkJ
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ùNnÙs - 8


(£Yú]ôÓ á¥ ̈ t\tÏ ETôVm)

BRôWj RôúX ¨WôRôWjúR ùNuß
ÁRô]j úRùNpL Ek¾T\

®UXt ¡PUùRu ßk¾T\.


1. BRôWúVôLm

2. ¨WôRôWúVôLm

3. ÁRô] ¨ûX

4. ®UX ¨ûX


êXôRôWm Es°hP EPÛs[ Bß BRôWeLû[l Tt±f ùNnYÕ

BRôWúVôLm.

¨WôRôW úVôLm - BRôWl Tt±u±f ùNnYÕ.

CRu Øu]o Es[ HÝ ùNnÙhL[ôÛm, Sôm TôN ¿dLm ùTtßf
£YlúT\ûPRtLô] ETôVm CVtûLVô] ÑjR ûNY ùS±«úX á\lThPÕ.
CqY¯ AWNÅ§ úTôpYRôÏm. CWRúU ùNpXdá¥VÕ AWN Å§Vôm .
LPÜs EiùPu\ Sm©dûL ùLôiÓ AlùTôÚú[ BNô¬VWôL
YkRÚÞ¡u\ùR]j Õ¦VúYiÓm. ©\Ï ÏÚYÚ°V ETúRN ùS±úV JÝ¡
®û]ùVô¯Ü ùNnV úYiÓm. ®û] AßRXôp ©\l× J¯kÕúTôÏm.
Cl©\l ©\lTt\ ¨ûXúV £YúTôL ¨ûXVôÏm. CRu B]kR CVp×
YôVôp ùNôpÛk RWjRRuß. SmùTôÚhúP LPÜs (£Ym) Ju\ôn úY\ôn
EP]ôn Uu² ETL¬d¡u\ôu. BRXôp, GpXôm £Yu ùNVp G] Gi¦
ùVôÝL úYiÓm. CjRûLV TWØj§ ¨ûX £jRjûR EÚdÏYRôp YÚYÕ.
CkRl TWØj§ AÖTYl úTßRôu £\kR ùNpYm. CR²àm £\kR úTß
úYß CXÕ. BRXôp, ClúTß Gn§VYúW Oô]f ùNpYWôYo. CÕRôu
CkR HÝ TôhÓL[ôÛm á\lThP Øû\. CkR ¨ûX GnRl ùT\ô®¥p
A¥úVôÓ ¡hPôùR] ®hÓd ùLhÓ®Pd áPôùRuTÕ Sm SôV]ôo
GiQm. GqY¯«]ôÛm UdLs úT¬uTl ùTÚmúTß AûPVúYiÓm
GuTúR CYoRm §Ú AÚh LÚjÕ. BRXôp, úYú\Ùm JÚTôVm C²
YÏjÕd á\Ûß¡u\ôo B£¬Vo. GqYôú\àm UdLs VôYÚm EnVYkR

ùRnYj RuûUÙûPVô¬Yo G]d LÚ§úV CYoRm §ÚlùTVo EnVYkR
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úRY SôV]ôo Guß YZeLlThPÕúTôÛm! C² CYo AÚ°V AÓjR

ETôVe LôiúTôm.



BRôWm - EPÛs[ êXôRôWm ØRXô] Bß BRôWeLs

¨WôRôWm - BRôWeLû[d LPkR ¨ûX

ÁRô]m - úUXô] ¨ûX

®UXo - UXeLû[d LPkRYo - £YùTÚUôu.

ØWhÓd Ï§ûWûVd L¥Yô[m úTôhÓ APdLúYiÓm. ©\Ï ARû]
ARtùLu\ûUkR £ß Yi¥«p éh¥ Kh¥l TZdLúYiÓm. AlTôp

AZ¡V Yi¥«p Lh¥l TXÚm AUW ®Úm×ªPjÕdÏ Kh¥f ùNpXXôm.
AÕÜm TZ¡V©u Sm ®ÚlTlT¥ Sôm ®Úm×ªPm SmûU

Ht±dùLôiúPô, CÝjÕdùLôiúPô ùLôiÓúTônf úNodÏm.
CÕúTôX Es[úR SUÕ U]m. CkR U]jûR YNg ùNnÕ ®hPôp

Øj§VûPRp G°Õ. U]m G°§p APeLôÕ. ==£kûRûV  APd¡úV ÑmUô

CÚd¡u\ §\m A¬Õ++ GuTo RôÙUô]ôo. B]ôp, GlT¥VôYÕ KÓm
U]jûR JÓd¡úV ¾WúYi¥Ùs[Õ.  CRtLôLúY AhPôeL úVôLm

YÏdLlThÓs[Õ. úVôLm Gu\ùNôp ùRôPo× ùNnYùR]l ùTôÚsTÓm.
JÚ£Xo Ck§¬Vm ùTôÚù[ôÓ JußRúX úVôLm GuTo. úYß£Xo

£kRû] E«úWôÓ AûPRp úVôLm GuTo. Utßm £Xo ©WôQu

ATô]ú]ôÓ LXjRp úVôLm GuTo. CeM]ùUpXôm ùNnYÕ EiûUVôL
AkRªp úVôLUôLôÕ. StºYu TWjÕPu AûPYúR EiûU úVôLUôÏm

==T«p ×\dLWQm Aû]jûRÙm ®[eÏm EhLWQj §ûPlTÓj§ - UVoYß
U]û]l×tLX ²Pj§ ùXôÓd¡ úUpYVeÏ NhTôYm - CVp RÚ

NåWÁúLôN úUôWôß ªûVk§Pôl ×tLXu Ruû] - EVoÜ\ ÜVokR TWm
ùTôÚ[R²p áhÓRp úVôL ùUußûWlTôo++ G]d Lô£ LiPm úVôL

CVp©û] S®ÛRp LôQXôm. Ï§ûWdÏd L¥Yô[m úTôuß U]jûR

APdÏYRtÏf ÑYôNm RWlThÓs[Õ . ==§¬ RÚY°ûV VPd¡]pXôÕ
U]¨ûX ùT\ôRôp++ GuTo ùT¬úVôo. CqYôß U]jûR APdLl T«pYÕ

¡¬Vô úVôLm G]lTÓm. Cd¡¬VôúVôLm CVU ØRXôLf NUô§ D\ôL
GhÓßl×d ùLôiPRôÏm ClT«t£Vôp U]m, ×\m, úTôLô RPe¡ JÚ

Ï±«p ¨uß Tô®jÕ êoj§Vô¡V úRôt\Øm, £k§jRXô¡V ùRô¯Ûm,

£k§d¡u\ Rôàm úTRU\d LXkÕ ¨tÏm ¨ûX GnÕm. úUtá±V CkR
GhÓm N¬ûV, ¡¬ûV, úVôLm GuTYtßs ¡¬ûV«û]f NôÚm. CRû]j

úRôZùS± ApXÕ NuUôodLm GuTo. Nt×j§W UôodLm ØRV Sôu¡p
êu\ôYÕ úRôZ ùS±VôÏm. ÑkRWo ùS± CRû] EQojÕYRôÏm.
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N¬ûV, ¡¬ûV, úVôLùUuàm êußm Oô]jûR ®û[dÏm. Oô]úU
Øj§dÏ HÕ. BRXôp Oô]jÕdÏ úSúW LôQlTÓm CkR úVôLm RYúVôLm
G]lTÓm. RYúVôLm NôXmTm, ¨WôXmTm G] CWiÓ YûLlTÓm.
AYtßs NôXmTm GuTÕ Y¥YjûRl Tt±f ùNnYÕ. ETôNû]
úTôpY§ÕùYuTo. ̈ WôXmTm ALiPôLôW úNô§ Tt±fùNnYÕ. NôXmTm
G]lTÓYúR BRôW úVôLUôm. BXmTm GuTÕ BRôWUôm. ¨WôXmTm
GuTÕ ¨WôRôW úVôLUôm. BRôW úVôLl T«t£Vôp ¨WôRôW úVôLl
T«t£ ûLYÚm. ¨WôRôW úVôLm Oô] úVôLUôm.

BRôWeLs B\ôm. AûY. êXôRôWm - ÑYô§hPô]m - U¦éWLm -
A]ôLRm - ®Ñj§ - Bd¡û] GuT]. êXôRôWm ÏRjÕdÏ
CWiPeÏXúUXÕ. Y¥Ym ØdúLôQm. Sôu¡Rrj RôUûW. SôuÏ
AbWeLs. úRYûR ®SôVLo. úUtùNôu]Yôß CkRj úRYûR«p U]m
X«jÕj Ruû] U\jRp ØRtT¥Vôm. ÑYô§hPô]jRô]m CeL êXm,
Y¥Ym BßúLôQm, B±Rrj RôUûW, Bß AdLWeLs. úRYûR ©WUúRYo.
Øu ùNôu]Yôú\ CjúRYûR«p U]XVUûPRp CWiPômT¥Vôm.
U¦éWLjRô]m Sô©, Y¥Ü, êuß YhPm, Tj§Rrj RôUûW, TjÕ
AdLWeLs, úRYûR ®xÔ. A]ôLRjÕdÏj Rô]m CÚRV LUXm. Y¥Ü
ØdúLôQm. TuÉ¬Rrj RôUûW. Tu²WiPdLWeLs. úRYûR EÚj§Wu.
®Ñj§dÏj Rô]m LiPm. Y¥Ü AßúLôQm. T§]ô±Rrj RôUûW.
T§]ôß AdLWeLs. úRYûR UúLÑYWu. Bd¡û]dÏj Rô]m ×ÚYSÓ,
CWi¥Rrj RôUûW. CWiÓ AdLWeLs. A§ úRYûR NRô£Yo. úUp
CWiPôm T¥dÏd á±VYôú\ JqùYôÚ T¥«Ûm TZÏRp úYiÓm.
AkRkRj úRYûR UVUôLj Rô]ôÏm TZdLm CR]ôp £j§dÏm. CÕ SôR
Y¥YôL ®[eÏm ÏiP² Nj§ ùNôìTm ApXÕ ANTô Nj§
£YùNôìTUôn ̈ tÏm Øû\ùV]lTÓm. CkRl TZdLm ûLYWl ùTt\ôXu±
ALiPôLôW úNô§«p Uú]ôXVUûPRp CVXôÕ. BRXôp SôV]ôo
¨WôXmT úVôLjÕdÏ êXUôn ¨tTÕ NôXmT úVôLm GuTôo .
==BRôWjRôúX ùNuß++ G]d á±Ùs[ôo. CRu ©u]o, ANûTÙPu
ùNu\ûQkÕ ©WUWk§WjÕs[ B«Wm CRrj RôUûWûV UXoj§ BeÏs[
Nk§W UiPXjûR êXôd¡²«]ôp C[d¡ EPp AØRm ̈ WmTj §Vô]
¨ûX«p CÚdL úSÚm. CeÏd LôiTÕ éWQl ©WLôNUôm. CRû]f
ÑkRWf úNô§ GuTo. G]úY úRYûRLû[j §Vô²jÕf NUô§VûPRp
BRôWúVôLUô«tß.

úVôLj§p

CVUm, ¨VUm, BN]m, ©WôQôVôUm

©Wj§VôLôWm, RôWûQ
§Vô]m

NUô§

N¬ûV

¡¬ûV

úVôLm

Oô]m
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CeM]m úRYRôj§Vô] NUô§¨ûX ûLYkR ©u]o ¨LrYÕ BuU

ùNôìTm. CeÏ BuU úTôR¨ûX ¨LrYÕ. úRL ØRV YôRû]L°pûX.
GkR BRôWjûRÙm Tt\ôUp úLYXm BuU ùNôìTVUVUôLf NUô§

GnÕRXôp  Ck¨ûX ¨WôRôW úVôLm G]lTÓm. ARôYÕ CeÏ A±Ü
Uh¥úX úNh¥lTRôÏm GuT. CÕÜm Ko CuT ¨ûXRôu. Gu\ôÛm

CRtÏ úUÛm Es[ B]kR ¨ûXûV AûPYúR EiûU Øj§VôÏm.

¨WôRôW úVôL¨ûXl TZdLm, ==Gu²p VôÚm G]d¡²Vô¬ûX++ Gu\
át±u EiûUûV AÖTYjRôp T¥lT¥VôL EQWûYjÕ BuUôÜdÏm

EsÇPôn CÚdÏm £YjûR ARu ùNôìTjûRÙQokRÝk§ V¾R
¨ûXlTÓUôß áhÓ®dÏm. ARôYÕ ==Gu²Ûm G]dÏ C²Vôu JÚYu

E[u++ Gu\ §ÚYÚs ¨ûXdÏ Htß®dÏm GuTRôm. ÑÚeLdá±u,
Oô]éûNdÏ¬VY]ôdÏm. CÕúY NuUôodL ̈ ûX G]Üm TÓm. CÕ N¬ûV,

¡¬ûV, úVôLm Guàm êuß ¨ûXL°àm úUmThPRôRu CRû]

==ÁRô]júR ùNpL++ G]d á±Ùs[ôo B£¬Vo. JÚ£Xo BjUô]kRúU
Øj§lúTù\]d ùLôiÓ BjU ùNôìTjÕdLô] ¨WôRôW úVôLúU NôÛm

GuTôWôRXôp, AR²àm úUmThP NuUôodL ¨ûXdÏf ùNpÛL G]
BûQ«PXô«]o B£¬Vo. Oô]úU £\kR ETôVUôÏm. CR]ôp

Cû\YàûPV RPjRXdLQm A±VlThÓl©u ùNôìT CXdLQjûR

EQok RkR¨ûX«XÝkRp ¨LÝm. £Y ùNôìTj§p AÝkÕYúR £YúVôLm
G]lTÓm. CRu ®û[úY £YúTôLUôm.

CkRf £YúTôLjûR AûPRúX Ø¥kR ¨ûXVôm. Ck Suù]±

VôùRuTÕm LôiúTôm. GpXôd LûXLû[Ùm, LÚULôiPeLû[Ùm, NUV
Nôj§WeLû[Ùm Ltß, BWônkÕ AûY TX Y¯Lû[ UVeLd áßRûXd

LiÓ L¯jÕ®PúYiÓm. ©u]o, CYt±u úUXô] ùR°ÜûPV

ùNn§L[ô] T§ - TÑ - TôNeL°u RPjR CXdLQeLû[Ùm, AYtßs
TÑ - TôNeLs ¿e¡V T§«u ùNôìT CXdLQjûRÙm ùR¬®d¡u\

Oô]Nôj§WeLû[j Rô]ôLd LtLúYiÓm. ==LtL-LNP\-LtTûY++ GuTRu
LÚjÕ CÕúY. ©u]o B£¬V¬PjÕd úLhÓf £k§jRpúYiÓm. AeM]m

£k§dÏmúTôÕ LôiTôu - Lôh£ - LôQlTÓmùTôÚs Tt±V N®LtT

Oô]jûRd LPdLúYiÓm. ©\Ï AjÕ®RUôn CûVkR ALiPôLôW
Nf£Rô]kRl ©ZmTô¡V £YùTÚUô²Pm ¨Ú®LtT Oô]jRôp Y¯TP

úYiÓm. CÕ A±Üj ùRô¯p Uôj§ûWVôp ¨LrYRôÏm. £Yj§]Õ
AÚYm - EÚYm - AÚÜÚYm Gu\ êuß §ÚúU²dÏm úUXô] ùNôìTj

§ÚúU²«PUôL ¨LrjRlTP úYiÓm. CÕúY Oô] UôodLUôÏm. CkRf
£YNôÙf£VUô¡V TWØj§jRô]úU = =®UXtÏ CPm AÕ+ + Gu\

ùNôtù\ôPWôp CeÏd Ï±dLlThÓs[Õ. Cf Nj§V ùS±«p BWônf£

APe¡ AÖTYúU AûU¡\Õ. CqYàTYm Oô]ôNô¬VWôúX Ï±dLlTÓm
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AÖTYúUVôÏm. CÕRôu ¨uUX £Yû]d áPjRdL CPUôm. CÕúY

ùR°Yôm.

CqYôß CkRf ùNnÙ°p úVôL ¨ûXLs ÑÚdLUôLj
ùR¬®dLlThÓs[ûU LôQXôm. Oô]ôNô¬V êojRUôLf £Ym

AÚs×¬YÕ NôRôWm G]lTÓm GuTÕ ØuúT á\lThÓs[Õ. Cf
£YúTôLm £j§Vô¬p ==A±VôûU A±YLt±++ Gu\ ùNnÙ°p á\lTÓRp

LôQXôm.

""ùSt±dÏ úSúW ×ÚYj §ûPùY°

Etßtßl TôodL J°®Óm Uk§Wm

TtßdÏl Tt\ônl TWUu CÚk§Pm

£t\mTX ùUuß úRokÕùLôiúPú]''

ØRXôV §ÚUk§W ùUô¯Ls CqÜk§Vôod LÚjÕdÏRÜY]Yôm. L°ß 22

j KkJ

ùNnÙs - 9



Bd¡Xe úLÙiPôn ApXRe ¡pûXVônl
Tôod¡t TWURu ßk¾T\

TôYû]d ùLnRôùRu ßk¾T\.



1. BRôWúVôL úRYûRLs úTôL TReLú[ RÚm.

2. £Ym TôYû]dÏ GhPôRÕ.



BRôWúVôLm ,  ¨WôRôW úVôLjÕdÏ A¥lTûPVôL Es[

T«t£úVVôÏm. Yô]júR Es[ LiÔdÏj ùR¬VôR ShNj§WjûRd

¡hPjúR ùR¬Ùm UWd¡û[ùVôuû\d Lôh¥ ARu Y¯úV ùR¬®lTÕ
úTôXúY, TWØj§VûPYÕ G°Ru\ôRXôp ARû] AûPVf ùNnYRtÏ

ETôVUôL BRôWúVôLm á\lTÓ¡\Õ. BRôWúVôLl T«t£ ØÝÕm
RtúTôRjúRôÓ ùNnVlTÓYÕ. êXôRôWm ØRp ©WUWk§Wm D\ôL Es[

BRôWeL°úX AkRkR CPjÕdÏ¬V úRYûRLû[j §Vô²dL



§Ú®Vío EnVYkR úRYSôV]ôo 55

úYi¥Ùs[Õ. CkRj §Vô]m RtúTôRjÕPú] ¨LrYRôÏm.

§Vô²dÏmúTôÕ AkR AkRj Rô]j§p úRYûRLs E[YôLd LôQlTÓm.
AkR AkRj úRYûRLÞm AqYYtßdÏ¬V TVuLû[úV RWYpX]. CûY

AiPjÕdÏ EhThP TReLú[VôÏm. T¬éWQ NôÙf£VjûRj RÚm
YuûU CjúRYûRLhÏ CpûX. §Vô²dLôRúTôÕ CjúRYûRLs

CXYô¡u\]. BuUúTôRm AúRôØLUôLúY º®lTRôm. ClúTôRm

Lt©dÏUûYùVpXôm UôVôìTúU. £YìTm UôVô ìTUuß.
úUtùNôpXlThP úRYûRLû[l úTôXl TôYû]dÏ GhÓYRuß £Y

ùNôìTm. BûLVôp BRôWúVôLl TVu £Y ùNôìTUuß Guß ùR¬®dL
úYi¥V ==Bd¡p AeúL EiPôn ApXÕ AeÏ CpûX Bn++ G] Cf

ùNnÙ°p EûWdLlThPÕ. CR]ôp BRôWúVôLl TVu VôÜm, RYl
TV]ô¡ Oô]jÕdÏ Y¯ ùNnÙm G]j ùR¬VXôÏm. ARôYÕ,

RYlTV²pûXVô«u ÏÚYÚRp CpûX. ÏÚ®]ôúXúV Oô]m ¨LÝm.

G]úY Oô]m ¨LrRtÏf N¬ûVVô§Ls ØRt LôWQØm ÏÚÕûQd
LôWQØUôm. BRôWúVôLØm N¬ûVVô§Vô] úVôLjÕs ¡¬VôúVôLm

G]lTÓm. úVôLj§u TVu NôìTUôÏm. £Y NôÙf£VúU úUXô]Õ. CkR
BRôWúVôLm ARû]j RôWôûUVôp ==Tôod¡p TWURuß++ G]l TôPp

áß¡u\Õ. Tôod¡u - BWônkÕ TôojRp. TWUÕ Auß - Nôo©]ôp

úRôußYÕ Auß. TWm - Nôo×.

TôYû]dÏd LôWQUô«ÚlTÕ U]m. ARôYÕ ºYúTôRm. TôYû]Ls

SôuÏ YûLlTÓm. GkR®Rl TôYû]«Ûm RtúTôRm Øû]júR ¨tÏm.
TôYû] LPkR ùTôÚú[ £Ym. BRXôp, £Ym, RtúTôRjúRôÓ á¥VRô]

GkRl TôYû]dÏm GhPôÕ. AiPjÕdÏhThP úRYûRLú[ TôYû]dÏ
GnÕTûY. BRôWúVôLm TôYû]úVôÓ á¥VùRôuß. BûLVôp

NôÙf£Vm ApXÕ £Y]¥VûPRp CkR úVôLjRôp CVpYùRuß GuTôo.

==TôYû]dÏ GnRôÕ++ G]Üm Cf ùNnÙhLi á±VÚ°]o B£¬Vo.
úVôLèXôo áßm TôYû] - LÚ®Lú[ôÓ á¥ ̈ uß Tô®jRp - LÚ®Lû[

¿e¡ ̈ uß Tô®jRp - Cq®ÚYûLÙªu±l Tô®jRp - GhPôl ùTôÚû[
Gh¥VRôLl Tô®jRp GuT]Yôm. Cq®R TôYû]L[ôp Øû\úV

ANjRô¡V ÑhÓl ùTôÚÞm - Õ¬Vô¾R úLYX AYjûRÙm - ã²Vl
ùTôÚÞm - úTôl TôYû]ÙúU A±VlTÓY]. ØRtùTôÚs AY]Õ

§ÚYÚ[ôúXRôu Tô®dLlTPúYiÓm. Aj§ÚYÚú[ ÏÚYÚù[uL.

==TôYû] C\kÕ ̈ uß Tô®dLl TÓYRôÏm TWmTWu AÚ°]ôúX++ GuTÕ
£j§Vôo. = =Tô®d¡u U]ô§úYiÓm++ Gu\ £Yl©WLôNl TôPÛm

C@ÕQojÕm. ==úVôL ¨oYôQúU Et\ TúWôRVm++ GuTÕ §ÚUk§Wm.
L°ß 23, 24.

j KkJ
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ùNnÙs - 10



AgúN VgNôL A±úY A±YôLj

ÕgNô §ÚkÕQok Õk¾T\
ÕnV ùTôÚÇùRu ßk¾T\.



1. TgN éReL°u T¬QôUUô¡V AiPm, ©iPm CYt±u ¿e¡j
Ruû] A±Rp.

2. £YjûRl TtßRp.

3. úLYX NLXj§p RôdLô§ÚjRp.



£YVSU Guàm AgÑ GÝjúR, Cû\, AÚs, E«o, Uû\lTôt\p,

UXm Guß IkÕ ùTôÚsL[ôL Es[Õ Guàm §ÚYÚs Oô]úU, E]dÏ
A±YôLd ùLôiÓ, UXYôRû]Vôp UVeLôUp CÚkÕ, £YTWm ùTôÚû[

CûP®PôÕ §Vô²jÕ CÚlTôVôL. Ak¨ûX«p çnûUúV Y¥Yô¡V
£YùTÚUôu CYú] GuTûR ¿ Es[Yôß EQoYôVôL.

AgÑ - §ÚûYkùRÝjÕ

AgÑ BL - AgÑ TReL[ôL

A±úY A±YôL - §ÚYÚs LiÓ ùLôiÓ LôiTÕ

ÕgNôÕ CÚjRp - U\YôUp CÚjRp Gußm ùTôÚs á\Xôm.

=CÚkÕQokÕ+ Guàm TôPm, Ckèp ùLôs[lThÓs[Õ.
=EQok§ÚkÕ+ Gußm TôPm EiÓ. B«àm ùTôÚs UôßTôÓ CpûX.

=ÕgNôÕ CÚkÕ+ Guàm ùRôPÚdÏ, =UX CÚ°p ThÓ UVeLôÕ CÚkÕ+

Guß ùTôÚs áßYôÚm E[o. (L°ß 25).

EXLm úYß; BuUô úYß. EPm× úYß; BuUô úYß. EXLjûRúV
BuUôYôLd LÚÕRp ªLÜm UPûUVôm. EPmûT BuUôÜdÏ

£ - £Ym
Y - Nj§
V - E«o
S - Uû\lTôt\p (§úWôRô] Nj§)
U - UXm

SU£YV - çX IkùRÝjÕ
£YVSU - ãdÏU ,,
£YV£Y - A§ãdÏU ,,
£Y£Y - LôWQ ,,
£Y - ®hÓ®PôR ,,
£ - SôúVôhÓ Uk§Wm
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CÚl©PUôLd LÚRôUp BuUôYôLúY LÚÕRp ùTÚYZdLôL Es[Õ.
EXLm GlT¥ SUdÏ Ak¨VUôLd LôQlTÓ¡\úRô AlT¥úV EPm×m
SUdÏ úY\ô]úR. EPm× NPlùTôÚs. ARtÏ A±Ü CfûN ùNVpLs
CpûX. A±Ü ØRV êußØûPV ùTôÚs BuUôúYVôm. E«o,
LiQôt LôQlTÓm ùTôÚ[uß. LôQlTÓm EPm©u úTôdÏYWjRô¡V
Lô¬VjûRdùLôiÓ LôWQUô¡V E«o EiùP] ¨fN«dLlTÓ¡u\Õ .
EX¡uúUp ûYjÕl T§lùTôÚs EiùPuß LÚRlTÓ¡\Õ.
EPm©uúUp ûYjÕl TÑlùTôÚÞiûU LÚRlTÓm. NUVYô§Ls TtTXo
TtTXYô\ôL E«ÚiûU Tt± UVe¡d áßYo. ã²VúU BuUôùY]Üm,
úRLúU BuUô G]Üm, Ck§¬VúU BuUô G]Üm, AkRd LWQúU BuUô
G]Üm, ãdÏU úRLúU BuUô G]Üm, ©WôQú] BuUô G]Üm,
®gOô]úU BuUô G]Üm, VôÜe á¥V NØRôVúU BuUô G]Üm
CqYôß GhÓ®RUôL UVeÏYÕiÓ. AYtû\ùVpXôm Oô]èt Lp®
úLs®L[ôp BnkÕ ùR°Rp úYiÓm. AeM]m ùR°ÙeLôp BuUô
úUtùNôpXlThPûYVuù\] ®[eÏm. AlúTôÕ ÏÚ §ÚYÚ[ôp AkR
BuUô®û]l Tt±V EiûUûV TgNôdLW ETúRN êXUôLj ùRsù[]
AàTY Øû\Vôp ùR¬VXôÏm. CeM]m ùR°kRúTôÕ BuUô®]Õ
CfûN Vô§ êußm RtúTôR J¯Ü ùTtßf £Yj§]Õ CfûNVô§LÞs
Jußm, CeM]m JußTÓRXôp ASô§ LôXUôL BuUô®àdÏs Uû\kÕ
¨uß LôjÕYkR £Ym CYû]d LYokÕùLôiÓ Rôú] BuUôYôL ¨uß
SPjÕm. CÕúY £YjúRôÓ CWiP\d áÓ¡\ Y¯VôÏm. CRû]úV, ==AgúN
AgNôL A±úY A±YôLj ÕgNô§ÚkÕQo++ Gu\ôo B£¬Vo. CeM]m
BuUôÜdÏs £Ym Uû\k§ÚkR YiQm, £Yj§às BuUô APe¡
¨t\úX ¨WôRôW úVôLùU]lTÓm .  BuUô®û]úV BRôWUôLd
ùLôs[ôUp £YúU BRôWUôLd ùLôiÓ AeM]m ùLôsÞU±Üm Uû\kÕ
®ÓYúR CkR Y¯VôÏm. CeM]ªu± BuUô]kRjúR AÝk§j RtúTôRm
Ë®júR Ñ¡lTÕm, LôVjûRúV £j§ùNnÕ Ë®lTÕUô¡V CûYùVpXôm
TûLY¯L[ôÏm. CkR EiûU ¾hûN«úX BNô¬V]ôp IkùRÝj§p
¨tÏØû\ á± AàTYÃ§VôÏmT¥ ETúR£dLlTÓ¡u\Õ. CÕúY
KìÚdÏf ùNpÛm TZdLØûPVYÚm BlRÚm Lôh¥®hP SpXY¯
úTôpYÕ. CdÏ±jR Y¯f ùNpXôUp TdL Y¯Vônd LYojR Y¯L°úX
ùNu\ôp (ARôYÕ) Jtû\V¥l TôûRVô¡V ÏßdÏ Y¯úV ùNu\ôp Ls[o
ØRVYoL[ôp áû\Vô§V T±dLlThÓ ®R]lTP úSÚm. CkRl
TdLY¯úV TPWôUp CWôN Å§VôLúY ùNu\ôp ®VôáXm AûPVôUp
FWûPkÕ ÅPûPkÕ Ru úLôhTôÓ Ø¥jÕd ùLôs[Xôm. CmUô§¬úV
¨WôRôW úVôLm úUtùLôsúYôo, ÏÚ®u ETúRNY¯ ¨uß £Y
ùNôìTj§úX CWiP\d LXjRXô¡V UVdL ®LtTUt\Õm, úLYX
NLXj§úX RôdLôRÕm, N]] UWQjÕdÏ HÕ®pXôRÕUô] Y¯«úX
£Yj§]Õ EQoúY LiQôLd ùLôi¥ÚdL úYiÓm G] SôU±Rp RdLÕ.
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CqYôß JußThùPôÝÏm CkR ùS±úV úYReL°Ûm
BLUeL°Ûm á\lTÓYÕ G]j ùR°RúX EiûU ¨hûPVôÏm. BRXôp,
B£¬Vo, ==ÕnV ùTôÚs DÕ++ Guß Ø¥jÕd á±Ùs[ôo. Utßm Cd
LÚjÕPu

""®gOô]j úRôodÏ BQYúU ªÏRà;

RgOô]j úRôodÏj RàUôûV Rôù]uT!

AgOô]j úRôodÏd LuUm RàYôÏm;

ùUngOô]j úRôodÏf £YRà úUÜúU''

GuT]Yô§V §ÚUk§Wd LÚjÕdLû[ Jl©hÓd LôiPÛm RÏm.

L°ß 25.

j KkJ

ùNnÙs - 11



Rôd¡úV RôdLôÕ ¨u\úRôo RtTWu

úSôd¡u ÏûZÙm Gußk¾T\
úSôdLôUp úSôdL Gußk¾T\.



1. RtúTôRm CWiÓThP RuûUVÕ. (RtúTôRm - R]R±Ü)

2. £Ym RtúTôRjÕdÏ GhPôRÕ.

3. RtúTôRm CZkRôp £YùNôì©VôLXôm.


RôdÏRp - GpXôl ùTôÚsL°Ûk úRônkÕ Ju\ônl

©¬Y\ ¨t\p.

RôdLôÕ ¨t\p - AYt±u RuûU R]dÏ GnRu±j

Ru²Vp× Ïû\VôUp R²jÕ ¨t\p.

RtTWm - R]dÏjRôú] TWm - R]dÏYûU«pXôR

£YùTÚUôu.

úSôdÏRp - Vôu BWôn¡uú\u Guàm E«o

Øû]l×Pu BWônkÕ LôQl×L ØVt£jRp.
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úSôdLôUp úSôdÏRp - úSôdÏRt LÚjRô Rôú] Guàm GiQjûR

®hÓ AY]Úú[ LiQôLd ùLôiÓ
TôojRp.

ÏûZRp - EÚY\f £ûRRp - ×XlTPôÕ Uû\Rp.

RtúTôRm - Ru]±Ü - £t\±Ü.

£YTWmùTôÚs Ju\ôn, úY\ôn, EP]ôn ¨tÏm ùTÚkRûLûU
EûPVÕ. GlùTôÚ°Ûm LXkÕ ¨tÏm AkR ùUnlùTôÚs GR]ôÛm

ùRôPdÏßY§pûX. Ruû] úSôd¡f NWi ×ÏYôodÏ AlTWmùTôÚs

ÏûZkÕ AÚsTôdÏm. CqYôß úSôdÏm E«oLs Ru Øû]lúTôÓ
Ru A±Yôp úSôdLôÕ AYu AÚú[ LiQôLd Lô¦p EPú] CWe¡

AÚÞm.

==GqùYYo RuûUÙm Ru Y«tTÓjÕj Rôú] B¡V RVôTWu++ Guß
Uô¦dLYôNLo AÚ°f ùNn¡\ôo. EXLjÕl ùTôÚsL°p AÔjúRôßm

LXkÕ ¨u\ôÛm AdLXl©]ôp Tô§dLlTPôUp ¨t¡u\ CVp©û]
EûPVYu Cû\Yu. AYu GeúLô ùRôûXçWj§p CpûX. SmúUôÓ

ªL AÚúL VôYt±Ûm LXkÕ ¨t¡\ôu. CjRûLV RuûU EûPVYu Hu

E«oL[ôp A±V Ø¥VôUp CÚd¡\ôu Guß ®]®p, Sôu A±¡ú\u
Gu\ Øû]lúTôÓ A±V ØtTÓmúTôÕ AYu GhPôl ùTôÚ[ôÙm

§ÚYÚs Y¯úV úRÓYôodÏ GhÓm ùTôÚ[ôÙm ®[eÏ¡u\ôu.

   

Cû\Yu BuUôÜPu á¥ BuUôYôn ¨tTu. AeM]m ¨pXô®¥p

E«o GRû]Ùm ®Úm© A±kÕ AàT®VôÕ. BuUô Cû\YàdÏf ãdÏU
NÃWm Gußm áßYo. BuUôûYf ùNÛjÕRtÏ Cû\Yu CeM]m CÚkúR

¾WúYiÓm. Cû\YàûPV ®VôTLjRuûUdÏm CeM]ªÚjRp
úYiÓYRôÏm. Cû\Yu E«ÚPu AjÕ®RUôn ¨t¡u\ôu GuTRu

LÚjÕm CÕúY. E«oLs ¨ûXjÕ A±kÕ AàT®jRt ùTôÚhúP
Cû\Yu E«ÚPu Ju\ôÙm úY\ôÙm EP]ôÙm Rôd¡Ùm RôdLôR

RuûU«p ¨t¡\ôu. ==Ti¦ûN - T¬§U§ - §XR«Xm G] êußYûULs

Ju\ôn ¨t\tÏm; ¾«Úm× - Tô¦Ùl× - ®iA¨Xm G] êußYûULs
úY\ôn ¨t\tÏm; EPp E«o - ¿o ¨Zp -  Es°l T°eÏ - TLp ®[dÏ -

Tôp ¿o - Li CW® - EQoÜ J°++ G] HÝYûULs EP]ôn ¨t\tÏm
èpL°p á\lTÓm. CqY[Ü JußTh¥Úl©àm E«o ùNnÙm ®û]l

TVuLs Cû\Yû] AûPV UôhPô. RôUûW«ûX«p Ri½o

JhÓY§pûX GuTÕ VôYÚm A±Yo. E«ÚdúL UX TkRm EiÓ.
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Cû\YàdÏl TkRùUuTúR CpûX. E«oL°u UXm ¿eÏmùTôÚhÓ

®û]l TVuLû[ E«oLhÏ Cû\Yu Fh¥VÚÞYu. Rôu AàT®Vôu.
E«oL°Pm ØRpYu NeLtT Uôj§ûW«p  LÚjRôYôLÜs[ôu. BRXôp

E«oLs AûPÙm úYßTôÓ ØRpYû] AûPVôÕ. ã¬Vu, J°úVôÓ
©¬l©pXôUp ¨uß LiÔdÏl TXúYß YûLlTPd LôÔm ùRô¯p

ùNnRôÛm ®LôWjûR AûPVUôhPôu. AqYôú\ Cû\Yu AÚú[ôÓ

©¬l©u± ¨uß E«ÚdÏl TpúYß YûLlTP A±Ü ¨LÝmT¥f
ùNnRôÛm ®LôWm GnRôu. Cû\Yu ®VôTL A±ÜûPVYu; VôYtû\Ùm

JÚeúL A±kÕ ¨tTu. HLúRNUônl TÏjR±Rp Cû\Yàd¡pûX.
BûLVôp TôNm £YjûRj RôdLôÕ. CeM]m A±kRôeL±Ùm

RuûUÙûPûU«u Cû\Yu NoY ®VôTL]ô¡j RtTWu G]lTÓYu.
AWNtÏ úUp A§Lô¬ CpXôûUúTôX Cû\YtÏ úUmThPô¬Xo.

CûYVôÜm ùR¬RÚ Uôß ==Rôd¡úV RôdLôÕ ¨u\úRôo RtTWu++ G]

Cû\¨ûX«û]j §ÚÜk§Vôo B£¬Vo DiÓd Ï±dLXô«]o. RtTWu -
E«oL°u A±Ü CfûN ùNVpLÞdÏ GhPôR ¨ûX«p - ®Vô©jÕ ¨tÏm

Cû\Yû]d Ï±dÏm.

£YúTôLm GuTÕ BuUô®u A±®fûN ùNVpLs £Yj§]Õ
A±®fûN ùNVpLú[ôÓ JußTÓRXôm. CÕ CWiÓ ùTôÚsLs Ju\ôm

RuûUÙQojÕYÕ. Ck¨ûX«p E«ÚdÏj R²jÕ ¨u\±Ùm RuûU

CWôÕ. AàT®jRp Juú\ ¨LÝm. ARôYÕ £Ym LôÔ¡\Õ GuTÕ
LÚjRôm. ùTjR ¨ûX«p £Ym E«ÚdÏd LôhÓRp ER® ×¬¡\Õ.

Øj§¨ûX«p LôÔRûXf ùNn¡u\Õ. BRXôp, Ck¨ûX«p E«oúYß
Cû\úYß Gu\ ©¬l× CpûX. AqYô±u± ËYúTôRm RûXlThÓl

©¬jÕdLôQ úSÚUô«u £Ym E«oL[ôp A±VlTP CVXôÕ. BRXôp,
==úSôd¡u ÏûZÙm++ Gu\ôo.

CR]ôp Sôm £Y úTôLjÕ JußTÓRp úYiÓUô«u, Cû\Yu

E«oL°Pm Rôd¡Ùm RôdLôUp CÚlTÕúTôp úSôd¡Ùm úSôdLôUp

JÝLúYiÓm. £Ym E«Wô¡úV ¨u\ Øû\ûU úTôp E«Úm Ruû]j
úRôt\ôUp £Y ùNôìTm Rô]ôLúY ¨tLúYiÓm. CÕúY T¬éWQ

TWUô]kR ùNôìT ¨ûX G]lTÓm. ËYàûPV A±Ü £Yj§àûPV
A±úYôÓ LXkÕ ¨t\úX ==úSôdLôUp úSôdL++ G]lThPÕ. CeM]m

JußTÓ ¨ûXûUúV ÏÚ ETúRNjRôp A±VlTÓYRôÏm.

""UXªpûX Uô£pûX Uô]ô© Uô]m

ÏXªpûX ùLôsÞm ÏQeLÞ ªpûX

SXªpûX Sk§ûV Oô]j §]ôúX

TXUu² Au©t T§jÕ ûYlúTôodúL''
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""¨û]l×m U\l×m CXôRYo ùSgNm

®û]lTt \ßdÏm ®UXu CÚdÏm;

®û]lTt \ßdÏm ®UXû]j úR¥

¨û]dLl ùT±XYu ¿°Vu BúU''

Guàm §ÚUk§Wl TôPpL°u LÚjÕdLû[ CqÜk§Vôod LÚjÕdLÞPu
Jl× úSôdÏRÛm áÓm. L°ß 26.

j KkJ

ùNnÙs - 12



êûX CÚkRôûW Øt\júR ®hPYo

NôXl ùT¬Vo Gu ßk¾T\
RYj§u RûXYo Gu ßk¾T\.



1. RtúTôRm ¿d¡ ETL¬lTYo ETôVÏÚ.

2. YWeLû[j RÚTYÚm ÏÚúY.



êûX - E«¬u úLYX¨ûX; Øt\m - NLX ¨ûX.

E«o êuß ¨ûXLû[ EûPVÕ. CkR êuß ¨ûXLÞm Øû\úV
úLYXm, NLXm, ÑjRm Guß á\lTÓm. úLYX ¨ûX«úX E«o BQY

Uû\lTôp êPlThÓd LÚ® LWQeLs Cu± A±Ü, ®ûZÜ, Bt\pLs
Atßd ¡PdÏm. ARtÏj Ruû]l ©¦jÕs[ Rû[Ùm ùR¬VôÕ. R]Õ

C¯¨ûXÙm ùR¬VôÕ. Rô]ôL ØVuß Rû[«ÚkÕ ®ÓTPÜm ARtÏ
YûU«pûX.

CkR ¨ûX«p AYtßdÏl ùTôt×ûPV UôûVl ×Qol©uLi LÚ®
LWQeLû[j RkÕ EPp, LÚ®, EXLm ÖLof£l ùTôÚs B¡VYtû\

Cû\Yu áhÓ¡\ôu. CqYôß AÚsTôlTÕ, AYt±u ÁÕ Cû\Yu
ùLôiP ùTÚeLÚûQVôúXVu±l ©±§pûX. CkR ¨ûX NLX ¨ûX

Guß á\lTÓm. CjRûLV NLX ¨ûX«úX Uô± Uô±l ©\kÕ CuTj



62 ûNY £jRôkR Nôj§W èp - 1. §ÚÜk§Vôo

ÕuTeLû[ ÖLokÕ E«o TdÏYm ùTß¡\Õ. TdÏYm AûPkR E«oLÞdÏ

Cû\Yú] Oô]d ÏWY]ôL GÝkRÚ° AYtû\j R]Õ AÚs Y¯«úX
®ÓRûX ùTt\ úT¬uT ¨ûX«úX EXY®Ó¡\ôu. CÕúY ÑjR¨ûX

G]lTÓm.

JÚYu, Ruû] AZÏTÓjÕm SYWj§]eLû[ YôeL GiÔYô]ô«u

Rôú] úS¬t LiÓ ùLôiÓYÚY§pûX. CWj§]j§u RuûUL[ô] SuûU
¾ûULù[ôußm Rô]±VôRT¥«]ôp, CWj§]l TÃhûN A±kRôùWôÚYûW

Sô¥j ÕûQdùLôiÓ SpXWj§] CVpT±kÕ ùLôiÓ éiTo. CqYôú\
£Yj§Vp©û] Øt\ AÖT®jÕ Oô]UVUôÙs[ ÏÚ®u ÕûQ«u±

VôÚm £YúTôLm ùT\ CVXôùRuTûR A±VXôm. ¡Qtßs ÅrkÕ

R®dÏm JÚYû]d LûW«p ¨uß úY¥dûL TôolúTôÚm L²Ü
ùLôsúYôÚm LûWúVt±®Pp Ø¥VôÕ. ¡Qtßs Ï§jÕ ¿k§j

Ruú]ôPûQjÕ úUÛdÏd ùLôiÓYÚm §\ØûPVYú] LûWúVt\
Ø¥ÙùUuTûR VôYÚm A±Yo.  CeM]úU TôNjÕs AÝk§

úYRû]lTÓm JÚYûW, AlTôNU\l ùTt\ ETôVU±kR Oô]ÏÚúY
LûWúNodL CVÛm. Ri½WôXu±l ©\ GkRl Tô]jRôÛm RôLm ¿eLôÕ.

EQ®]ôXu±l T£ R¦VôÕ. J°«]ôXu± CÚs ¿eLôÕ. CqYôú\

Oô]j§]ôXu±l ©\® ¿eLôÕ. RôL EQof£úV Ri½ûW SôPfùNnÙm.
T£ÙiûUúV Au]jûRj úRPfùNnÙm. CÚ°tTÓm ÕuTÜQoúY

J°ûV AûPVj çiÓm. CqYôú\ SôØm SmØûPV RtúTô§ÚdÏm
ÕuT ¨ûXûV V±VúYiÓm. SmûU VôoG]Üm A±VúYiÓm. SUdÏ

EiûUj RôWLm VôùR]j ùR¬Rp úYiÓm. UXUô¡V RôWLjûR ®ÓjÕf

£YUô¡V RôWLjûR AûPYRtLô] ETôVjûR EQW úYiÓm.
CûYùVpXôm SUdÏ A±Vf ùNnTYúW NtÏÚYôYôo. BRXôp, AYWÕ

ùTÚûU úTôt\lTPúYiÓùU]p Cu±VûUVôR Ju\ôm. AeM]m
AYWÕ ùTÚûUV±kÕ úTôt\ôRôo ªLÜm êPo G]lTÓYo. CRû]j

§ÚUk§Wm, ==ÑjR £YuÏÚ YônYkÕ çnûUùNnÕ - AjRû] SpLÚs

LôQô A§êPo - ùTônjRÏ LiQôp SUùWuTo; ×i¦Vo- AjRu
CYu Guß A¥T¦YôúW++ Guàm TôPp EQojÕm.

®¬kR A±ÜdÏ¬VÕ BuUô. Cq ®¬®û] Uû\jÕf

ÑÚeLûYj§ÚlTÕ UXm. CmUû\l©û] J¯lTRtÏ¬V ETôVUôL YkRÕ
Sm Uô²Pl ©\l×. T¥lT¥VôL ®[dLm ùNnYRtÏl ©\l×l TVuTÓYÕ.

Cl©\l×, ®Úl× ùYßl×dL[ôp ®û[Ùm LÚUjÕdúLtT Cû\Y]ôp

Bd¡V°dLlTÓYÕ. Cf NLX¨ûX«p A±Ü £±R[Ü ®[dLm ùTß¡\Õ.
CR]ôp, ©\l× ¿eLúYiÓùUu\ GiQm E§dÏm. CqùYiQj§u

LôWQUôLf N¬ûV, ¡¬ûV, úVôLeLû[ úUtùLôs[ úSÚm. CeM]m
JqùYôu\ôLl TX ©\®L°p ùNnVlTÓYÕ RYm G]lTÓm. CkRj
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RYjÕdÏ Øû\úV NôúXôL  - NôÁT NôìTeL[ô¡V TRØj§úV TV]ôÏm.

§ÚmTÜm ©\lùTÓjÕ BûNVßjÕ EiûU Oô]jûRl ùTßm GiQm
EiPôÏm. CeM]m N¬ûVVô§ êußm Oô]jÕdÏ Y¯ LôhÓYRôp

CYt±û]j RYm (×i¦Vm) GuTo. CqYô\u± JÚ £Xo úYs®
ØRVYtû\j RYùS±ùVuTo. CûY VôÜm A¯Rp RuûUÙs[ LôªVl

TVuLû[úV RÚY]. RjÕY Oô]jûRl TVYô. BûLVôp, úYs®Vô¡V

¡¬ûVLû[Ùm CûY RÚm TVû]Ùm ==T£jÕiÓ ©uàm T£jRÛdÏ++
Jl©hÓûWlTo Oô²Vo.

BuUôdLs GlúTôÕúU £YjÕdÏ A¥ûUlThÓd ¡PlT]Yôm.

BRXôp, £YjûR ®hÓl ©¬Rp GuTÕ BuUôÜdÏ JÚúTôÕm CpûX.
B]ôp £YjûR A±VôUp Ju±«ÚjRp ùTôÕYô] A¥ûUj RuûUVôm.

CR]ôp ØRpYu AÚsY¯ ¨LÝm TôNjÕdÏm A¥ûUlThÓd ¡PdL
úS¬Ó¡\Õ. £\lTô] A¥ûUj RuûU GuTÕ ØRpYû] A±kÕ

ØRpYàdÏ Uh¥p A¥ûUVô¡l TôNjÕdÏ A¥ûUVôLô§ÚjRXôm .

Ï¥ULû] AWNu úSúW A±k§ÚlTÕ úTôpYÕ Cf £\lT¥ûU. Cd
LÚjÕdLû[j §ÚSôÜdLWÑ ÑYôªLÞm ==Guû] HÕm A±k§Xu
Gm©Wôu - Ruû] Sôàm Øu HÕm A±k§Xu - Guû]j Ru]¥Vôù]u
\±kR©u - Ruû] Sôàm ©Wôù]uß A±kúRú]++ Gu\Ú°VYôt\ôp
ùR¬VXôÏm.

CÕ £YúVôL ùS±«û] A±Üßj§V ÏÚ®u ùTÚûU«û] ®VkÕ
úTôtß¡u\Õ.

Auû]«u Y«ß, ImùTô±Ls, S]Ü, L]Ü, E\dLm, úTÚ\dLm,
E«olTPdLm B¡V EQoÜ ¨ûXLs ØRV êûXL°úXÙiPô]
CÚ°]ôúX Uû\kÕ ¨û]l×m U\l×m EûPVWônf ÑLÕdLeL[ô¡V
UVdLj§p AÝk§] BuUôdLû[d ¸rúSôd¡] EQoûYùVô¯jÕl
úT¬uTj§p AÝkÕmT¥ áhÓ®jR AÚhÏÚYô]Yo ªLÜm
A[®PlTPôR ùTÚûU«û]ÙûPV Cû\Y]ôYo; TiûP St\Yj§u
TV]ôL BuUôûY ùUnÙQoY°jÕ BhùLôs[ GÝkRÚ°V ØRpYo
GußQoYôVôL Gu\Yôß.

==UôRô®PjÕiPô] ÑúWô¦Rj§²úX ©Rô®²PjÕiPô¡V
Ñd¡Xm TY[l ûT«p ØjûR ûYjRôtúTôXlTÓ¡\ Sô°p ºY]ô]Õ,
©WôQYôÙ YôL]UôLÜm, U]m Y¯VôLÜm, £YàûPV BgûOVôúX
(BûQVôúX) ùNuß, Ñd¡X ÑúWô¦Rj§u RûX«úX T§kÕ,
LuUjÕd¸PôL êu\ûWdúLô¥ ÙúWôUjÕYôWØm, GÝTj¾Wô«Wm Sô¥Ùm,
YôÙ®t©WRô]Uô] RNYôÙÜm, SYjÕYôWØm, GiÔPm×m HÝRôÕÜm
B\ôRôWØm IkÕùTô±Ùm SôÛLWQØm êuß UiPXØm CWiÓ
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®û]Ùm G]l ùTVo ùTtß, CYtû\ Juù\]l úTôojR ×\júRôÛUôL

ì©L¬jÕ (EÚÜ ùLôiÓ) ©WôWjRU[Ük RuàûPV úRLj§p Ek§f
NdLWj§u úUúX, ¡PkÕ, BßUôR ØRp Ek§Sô[jRôúX UôRô®²Pj§úX

Au]WNØeùLôiÓ, AqYu]WNj§u ªÏ§VôúX ÑÝØû] Sô¥
AûPThÓ CûPÙm ©eLûXÙk§\kÕ, ©WôQ YôÙ ×ÏkÕ úUpúSôd¡,

Sô£jÕYôWeL[ôúX ®hP GÝjRôúX Sôù[ôußdÏ CÚTjúRôWô«WjRß

èß ÑYôN EfNôWQkúRôu±, ØlTj§WiÓ è\ô«WjÕ SôtT§]ô«Wm
EÚf ùNu\Yôú\ ERWLuUkùRôûXkÕ UôRô®PjÕiPô] ©WôQ

YôÙ®úX Rm©WôàûPV LôÚi¦VjRôúX Nj§ A§h¥jÕd ùLôiÓ,
CkRf Nj§TXjÕPú] YôÙYô]Õ ©WgûOûV (EQo®û])l éª«úX

T§®dLúYi¥l ©WgOôTj§V ùUuàm ùTVoùTtß, CYàûPV
úTôRmúTôXj úRLØe ¸rúSôd¡ ®ÝmT¥ RuàûPV TXjRôúX

RûX¸ZôLjRs°l éª«p YkR©u×, (úRLjÕdÏ AÓjR LuUeL[ôúX

×£l×dLû[d LÚ§) Ck§¬VeL[ô¡V êûXL°úX«ÚkÕ ®PVeLû[l
×£jÕl ×£lùTô¯kRôp, CYàûPV úTôRUô]Õ ¸rúSôd¡f Nôd¡WØRp

A¾Rm A[YôL AYjûRLÞdLÓjR Rô]eL[ô¡V êûXL°úX AûPkÕm,
ClT¥ CWÜTLp CkR êûXL°ÛiPô] CÚ°]ôúX Uû\kÕ ®Lt©jÕ

UVe¡Ùm ClT¥l ùTônl©WLôNUô] ÑLÕdLeL°p AÝkRôUp

¸rúSôd¡V úTôRjûR J¯jÕ, EiûUûV ÙQoj§, úUXô¡V ©WLôNUô]
TWUôLôN ùY°«úX ®¯jÕl TWúTôLj§p AÝkÕmT¥ áhÓ®jR

ETôVÏÚ ªLÜm A[®PlTPôR ùTÚûUûVÙûPV Rm©Wô]ôYôo. A¬V
RYj§úX ¨uß Y¯ThPYodÏ úYiÓm YWeLû[d ùLôÓdLYpX

LojRôÜUôYôo++ G]j §pûXf £t\mTXYo Cj§ÚÜk§VôÚdÏ GÝ§V
®[dLÜûW EQokÕ Cu×\jRÏYRôÏm. ==RjÕYeL[ô¡V êûXL°úX

¡PkR BuUôdLû[f £YôÖTYUô¡V Øt\j§úX ùLôiÓYkÕ ®hPYo

ªLÜm ùT¬VYo; AkRl ùT¬VYÚk RYj§]ôúX LôQlThP ùT¬VYo++
G]f ÑÚdLØkùR°Ü ØûPVRôL AûUkRÕ CRu TûZVÜûWVôÏm.

CqYôß êûX«p AûPThÓd ¡PkR SmûU Sôm Øt©\®L°úX

ùNn§ÚkR N¬ûVVô§ êuß YûLj RYj§u TdÏYm úSôd¡ Oô]
ùS±«úX ùNÛjR Cû\Yu ØtTÓ¡\ôu. AeM]m ØtTÓmúTôÕ SUÕ

CÚ®û] Jl× - UX T¬TôL ¨ûX LiÓ ÏÚY¥YôL YkRÚs ùNn¡\ôu.

ÅÓúTtßdÏf £\kR NôR]m Oô]úUVôRXôp, CkR Oô]ôØRm
Cû\Y]Ú[ôp FhPlTÓ¡\Õ. CÕ úLhPp, £k§jRp, ùR°Rp,

¨hûPáPp ØRV Øû\«p ¾dûLVô§ ùNnVlThÓ Oô] ÏÚ®]ôp
AÚ[lTÓ¡u\Õ. Oô]ô£¬Vo ETúRNjûRd úLhPÛm, ã¬V Nk¨§«p

ã¬VLôkRd Lp²PjÕ ùSÚl× ®[e¡j úRôußRpúTôp ¨Ú®LtT
®[dLm HtTÓm. CRu©u]o ®û[YÕ £k§jRp G]lTÓm ¨hûP
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®ÚlTm. KÓm ùTôuàm JdL úSôdÏm  ̈ ûX CR]ôp YÚYRôÏm. ARôYÕ,
Ruû]Ùm RûXYû]Ùm LôÔm¨ûX HtTÓYRôÏm. CÕ N®LtT
¨Ú®LtTUt\ CûPlThP ̈ ûX G]lTÓm. CRu ©u]o ̈ LrYÕ ùR°Rp
Oô]UôÏm. CÕ Au©u ®û[YôÏm. CR]ôp, Ju±Ûm Tt±X]ôn
GdLôXjÕm GlùTôÚ°PjÕm ¨û\kÕ úRôußm ¨ûX EQWlTÓm. CÕ
¨WôRôW ¨ûX G]Üm ×LXlTÓm. CRu ©\Ï ¨hûPVô¡V Oô]m ¨LÝm.
Ck¨ûX«p HL úRNlTh¥ÚdÏm ¨ûX E«ÚdÏ CpûXVôn J¯Ùm.
LWQYVlTÓRp CWôÕ. Cû\ ®VôTLj§p LXl×iPôm. ºYu Øj§¨ûX
HtTÓm. YôN]ô UXm CûP«ûPúV YkÕ RôdÏmúTôùRpXôm ÏÚYô¡V

£YjûRúV LÚÕRÛm Aq YôN]ô UXØm ¿eÏm. ©\Ï, AÝdÏ ¿e¡VúTôÕ

BûP«]Õ ùYiûU BûP ØÝÕm ®[e¡]ôtúTôp EPm× ¿e¡V
TWØj§ ¨ûX«p RUÕ ®VôTLm ØÝÕm A±Ü ®[eLlùTtß

ØRpYú]ôÓ JjÕ ¨tTo. CjRûLVô] ËYu Øj§¨ûXúV LYûXVt\
¨ûXVôÏm. CRû]úV §ÚYsÞYÚm, ==R]dÏYûU CpXôRôu Rôs

úNokRôod LpXôp - U]dLYûX Uôt\p A¬Õ++ G] G§oUû\ ØLjRôp
YÙßj§d á\Ût\ôo. CYoLs GlúTôÕm Cû\ §ÚY¥ûV ®hÓl

©¬Vôo. CYoLhÏ ®û] CpûX; ®û]l TV²pûX; NUVôNôWm ØRVûY

CpûX. CYoLs TôXûWl úTôXÜm - ©jRûWl úTôXÜm - úTn
©¥ÙiPYo úTôXÜm JÝÏYo. ARôYÕ, CYoLs TôXûWl úTôp

GjùRô¯ûXÙm TVuLÚRôÕ ùNnRXôp UôVô UX ¿dLm ùTt±ÚlTo;
©jRûWl úTôp ®Úl× ùYßl©u±j ùRô¯ûXf ùNnRXôp LuU UX

¿dLØûPVYWôYo; úTnl ©¥ÙiPYo RmûUúV U\kÕ ùRô¯p

ùNnYWôRXôp BQY UX ¿dLØm ùTt\YWôYo. ==TôX ÚuUjRo ©NôN¬p
G]Üm++ GuTÕ NeLtT ¨WôLWQm. CkR ¨ûXVô]Õ ®¬kR TWUô]kR

¨ûXVôm. CÕ ÏÚYÚ[ôp YÚYùRuTÕ úUúX ùNôpXlThPÕ. CeM]m
£\kR ºYu ØjR ¨ûX«p SmûU BrjÕYÕ ÏÚ §ÚYÚ[ôRXôp

NtÏÚ®û], = =Øt\júR ®hPYo++ G]Üm, = =NôXl ùT¬Vo++ G]Üm
Ï±jRÚ°]o B£¬Vo. CkR Oô]êoj§ £YúUVôRXôp NôXl ùT¬Vo

Gu\ôo. CYWÕ §ÚYÚÞdÏ Øtßm CXdLô]YoLs HÕ ùRô¯ûXl

×¬«àm Cû\ §ÚY¥ûV®hÓ ¿eLôo. CYoLhÏ CuTÕuT EQo®pûX.
YôÙYô]Õ ùUuûUVô] ùRu\XôL Å£]ôÛm, YuûUVô] ã\ôY°VôL

Å£]ôÛm BLôVjûR®hÓ ¿eLôÕ. CÕúTôu\úR ºYuØjRo CVp×.
CYoLú[ ==Oô«ß GeÏ G¯àm Gu++ Gu±ÚlTo.

úUtùNôpXlThP Øû\«p N¬ûVVô§ êußm Øt±V RYjRôp

Oô]UôodLjúR úLhPXô§ Øû\L°p NtÏÚ AÚ[ôp ¨ûXdLl ùTt\Yo

A¬V RYj§p ¨ûXdLlùTt\YWôYo. CYoLhÏj RmûU Y¯ThPôodÏ
úYiÓm YWeLû[jRÚm RûXûUÙm EiPôm. ==úYi¥V úYi¥VôeÏ
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GnRXôp ùNnRYm DiÓ ØVXlTÓm++ GuTo Rªr Uû\VYo. CeM]m,

Sm©VYûW SpY¯lTÓj§f ºYu ØjRWôLf ùNnÕ ̈ û\ ùUô¯ UôkRWôLÜm
BdÏm ùTÚg £\l× Oô]ôNô¬VÚdLu± úYù\YodÏm CXRôm.

""Õ¬VeLs êußm LPkùRô°o úNô§

A¬V TW£Ym VôûYÙUô¡

®¬Ü Ï®Y\ ®hP ̈ XjúR

ùT¬V ÏÚTRm úTNJiQôúR''

G]j §ÚêXo Oô]ÏÚ®u ùTÚûU ×XlTP KÕRp CqÜk§Vôol

TôPùXôÓ ùTôÚj§d LôiPt ÏRÜYRôÏm. NtÏÚ §ÚY¥úV ÕûQ
×¬L! L°ß 27, 28.

j KkJ

ùNnÙs - 13


(£Ym ®[eÏªPm)

KhPtß ¨u\ EQoÜ T§Øh¥j

úRhPt ±Pm£Y Øk¾T\
úRÓm CPURu ßk¾T\.



1. £YìTl ©Wôl§

2. BuUúTôR C¯×.


 

JhPtß GuTÕ K¥K¥l TXùTôÚÞm Tt± Ju±Ûm T¥VôÕ ̈ tÏm

EQo®û]d Ï±d¡\Õ. ¨u\ CPùUuTÕ AjRûLV KhPjûRj R®ojÕj
§ÚYÚ°p ¨ûXjR CPjûRd Ï±d¡\Õ. ØhÓRp - úSoTÓRp. úRhPt\

CPm - NX]m R®ojÕ ¨t¡u\ ¨ûX.

BuUô, A±YûPRtLôLúY Cl ©\l©û] AûPkÕs[Õ.

BuUôÜdÏl ©WTgN A±ûY ®û[lT]úY ImùTô±Ls. B]ôp BuUô,
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£YìTUûPYRtÏ CkR ImùTô±ÙQoÜ TVuTPôÕ. £YìTUûPRtÏ

úYiÓYÕ RjÕY Oô]m. BuUôÜdÏs[Õ ®VôTL A±Ü. Cq®VôTLm
ImùTô±ÙQoùY]lTÓm HLúRN EQo®]ôp RûPlThÓ Uû\kÕs[Õ.

ImùTô±LhÏf £YìTd Lôh£ GnÕ®dÏm TdÏYªpûX. AkRl TdÏYm
BuU Oô]jÕdúL Es[Õ. Cl TdÏY¨ûX Oô] ÏÚ®]ôp ùR°ÜßjRl

TÓ¡u\Õ. AeM]m TdÏYm ùTt\ E«o, ØRpYàûPV AÚsY¯ ¨uß

AY]Õ LôÔØTLôWjúRôÓ JußTÓ¡u\Õ. £t±u©û]l TdÏYØs[
RûXYoL[±Yo. TdÏY ùUnRôR Lu²ûL A±Vl ùT\ôs. CqYôú\

A§¾®Wl TdÏYoLs ÏÚYÚ[ô¡V ØRpYu §ÚYÚû[l ùTßYo.
AeM]m ùTt\Õm ImùTô±ÙQoYô¡V ùTôÚsTtß ¿eLlùTtßj

RmûUÙm RûXYû]Ùm A±kÕ Cu×ßYo. T¥Lm TX ¨\eL[ôp
UVeÏ¡\Õ; Ruù]ô°«ZkÕ Lôi¡\Õ. BuUôYô]Õ T¥Lm úTôuß

NôokRRu YiQUôL ¨tTÕ. R²jÕf Nôo©u± ¨t\p BuUôÜdÏ

CVpTuß. T¥Lj§²Pm T§kR TpúYß YûLlThP ¨\eLs, AkRl
T°eùLô°ûVd ¸rlTÓj§j ReLs ReLs ¨\eLû[úV Lôh¥ ¨tÏm.

CqYôú\ BuUô®²PjúR LÚ®Vôn Es[ ImùTô±LÞm BuU
ùNôìTjûRd ¸rlTÓj§j RjRm ®PVeLû[úV Lôh¥ ¨t¡u\]. CR]ôp

BuUô IÙQoÜL[ôu UVe¡j Ruû] ÙQÚY§pûX. ==IÙQo ùYn§Vd

LiÔm TVªuú\++ GuTÕ Rªr Uû\. BRXôp, BuUôÜdÏ BuU

ùNôìTm GÕ GuTûR EQojRúYi¥Ùs[Õ. CRû]d ÏÚ ¨û\úYt±

ûYd¡\ôo. NôokR Ck§¬VeL°u RuûUúV Ru²Pm ®[eL ¨tTÕ

BuUô®u ùTôÕ CVp×. Ck§¬VeLû[j Ru²u úYù\]j ùR°Rp

BuUô®u £\l©VpTôm. Cf £\l©VpúT, BuUô £YUô¡V NjÕdÏ

A¥ûU Gu\ EQoûYj RÚm. A¥ûUj RuûU GuTÕ, R]dùL] JÚ

ùNVÛªpXôUp LÚjRô®u AÚsY¯«úX APe¡ ¨tTRôÏm. BuUô®u

CkRf £\l©VpúY CeÏ JhPtß ¨u\ EQoÜ G]lTÓYRôm. Im×X

A±ÜúTôXl TXlTX®PVe L°PjÕ KÓm RuûU Cf £\l©Vp×dÏ

CXÕ. Utßm Cf£\l©Vp× LÚ®Lû[d L¯jÕj Rs°V ©\Ï, L¯dL

Ø¥VôRRô«ÚdÏm K¬PjûR GnÕm. BRXôp ¨u\ EQoÜ Gu\ôo.

CRû]j §ÚdÏ\s Nôo×QokÕ G]j ùR¬®d¡u\Õ. LÚ®d L¯ÜL°u

©u]o BuUôYô]Õ EP]ôn ¨tÏm £YjÕPu LXkÕ ®Vôl©VUôn

APe¡ ¨uß £Y]Ú[ôp £Yô]kRjûR AàT®dÏm.

BuUô, Ck§¬VeLs Rô]pXùY]Üm, Ck§¬VeL[ôp R]dÏ BLd

á¥VÕ JußªpûX G]Üm NtÏÚYôp EQoRÛm CqÜQoúY

LôWQUô¡j R]dÏ BRôWUô] ØRpYàûPV §ÚY¥ûV AûQÙm. ==FNt

L«\t\ôp Rôn RûWúVVôm ÕûQVôu++ G]f £YOô]úTôRjÕ GhPôm
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ãj§Wm SôuLôm A§LWQm áßm EYûU LÚRjRdLRôm. Utßm

AûQLh¥j úRd¡ûYdLlThP ùNÝm×]p AûQ Ø±kRôp LPuLi

ØÓ¡f ùNuß ARà[PeÏm. CqYôú\ TôNOô]jRûP ¿e¡VÕm

£Yj§u ºTôRjûR AûQÙm. CRû] CqÜk§Vôol TôPp T§Øh¥j

úRhPt\ CPm £Ym Guß á±Ùs[]o B£¬Vo. UXNj§úVôÓ á¥d

úLYXjûRl ùTôÚk§V E«o UXNj§«u úLh¥]ôp §ÚmTd LÚ®L°p

ÁÞm. B]ôp, £YNj§dÏd úL¥uûUVôp Af£YNj§ûVd á¥V E«o

LÚ®L°u ÁÞY§pûXVôm. ØRpYàûPV LXl©]ôp E«ÚQoÜ

£YUôÏm. CRuúUp úR¥ AûPV úYi¥V CPm úY±XÕ. BRXôp

CÕúY úRhPt\ CPUô¡V £YUôm. BuUô, £YOô] Id¡VjRôúX

á¥ú]ôùUu\ ®LôWØm GnRôÕ ËYúTôRm LûWkÕ £YìTUôm. úRhPt\

CPm - NX]m R®ojÕ ¨t¡u\ ¨ûX.

CqYô\u±, BuUô LÚ®Lú[ôÓ á¥V HLúRN A±ÜûPVRônf

£YjûRd LôQØVÛUô«u £YùNôìT UôRp JÚúTôÕm CVXôÕ. BRXôp

ClTôPtLi, ==úRÓm CPURuß++ Guß YÙßj§Ùs[ôo B£¬Vo.

CÕLôßm á±VYôt\ôp, ÏÚYôp Oô]m úRôußm G]Üm, AkR

Oô]jRôp Im×X A±Ü ALuß ùUnÙQoÜiPôÏùU]Üm, Cm

ùUnÙQo®]ôp £YìTm Lôh£lTÓm G]Üm á±VÚ°VûU úR\XôÏm.

CRû],

""BUô \±kúRu ALj§u AÚmùTôÚs

úTôUô\±kúRu ×ÏUôß ÁùRuú\

HUôlT §pûX C²úVô ¬PªpûX

SôUô ØRpYàm Sôù]]p BúU''

Guàm Uk§W ùUô¯VôÛm LôQXôÏm. CR]ôp ºYúTôRdLûWÜ £YúTôR

¨û\ùY]lTÓm GuL. L°ß 29.

j KkJ

ùNnÙs - 14



¡PkR ¡Z®ûVd ¡s° GÝl©
EPkûR ÙPú]¨uß Ek¾T\

Euû]úV LiPùRu ßk¾T\.
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1. ASô§Vô] AÚhNj§l ©WLôNUôn ¨t\p.

2. £Ym ¡Ú¡jRp.



ØRpYu E«oLú[ôÓ GlúTôÕúU LXkÕs[ôu. BuUôdLs

ØRpYû] ®hÓ GlúTôÕm R²j§ÚjRp CVXôÕ. úLYXôYjûR«p

BQY UX Uû\lTôp ØRpYu LXl©û] A±V Ø¥V®pûX.

NLXôYjûR«p E«W±Ü HLúRNlTÓRXôp ùR¬Y§pûX. ÑjRj§p

ËYúTôRd LûWYôp A±Rp ̈ LZôÕ. B]ôp CkR ̈ ûXûUûV A±YÕRôu

GlT¥ Gu\ ®]ô GÝRp CVpúT. CkRl ©¬Yt\ ¨ûXûVd ÏÚúY

ùR¬®d¡u\ôu. ©\ÏRôu BuUô CqÜiûUûV EQÚ¡u\Õ. CeúLÙm

ÏÚ §ÚYÚú[ ùT¬Õm ETLôWlTÓRp ùR¬VXôm.

ØRpYu GeÏm ¨û\kRYu. CÕúY ®VôTLm G]lTÓm . CkR

®VôTLjÕs GpXôm ®Vôl©VUôm. G]úY E«oLÞm ®Vôl©VúU. Utßm

E«oLs úLYXjúR LpúTôt ¡PkRúTôÕ, Rôm LhPtß AÚ°XÝk§ ̈ j§V

CuTm AàT®dÏm E¬ûUÙûPúVôm G]j RôUôLúY ùR¬kÕùLôsÞm

BtßXtßd ¡PdÏm. AYt±tÏ EsÞm ×\m×ªÚkÕ çiÓRp

LôhÓRpLû[f ùNnVúYi¥Ùs[Õ. RjÕYeLù[pXôm NPlùTôÚsLs.

E«oLú[ô A±Yt\ ¨ûX«Ûs[]. ©u GYoRôm úUtÏ±jR YiQm

ùNnV CVÛm? BRXôp, Cû\Yú] RUÕ TWU LÚûQ«]ôp E«odÏ«Wôn

(Oô] UVUôn) CÚkÕm, ùY°úV ùTôÚhLÞs Re¡Ùm ùNÛjÕ¡\ôu.

G]úY, £YùTÚUôu, E«oL°PjúR LXl©]ôp EPÛm E«ÚmúTôp

Ju\ôn, ùTôÚ°u RuûUVôp LiÔm ã¬Vàm úTôX, AqÜ«oL°u

úYßUôn, E«odÏ«WôRp RuûUVôp LiùQô°Ùm BuU úTôRØm

úTôX AqÜ«oLú[ôÓ EPàUôn, AqYqÜ«oL°PjÕ úUXôn ¨tTRô¡V

Nj§ìTUôÙm, AfNd§«]ôp áhÓ®d¡u\ CÚ®û]LÞdúLtT

Gi¦\kR AqÜ«oLs IkùRô¯tThÓf ùNpÛeLôp AqûYkùRô¯p

SPôjÕYRô¡V T§ìTUôÙm, Nd§ T§ìTeL°u úY\ôÙm,

AjRuûULú[ôÓ ©¬l©u±Ùm Gq®PjÕm Rôú] ÑVm©WLôNUôm

CVp×ûPV]ôn ¨tTu.

CqYôß, E«oLs Tt\t\ ¨ûXûV AûPV ETLôWUôn ¨tÏm

BûQVô¡V £tNj§«p ©¬l©u±f NUúYRUô¡V §úWôRô] Nj§
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Y¥YôLÜm BûQ ùNÛjÕRt £tNj§ (AÚhNj§)VôLÜm ØRpYu

SPjÕYûR Sôm ØRtLi A±kRôXu± SUÕ ËY úTôRm APeLôÕ.

BRXôp, BuUô®û] ASô§úV ùTôÚk§ EPu úTôÕ¡u\ AÚ[ô¡V

£YNj§ûV BNô¬Vu R]Õ LPôhNjRôp ØRp SmªPm

©WLô£l©d¡u\ôu. AqYÚh Nj§«u BûQ Y¯úV ùNpÛRúX Oô]m

G]lTÓm. AkR Oô]UVUôL SmûU Bd¡ SPdL ûYjRÚÞ¡u\ôu

BNô¬Vú] BYu. CkR ETôVjûR SUdÏd ÏÚúY ùR¬®jRûXÙm

AqY¯úV Sôm JÝL úYiÓùUuTûRÙm ®[dÏm ùTôÚhPôLúY

ClTôPp, ¡PkR ¡Z®ûVd ¡s° GÝl© EPkûR EPú] ¨uß Guß

á\lThPÕ. ASô§VôLd á¥«ÚjRûXd ¡PkR Gu\ ùNôp EQojÕm.

¡Z® GuTÕ E¬ûUlThPYs. TZûUVô]Ys G]lùTôÚs ThÓ

AÚ[ô¡V £YNj§ûVj ùR¬®lTRôm. SUdÏ BNô¬Vu ùUnÙQoÜ

ùLôÞjRf ùNnÙm ¾hûNVô§V ùNVp ¡s° GÝl© G]d Ï±dLlThPÕ.

Sôm AqYÚs Y¯úV ̈ t\p úYiÓùUuTûR EPkûRÙPú] ̈ uß GuTÕ

A±®d¡\Õ. CÕúY, Oôú]ôTúRNj§u ©u]o Sôm JÝL úYi¥V

Øû\ûUVôÏm.

CqYôß §ÚYÚs Oô]Y¯«úXúV RtúTôRm £±ÕUtß Sôm

SPlúTôUô«u £Ym SmûU Øt±Ûm BhTÓj§dùLôsÞm. G]úY LôÔm

ETLôWjûR A]YWRm SUdÏ AÚ°f ùNn¡u\ùRuTÕ LÚjRôm.

ClTôPp Euû]úV LiPÕ Gu\ ùNôtù\ôPWôp C@Õ

EQojRlTÓRûX SôU±Rp áÓm. G]úY, ClTôPp £Ym, RôVÚs

ùLôiÓ SmU±ûY ®¬Üßj§j RkûRVô¡ VôhùLôi¥uTm ùNn¡u\

§\jûR BNô¬V]ôXûPVl ùTß¡ú\ôm GuTÕ ùR¬®dLl

TÓ¡u\ùRu]Xôm. CR]ôp ÏÚY¯ ¨t\úX £YlúTù\uTÕ ùT\lTÓm.

""ùR°Ü ÏÚ®u §ÚúU² LôiPp

ùR°Ü ÏÚ®u §ÚSôUm ùNlTp

ùR°Ü ÏÚ®u §ÚYôojûR úLhPp

ùR°Ü ÏÚÜÚ £k§jRp Rôú]''

Gu\ §ÚUk§WlTôPp NUô§ ¨ûXûVj ùR°Vf ùNnÙUôß áßRp

CqÜk§VôolTôPt LÚjúRôÓ ùTôÚkÕm Gu]Xôm. L°ß 30.

j KkJ
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ùNnÙs - 15



Ttû\ AßlTúRôo Tt±û]l Tt±Xl

Ttû\ AßlTùWu ßk¾T\
Tô®dL YôWôùWu ßk¾T\.



1. Tt\ßdÏm ETôVU±Rp.

2. úTô TôYû] TV²uûUVôRp.



==TtßL Tt\t\ôu Tt±û] VlTtû\l

TtßL Ttß ®PtÏ++  (350)

Gu\ §ÚdÏ\ÞPu Jl©hÓ EQW úYiÓm.

ØRÛs[ ==Ttß++ - EPp LÚ® ØRV G]Õ Guàm

×\lTtß.

Ttû\VßlTúRôo Ttß - GpXôYtßdÏm TtßdúLôPô¡V
§ÚYÚs.

AlTtß - = =§ÚYÚû[lTt±ú]u Vôu+ +  G]

GiÔm E«ÚQoYô¡V, =Vôu+ Guàm

ALlTtß.

Tô®jRp - U]jRôt Lt©jÕd LôQ ØVÛRp.

SmUú]ôodÏj ÕuTm RÚm ØRp G§¬Vô«ÚlTÕ SUÕ BûNúV.
GkR Juû\l Tt±V BûNûV ¿dÏ¡ú\ôúUô AkR Juû\l Tt±V ÕuTm

EPú] ¿dLlTÓYÕ Eß§. SmUôp ¿dÏRtÏ ªLÜm AÚûUVôL Es[
BûNj RuûUdÏl Ttß GuTÕ ùTVo. ARôYÕ, JÚ ùTôÚû[ Sôm

CZkR ©u]Úm ARu ÁÕ ®ÚlTm ¿eLl ùT\ôûUúV Ttß G]lTÓm.
ùUnÙQoÜ úRôu±®hPRtÏl TVu Tt\ßûL Rôu. B]Õ Tt±úV,

==ùUnÙQoÜ++ Gu\ A§LôWjÕdÏl ©u]o, ==AYô AßjRp++ Gu\ A§LôWm

§ÚdÏ\°p AûUdLlThÓs[Õ. Tt\ßûL«p TVu ÅÓ úTù\uTÕ
GpXôf NUVjRôodÏm Ø¥kR EPuTôPôÏm. ==At\Õ Ttù\²p Et\Õ
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ÅÓ E«o++ GuTÕ ùT¬úVôo átß. ==TûN At\ôp Auú\ AlúTôúR ÅÓ;

AÕúY ÅÓ; ÅPôúU++ G]l Tt\ßûLl TVu ØdLôÛm Eß§Vônd
á\lTÓRp LôQj RdLúR. Sm ûLûV ®hÓ JÚ ùTôÚs ¿e¡V ©\Ïm,

==úTô]ôp ÕVo úTôfÑ; úTô++ Guß ÑmUô CÚdL®PôUp, SmØûPV
U]Uô]Õ Aq®ZkR ùTôÚû[úV Gi¦ Gi¦ Cû]¡u\Õ. CjRûLV

®ÚlúT - ®Pô ®ÚlúT - Ttù\]lTÓYÕ. CkR ®Pô®Úl×dúL AYô

GuTÕ ùTVo. CÕ ©\l©u ®jùR]lTÓYÕ. BRXôp, CkRl Tt±u
Tt±û] A\úY J¯lTúR Tt\ßûLVôm.

CkRl TtßûPûU ùTôÕYôL CÚYûLlTÓm. Juß ALlTtß;

©±ùRôuß ×\lTtß. Sôu - ALeLôWm - ALlTtß. G]Õ - UULôWm -

×\lTtß. CYtßs ×\lTt±û] ØRp ¿dL FdLØ\p úYiÓm.

TZeLû[d ùLôiÓs[ JÚ UWj§û] GpXôl TdLeL°Ûm Ñt±d

ùLôi¥ÚdÏm Øh×RoLû[ ùYh¥d Lû[kRôpRôu, AmUWj§u

TZeLû[ H±l T±jÕiÓ ÑûYj§u×\ CVÛm. AqYôú\, ×\lTtßd

Lû[VlThPôXu± ALlTt\Ltßm EWm EiPôLôÕ. ×\lTtß GuTÕ

CWiÓ ©¬®p APeÏm. AûY, E«ofNôo×m ùTôÚhNôo×Uôm. Uû]®,

UdLs ØRV ×\jÕ«oLs Tôp ®Úl×d ùLôsYÕ E«of NôoTôÏm.

¨Xm, CWôf£Vm, ØRVûYTôp ®Úl×d ùLôsYúR ùTôÚh

NôoùT]lTÓm. C², ALlTtù\]lTÓYÕ Ruà«oúUp TtßûLVôm.

Ø§okR YVÕûPVYodÏm UWQj§uÁÕ ®ÚlTªÚlT§pûX.

Ruà«oúUp Tt±ÚjRp ©\ E«oLû[ YûRdLÜm, CPgùNnRp

Lôi¡ú\ôm. ALl×\l Ttù\]Üm Juß úTNlTÓYÕiÓ. AÕ, úUúX

ùNôu] EsÞm ×\m×Uô¡V CÚYûLj ùRôPo×e ùLôiPÕ.

EPm©uúUp JÚYtÏ ®ÚlTªÚlTÕm, ×LrúUp BûN«ÚlTÕm CRû]f

NôÚm GuTo. ==VôdûL ¨ûXVôûU++ ØRV A§LôWeLs ¿§ èpL°p

CPm  ùTt±ÚjRúX EPt Tt±ÚjRûX Eß§ ùNnÙm. ×L¯p ®ÚlTt\Yo

GYoRôm E[o? Gu\ôÛm ×Lr ®Úl×m ®Pj RÏYúR.  CÕ

®ÓRtL¬VYtßs Ju\ôm. ==SôúU Uû\kÕúTô] ©u]o, Sm×LÝm ùTVÚm

CÚkÕ Gu] Nô§jÕ ®Pl úTô¡u\]++ GuTÕ Oô²L°u YôNLm. B]Õ

Tt±úV EjRWúYRj§Ûm CpX\ CVu Dt±p ×Lr Guàm A§LôWjûR

CmûUl TVu áßØLUôL AûUjR §ÚYsÞYo, ARû]VÓjÕj Õ\Y\

CVûXj ùRôPeÏYRu êXUôLl ×LÝm ®PjRÏYùR] A±ÜßjRp

BnkÕ TôodLj RdLRôÏm. ØRtLi ùNôpXlThP YôrdûLj ÕûQ,

UdLhúTß ØRp, Cß§«p ùNôpXlThP ×LrlúTß YûW«p VôYt±u

Ttßm Õ\dLj RÏYRôùU]j Õ\Y\ CVu úRôtßYôn úRôtß®jRûX

BnkRôp A±VXôm.
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CqYôß GpXô YûLVôÛm Tt\\ úYiÓRûX A±kR JÚYu

GqYôß Tt\ßlTùR] GiQúSÚm. CRtÏm Oô²Ls ETôVm EûWdLôUt

úTô]ô¬Xo. BuUô Juû\f Nôok§ÚjRûXúV CVpTôLl

ùTt±ÚjRpúTôX, U]Øm Juû\l Tt±úV ¨uß ¨û]Ùm CVp©]Rôm.

BRXôp, U]jûR Juû\®hÓ Juû\lTt±l TôNdLPtÏú[ ÅZôUp,

T¬ÑjR ¨ûXûVl TtßUôß TZdLúYiÓm. NLXj§t ÑjRm GuTÕ, ºYu

Øj§ - A§LôW Øj§ - úTôL Øj§ - XV Øj§ - TW Øj§ G] IkÕ

YûLlTÓm. ¨uUX Nôd¡Wm ØRXô] IkÕm CYt±u úYß ùTVWôm.

CYt±u ùNn§Ls £YOô] úTôRjÕs NôR] CVp, TV²VpL°p

®Y¬dLlThÓ[. ÑÚeLdá±u, ºYjRuûUûVl Tt\ßûL ºYu Øj§

TVlTùRu]Xôm. EPtTtû\ ®ÓRp A§LôW Øj§VôÏm. EXLl Ttû\

J¯jRp úTôLØj§ G]lTÓm. UX UôVô LuUeLû[ ®ÓRp XV Øj§

GuTo. TW Øj§VôYÕ TôNlTtû\ ®ÓRXôm. CÕ ==AVWô Au©u AWuLZp

ùNÛúU++ GuTRôt á\lTÓYÕ. G]úY, TôN¿dLm úYß; TôNlTtß ¿dLm

úYß G] SuÏQokÕ ùLôs[púYiÓm. Ttß, BuUô®²Pj§p Gußm

Es[Õ. AlTtß, TôNm ¿e¡]ôÛm CÚkúR ¾Úm. Al Tt±]ôp, ®hP

TôNjûR ÁiÓm Tt±®PôUp, Cû\Yu §ÚY¥ûV CûPV\ôÕ

Tt\úYiÓm. ==TtßL Tt\t\ôu Tt±û]; AlTtû\l TtßL Ttß ®PtÏ++

G]j §ÚdÏ\s CfùNn§ ùNlTÛßYÕ LôQXôm. TôNl Ttß ¿dLj§p

£Yû]lTt± ¨t\Xôp, AÕ £YlúTß G]Üm ùNlTlTÓm. CdLÚj§û]j

§ÚSôÜdLWNo AÚ°fùNnÕs[ ==AÚkÕûQûV++ Gu\ ùRôPdLjÕj

§ÚjRôiPLj§p ==ùTôÚkRûQúUp YÚm TVû]l úTôL Uôt±++ Gu\

CPjRôÛm A±VXôÏm. CeÏs[ úTôL Gu\ ùNôp ùTôÚ°u

¿dLjûRÙm, Uôt± Gu\ ùNôp Ttß ¿dLjûRÙm Ï±lT] G]d áßYo

ùT¬úVôo. £Ym, Ruû]úV Tt±l Tô®lTYàûPV A±®p ©¬l©u±

®[e¡j úRôußYu .  AeM]m úRôußm ØRpY]ôp E«ÚPu

A]ô§Vônd á¥ ¨u\ ùTôÕ CVpTô¡V BQY UXl Ttû\®hÓ

AqÜ«o ¿eÏRÛßm. Uk§W LÚP]ôp Tôm©u ®Pm ¿eÏYùRôdÏm Cf

ùNVp GuTo. CqY[ûYÙm SUdL±®dÏm ùTôÚhúP ==Ttû\ AßlTúRôo

Tt±û]l Tt±p AlTtû\ AßlTo++ G]d á±]o CqÜk§Vôol TôPp.

úUÛm, £úYôLm TôYû]VpXôl ©\ úTô TôYû]L[ôp êX UXl

Tt\\ôÕ G] SUdÏ EQojÕm ùTôÚhúP ==Tô®dL YôWôo++ G]Üm

GÓjúRô§Ùs[]o SôV]ôo.

Cd LÚjÕdLs ©uYÚm §ÚUk§Wl TôdL°p ùTôÚÞRÛm

LôQXôÏm.
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RûZd¡u\ ùNkR°oj RiUXod ùLôm©p

CûZd¡u\ ùRpXôm C\d¡u\ LiÓm

©ûZl©u± GmùTÚ Uô]¥ HjRôo

AûZd¡u\ úTôR± VôWYo RôúU.

NôokRYod ¡uTe ùLôÓdÏm RZpYiQu

úTokRYod ¡u]ôl ©\® ùLôÓj§Óm

áokRYod LeúL ÏûWLZp Lôh¥Óm

úNokRYo úRYûWf ùNußQo YôúW.

Utßm CdLÚjÕdLû[

""BWô CVtûL AYô¿l©u Ak¨ûXúV

úTWô CVtûL RÚm''

Gu\ Ï\Þm Ø¥jÕd áßm. L°ß 31

j KkJ

ùNnÙs - 16



EZYô ÕQo¡u\ úVô¡L ù[ôuú\ôÓm

RÝYôUp ¨tTùWu ßk¾T\
RôrU¦ SôúYúTôp Ek¾T\.



1. AYjûR«p AÝkRôûU. (AYjûR - ¨ûX; úYRû])

2. RÝYôUp ¨t\p.

3. UÜ] ¨ûX.



EZjRp - RmØQoYôp ùT¬Õm ØVuß EûZjÕl TV²u±

AVoYûPRp.

U]m, YôdÏ, LôVm GuT] ØdLWQeL[ôm. ¨û]jRp, ùNôpÛRp,
ùNnRp GuT] CYt±u ùRô¯pLs. CYtßs, SÓ ¨tÏm YôdÏ (ApXÕ)
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úTfúN JÚYû]f £û\dáPjÕf ùNp®lTÕm ®Ó®lTÕUô] Bt\p
TûPjRÕ. Uôt\m EiúPp YgNm EiÓ GuTÕ TZùUô¯. EZYôÕ -
LÚ® LWQeL[ôp ØVuß EûZjÕm TV²u± AVoÜ AûPVôUÚjRp.
==VôLYôWô«àm SôLôdL; LôYôdLôp úNôLôlTo ùNôpÝdÏl ThÓ++
GuTÕ Ï\s. ¨WôRôW úVôLm ¨ûXùTßRtÏ UÜ]úVôLm ETôVUôÏm.
U]m HùRôuû\Ùm GiQôûUÙm, YôdÏ HùRôÚ ùNôpûXÙm
úTNôûUÙm, EPp HùRôÚ ùRô¯ûXÙm ùNnVôûUÙm UÜ]m G]lTÓm.
CYtßs Yôn úTNôûUûVúV ùTÚmTôÛm UÜ]m GuTo. ==ÑmUô CÚ
ùNôp A\++ GuTúR BNô¬Vu TdLp UôQYu ùTßm ETúRNUôÏm.
==ÑmUô CÚdLf ÑLm ÑLm Guß ÑÚ§Ls AmUô ̈ WkRWm Aû\Ùm++ GuTÕm
Buú\ôo YôdLôm. ==ÑmUô CÚd¡u\ §\m A¬Õ++ GuTÕm YôdÏ
UÜ]j§u AÚûUlTôÓ ùR¬®lTRôÏm. çojRûWd Ï±jÕf
£XlT§LôWjúR, ==ùSÓeLôXm RYgùNnÕ ùTt\ UdLh ©\lûT JÚ
YôojûR«u CZkÕ C¯©\l×t\ôo++ G] A¥VôodÏ SpXôWôp SôYPdL
ªuûU ©\l×hTÓjRp á\lThÓs[Õ. ==LôdLl TÓY] Ck§¬Vm IkRàs
SôdLpX§pûX++ GuTÕ Yû[VôT§ YôNLm. ùUô¯RtÏ Øuú] ¨û]jRp
¨LrkúR ¾WúYi¥«ÚjRXôÛm, ùUô¯kR©u ùNVp ¨Lrj§úV ¾W
úYi¥«ÚjR XôÛm U]ùUô¯ ùUnLÞs ùUô¯VPdLm
Cu±VûUVôRô«tß .  £Ym YôdÏ U]eLhÏ GhPôRÕ. ARû]
Oô]§Úh¥Vôt LiÓ á¥f ùNVXt±ÚlTúR £YúVôLUôm. EûW«\kÕ
£YàPú] CWiPt±ÚlTYúW £YúVô¡Vo BYo. BNô¬VÚm CkR UÜ]
úVôLjûR UôQYàdÏl TpYûLVôÛm YÙßj§ ETúRNd¡u\ôo. ==úRLm
ØRV] E]dÏ úY\ô]ûY; CYtú\ôÓ áPôúR; á¥]ôp LoUm ®û[Ùm;
AR]ôp ©\l× YÚm. Oô]úU E]Õ Y¥Ym; ¾hûN«p CqÜPuTôhÓdÏ
¿ CûNkRôn; Utßm, ¿ EPp, ùTôÚs, B® êuû\Ùm GUdÏj RjRm
Ti¦®hPôn; SUdÏj RjRm Ti¦] ùTôÚû[j §ÚmTÜm ¿ E¬ûU
ùLôiPô¥ ETúVô¡dLôúR++ Gu±lT¥ùVpXôm BNô¬V ETúRNm
¨Lr¡u\Õ. EQojÕm Øû\ûU AYjûRVô§L°p AÝkRôUp £Yû]j
R¬£lTúR £YúVô¡Vo Ti×. CfNUVjúR CûP«ûPúV ©WôWjÕYjRôp
LuUm áÓm. AlúTôÕm §ÚY¥Oô]úU LiQôL ¨tL úYiÓm.
Ñh¥V±Ùm HLúRN A±Yô¡V BuU úTôRjÕdÏ CPeùLôÓdLXôLôÕ.
Vôu, G]Õ Guàm CÚYûLl Ttßm At\YWônf £YeLôQ AàTY
Uôj§ûW«p JÝÏYúR £\kR ¨hûPVôm. CeM]m Tt\t\ôu Tt±²p
AÝk§l Tt\û]jÕm ®hPYWôn JÝÏYôúW £Yô]kRjÕdÏ¬Vo.
CÕTt±úV, EZYôÕ EQo¡u\ úVô¡Ls Juú\ôÓm RÝYôUp ¨tTo
Guß ClTôhÓs á\lTÓ¡u\Õ.

U¦«p SôdÏ Es[Õ. AÕ ùRôe¡dùLôi¥ÚdÏm YûW«p
AûNl×iÓ; KûN ®û[jÕd ùLôiúP CÚdÏm. CR]ôp U¦dÏ AYjûR

Rôu. TXÚm ARû] AûNjúRàm A¥júRàm AYjûRdÏs[ôd¡úV
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¾ÚYo. AqYô±u±, AkR U¦, ùRôeLôUp RûW«p ûYdLlThPôp, SôdÏm

RûW«tTÓm, AûNV Y¯«WôÕ. BRXôp, KûN GÝmTôÕ. A@úR úTôuß,
EXL ¨LrÜLû[l Tt±j ùRôPokÕ ¡PdÏU[Üm U]m ¨û]dÏm; YôdÏ

úTÑm, EPm× ùRô¯tTÓm. CR]ôp IkRYjûR ApXÕ êu\YjûR
¨LrkúR ¾Úm. CqYô\u±f £YjûRl Tt±j §ÚY¥ Oô]úU Oô]UôLd

LûWkÕ ¡Pl©u £kûRVô§V êußm AûNYtß®Óm. CRû]

EQojÕmùTôÚhúP, ==RôrU¦ SôúYúTôp++ Gu¡\ôo B£¬Vo. BÓm
LûPU¦Sô AûNVôUp LôlTúR ùNeúLôuûUdÏ AZÏ Guß ùTôÚs

èÛm ×LÛm.

""ùTÚdLl ©Rt±pGu úTnjúRo ̈ û]kùRu

®¬jR ùTôÚhùLpXôm ®jRôY Õs[m;

ùTÚd¡t ùTÚdÏm; ÑÚd¡t ÑÚdÏm;

AÚjRØm AjRû] BnkÕùLôs YôodúL''.

GuTÕ §ÚUk§Wm. L°ß 32.

j KkJ

ùNnÙs - 17



§Úf£Xm úTôûN JY¯ úVùNuß
¨ÚjRû]d Ïm©ùPu ßk¾T\;

úSoTP AeúL¨u ßk¾T\.



1. RtúTôRd Lû[Ü.

2. UVdL ®LtT UßûL.



ùN®«p úLhÏm A[®p - KûN - ùTôÚ[t\ NjRm. EQoÜdÏl

×X]ôÏm ̈ ûX«p - J - ùTôÚÞûPV NjRm. £Yô]kRúU SUÕ Wôf£Vm.
£YúU Sm RkûRVôo. £Y]Úú[ Sm Rôn. B]ôp Sôm CqÜQof£ùVôuß

ªpXôUp ¡PkúRôm; Cu]Øm ¡Pd¡ú\ôm. CqYô±pXôUp, £Y]Ú[ôp
£YúTôLùUuàm CWôf£VjûR SôUûPkÕ Ñ¡dLd LPûU éiÓsú[ôm.
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CkRl úTôL TR®ûV Sôm AûPV ùYôhPôUp SmûUj RÓlTYúW Sm

TûLYo. AYoLû[ BQYm, UôûV, LuUm GuTo. CkR êuß
TûLYoLû[Ùm Sôm ùYuß Á[úYiÓm. CYoLû[ ùYpÛm ùTôÚhúP

SUdÏ Cû\Yu, CkRj úRL, Ck§¬V, AkRdLWQeLû[ AÚ°Ùs[ôu.
CRú]ôÓ, Rôàm BuUô®û] EPXôLd ùLôiÓ Oô]ùNôì©VôL

ALjúR GÝkRÚ°Ùm SPjÕ¡u\ôu. SUdÏj ¾V] EQojRÜm SuûULs

®û[lTÜm §úWôRô], AÚhNj§Lû[Ùm ©úWúW©d¡\ôu. úUtùNôu]
CqY[Ü ÕûQlTûPLû[Ùm ER®VôLdùLôiúP Sôm BQYô§

ØmUXlTûLYoLû[ A¯Vf ùNnÕ Oô]Td§j §ÚYÚs ùTÚd¡û]
Gn§f £YúTôL CWôf£Vl ©WúYNm ùNnVd LPûUéiÓsú[ôm.

ClúTô¬û] ùYt±LWUôL SPj§ SXm ÕnlTRtÏ Y¯ LôhÓRp
ÕûQ×¬úYôúW Oô]ôNô¬Vo.  CYo £YúUVôYo.  BRXôp,

Oô]ôNô¬VÚûPV ETúRNjûRd úLhÓm, £k§jÕm, ùR°kÕm,

¨hûPá¥Ùm ¨WôRôWúVôLm Guàm A¦YÏlûT SPjRúYiÓm.
CûP«ûPúV, R[of£ úSÚmúTôùRpXôm NtÏÚj§Vô]m, TgNôdLW

¨û]Ü ØRV ®úNP UÚkÕhùLôiÓ YÜ GnRúYiÓm .
CeM]ùUpXôm ×Y]d L[j§úX Sôm úTôWôtßúYôUô«u, BQYô§

ØmUXl TûLYoL°u BWYôWeLs APeLÛßm. ARôYÕ EXL ®ÚlTm

R¦Ùm GuTRôm. CmØVt£«p BuUôdLû[j RUÕ §ÚÜs[júR
AûPjÕs[ Rm©Wô]ôo ÕûQúV ùT¬Rôm. CR]ôp LÚ® LWQô§Ls

®û[dÏm TtßdL°u BWYôWeLÞm KÓm; ×\eùLôÓdÏm Ck¨ûX«p
BuUô Cû\§ÚY¥«p U]dL£ÜûPVRô¡ Øuú]\úYiÓm. AeM]m

ùNpÛYúR ùYt±l TôûRVôÏm. CqùYt±lTôûR«úX, úTôodLÚ®L°u
ùTÚØZdLùUpXôm R¦kùRô¯V ùYt± ÅW]ôLf ùNpXf ùNpXf

NtßúSWj§úX G§oùLôiÓ YWúYtTYÚûPV U¡rf£ VôWYôWm úLhLj

ùRôPeÏm. AkR B]kR J«u Y¯úV ùNu\ôp £YúTôLWôf£Vm
AûPVXôÏm. úTWWN²u Yôj§VeLs, ùYt±úVôÓ §Úm×m ÅWULû]

UeLXUôL ØZe¡ YWúYtTÕ úTôXúY, ¨WôRôWúVôL ùS±«úX ùNpÛm
BuUô®û]l TWUô]kR ¨ÚjRm ×¬kÕ ùLôi¥ÚdÏm Rm©Wô]ôo

YWúYt¡u\ôo. CjRÚQj§úX EXL BNôTôN BWYôWeLs VôÜm

AtßlúTôYRôp BuUô®u ©\®jÕVWm A¥úVôÓ ùLhúPôÓ Uôß
Rm©Wô]ôo §ÚY¥dLi Es[ TW®kÕ Y¥Yô] £Xm©às TWSôRY¥Yô]

TWpLs J GÝl© ØZdÏm. CkRlTWSôRl Tû\ùVôûV BuUô úLhÓl
ùTÚeL£Ütß AqùYô Y¯úV ùNpu RtúTôRùUpXôm R®Úm.

Rm©Wô]ôo §ÚY¥VÔÏm. AÕØRp RtúTôRùUuTúR CWôÕ. CÕRôu,
BûNùVô¯kÕ Oô]ùUn§lTj§ úUhÓl TWU]Ús ùY°«p

êr¡dL°jRp G]lTÓm. CqY[Üm SUdÏ HtTPûYlTÕ NtÏÚ§ÚYÚú[
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VôÏm. BRu CfùNn§ûV SUdÏj ùR¬®jRt ùTôÚhÓ, Cl TôPXLjúR

==§Úf£Xm úTôûN JY¯úV ùNuß ¨ÚjRû]dÏm©Ó++ G] BûQ«h
PÚÞ¡\ôo B£¬Vo. ClTWúTôL ®û[®û],

""Rôàm A¯kÕ R]Øm A¯kÕ¿Ó

Fàm A¯kÕ E«Úm A¯kÕPu

Yôàm A¯kÕ U]Øm A¯kÕ©u

Sôàm A¯kRûU Sô]± úVú]''.

Guàm §ÚUk§Wl TôPÛm ×XlTÓjÕm.

CeM]Uu±, EXLl TôN BWYôWeL°úX ALlThÓd ùLôiúP
Rm©Wô]ôo §ÚY¥l úTt±û] GnR ®Úm×YÕm, AqYôß áßm úTôf

NUVjRôo EûWLû[f ùN®UÓlTÕm, Oô]ÏÚ ApXôRôo LôhÓm CÚhÓ

ùS± HÏYÕm, £YúTôL CWôNRô² ùNpYRtÏ¬V Y¯Ls BLUôhPô.
CûYùVpXôm ùLôsû[d áhPjRôo CûP«ûPúV TÕe¡«ÚdÏm

UVdL ®LtTùUuàm TôûXlTPo Y¯VôÏm. ÏßdÏm ùSÓdÏUôLf
ùNpÛm TX Jtû\V¥l TôûRLs Y¯f ùNpúYôodÏ UVdLm ùNnYûRl

úTôXúY úTô UôodLeLÞm UVdÏm. BRXôp, CjÕu×ûPV SWL

HÕYô] Y¯úV ùNpXôUp, Oô]UôodLjúR Sôm ùNpXúYiÓm
GuTûRÙm TdLY¯ TPWXôLôÕ GuTûRÙm YÙßjÕm ùTôÚhúP

B£¬Vo, ==úSoTP AeúL ̈ uß++ Guß á±j ùR°ÜßjRXô«]o Gu]Xôm.
==ùNkùS±dúL ùNp®lTôû]++ G]j §ÚSôÜdLWNo A±ÜßjÕYÕm

CkSuù]±úVVôm GuL. 21 Bm èt\ôiÓ YûW CqÜX¡p TôRf
£XmùTô úLhÏm úTß ùTt\YoLs 1. Uô¦dL YôNLo 2. úNWUôu

ùTÚUôs SôV]ôo 3. TRgN 4. úNd¡Zôo. L°ß 33.

j KkJ

ùNnÙs - 18



UÚÞm ùRÚÞm U\dÏ UYuLi

AÚû[ U\YôúR Ek¾T\;
AÕúY CeÏs[ùRu ßk¾T\.
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1. £Yj §Vô]m.

2. AÚû[ U\Yô§ÚjRp. A@ùRôuú\ E«oLs EnYRtÏ¬V Ttßd
úLôPôÏm.



£jRôkR ûNYm ×LÛm Oô] UôodLúU úSWôn Øj§dÏj ÕûQVôYÕ,

Hû]f NUVeLs áßY] VôÜm CkRf NuUôodLjÕdÏl T¥¨ûXL[ôÏm.
úLôp LiQôLj Rh¥ SPlTÕ úTôpYÕ ©\ NUVùS±. LiúQ LiQôLl

TôojÕ SPlTûR ¨LolTÕ NuUôodL ùS±. NuUôodL ùS±V±kÕ ùNpXj
ùRôPeÏTYûWÙm Oô]d Ïû\Tô¥Úl©u, ©\ NUVùS±Ls Rôm

áßY]úY Suù]± ùV]d Lôh¥ UVdÏm. Lô]ûXj Ri½ùW] UVeÏYÕ
úTôpYÕ CfùNVp. CRû]d Ï±jRtúL ==UÚÞm++ Gu\ôo. £jRôkR

ûNYUpXôR Hû]V NUVeLs áßm Øj§¨ûXLs VôÜm RjÕYeLs

ØlTjRô\ô¡V ¨Xm ØRp SôRm D\ô¡VYtßs APe¡®Óm. AYtßs,
EúXôLôVRm, CqÜXLúU EiûU. ÑYodL SWLªpûX, CqÜXL NÜdVúU

ÑYodLm. CqÜXLj ÕuTúU SWLm. £t±uTúU Øj§ G]d á± UÚhÓm.
ÁUômNm, úYúRôdRUô] LuUôàhPô]eLû[f ùNnÕ, CjúRLm ¿e¡V

©u]o UßûU«p §q®V úRLjûRl ùTtß ÑYodLúXôL úTôLm

AÖT®jRúX Ød§ G]f ùNôp UÚhÓm. ùT[jRm IYûLd LkReLÞm
A¥úVôÓ ùLÓRúX Øj§ Guàm, ûN]m GiÏQØm AûPRúX Ød§

Guàm, ûYúN¥Lm ÑL ÕdLeLÞm AYt±u LôWQUô] Oô]Øm ¿eLl
ùTtß, LpûXlúTôp KW±Ü áP CpXô§ÚlTúR Ød§ Guß áßm.
Nôe¡Vm ©W¡Ú§, ×ÚPu CûY úYß úYß B]ûY Guß A±®jÕ
BuUô ©W¡Ú§ ®LôWeLÞdÏ úY\ô¡ Vôu, G]Õ GuTÕ ¿e¡ ¨tTúR
Ød§ Guàm. UôVôYôRm UôûVûVÙm ©WUjûRÙm ®Nô¬jÕ UôûVûV
¿dÏYúR Ød§ Guß áßm. TôgNWôj§Wm §ÚUôu AÚ[ôp CkR
EPm©ÚkÕ ¿e¡ A¯VôR ÑjR£jÕ ì©Vôn ®hÓÔÜdÏ¬V §q®V
úRLm ùTtßf NLX úTôLeLÞm ULô®hÓÔûYl úTôXúY ¨j§VUôLl
ùTt±ÚdûL Ød§ Guàm. £YNUYôRm ØRVûY £Yj§u AÚ[ôp
BQYm ØRV êuß UXeLÞm ¿eL, Nj§VØm ÑjRØm B¡V
BuUô®²Pj§p Oô]d ¡¬ûVLs ©WLô£dLl ùTtß AYt±u
©WLôNj§]ôp NÚYgOjÕYô§ BßÏQeLÞm ®[eLlùTt\, £YNUUôn
CÚlTúR Ød§ Guàm. CûY VôÜm TRØj§Lú[. CûY EiûU
Øj§úVôùY] SmûU UÚ[f ùNnÙm. UÚs - UVdLm; ùRÚs - ùR°Ü,
A±Ü.
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B]ôp, Sôm £jRôkR ûNY NUVjRôp ùR°VúYi¥V Øj§lúTß
úUúX á\lTÓY] BLô. £YØm, BuUôÜm GlúTôÕm ©¬lTtú\ Es[].
BQY UXm BuUô®u A±ûYj RÓj§ÚlTRôp Al©¬l©uûU
úRôußY§pûX. CkR BQYUXm ASô§Vô]Õ. CkR UX ETô§«]ôp
ANj§VUô] úTôLeLû[f Nj§VùU] Gi¦ UVeL úSÚ¡\Õ. LôNm
TPokÕs[ LiLÞdÏ EiûU EÚYØm ̈ \Øm ùR¬Y§pûX. LôNm ¿e¡V
©\Ï AdLiLs EiûUd Lôh£ûVl ùTß¡u\]. TPXjûR
E¬jÕRÜTYu ûYj§Vu. CqYôú\ £Yj§u AÚ[ôp UVdLm (UÚh£)
¿e¡V ©\Ï BuUôYô]Õ £YjúRôÓ ©¬l©pXô§ÚjRûX ASk¨VUôL
¨uß LiÓ £Yô]kR TWYNj§]ôúX ØlTjRôß RjÕYeLû[Ùm LPkR
£YùTÚUôu §ÚY¥Lû[ AûPÙm. §ÚY¥ GuTÕ Cû\YàûPV £jÕj
RuûUVôm. ==B\ôû\Ùm ¿jÕ ARuúUp ¨ûXûVl úT\ô A¥úVu
ùTßUôß[úRô++ Gu\ YôdÏm, ==A¥ùVàUÕÜm AÚù[àUÕÜm
Aû\k§¥p ¨odÏQ ¨û\Yôm++ Gu\ TôhÓm Cf ùNn§Lû[ VôYodÏm
A±®lT]YôÏm. JÚYàûPV AÚûUd ÏUWu LÓûUVô] úSô«]ôp
À¥dLlTh¥ÚdÏmúTôÕ CZkRY]ôLd LÚRlTÓ¡\ôu. AYú]
ÏQUûPkÕ®hPôp ×§RôLl ùTt\ ×RpYù]] GiQlTÓ¡\ôu.
EiûU«p AmULu GlúTôÕm AjRkûR«u UL]ôL Es[Yú]VôYôu.
AÕúTôX, Vôu G]Õ Guàm TtßûPV ËY úTôRj§]ôp BuUôÜdÏf
£Yú]ôÓ ©¬l©u± ¨t\p ®[eLô§ÚkRÕ. Al úTôR Aß§«p Af
£YôàTYm ®[eÏ¡u\Õ. CRû]úV ×§RôL AûPkR ùR]d LÚÕ¡ú\ôm.
CÕúY EiûU. CeM]m A±YûRúV ùRÚÞm Gu\ôo. CR]ôp
Utù\pXôf NUVùS±LÞm ûNYj§\jRûPRtÏ Yô«pL[ôm.

©WTgNd Lôh£Vô]Õ Ruû]ÙQWùYôhPôÕ RûPùNnÙm.
©WTgNjûR A±Ùm LWQeLû[f £YLWQUôL Uôt±f £Yû]
A±úYôùU]f £Xo áßYo. Cdátß ùYßm TôYû]úVVôÏm. £Yû]d
LWQjRôX±úYô ùUuTÕ áPôÕ. LWQjRôX±úYôùUuTÕ EiûUûV
U\jRXôÏm. CR]ôp U\dÏm Gu\ôo B£¬Vo. LWQeL[ôt LôÔU[Üm
©WTgNd Lôh£ ¿eLôÕ. Al©WTgNd Lôh£ ¿eLl ùT\ô®¥p ©\l×
A\ôÕ. ©\l× ¿eLôûUVôp BQY UXØm A\l ùTßY§pûX.
LWQeL[ôp LôQ Ø¥ÙùU] UVeÏTYo £Y Ne¡WôkRYô§L[ôYo.
CYoLs átû\ U\jRúX RdLRôm.

©u]o, £YjûR AûPYÕRôu GqYôú\ô G²p, LWQeLs VôÜe
LPkR ¨ûX«p YÚYúR AÚs G]lTÓm. CÕ £Y]Ú[ôm. Cf
£Y]Ú[ôpRôu £YjûR A±Rp ¨LÝm. £YLWQeL[ôp A±VlTÓYÕ
£Y]Õ RPjR ¨ûXVôm. £Y]Ú[ôp A±VlTÓYúR £YùNôìT ¨ûX. Cf
£YùNôìT ¨ûXúV ¨WôRôW úVôLl TVu. CR]ôp YÚYúR £YúTôLm.
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BûLVôp B£¬Vo, AYuLi AÚû[ U\YôúR Gu\ôo. £Y]Úú[
£Yû]V±Ùm LiQôÏm. Cd LiQôúXúV £YùNôìTm A±VlTÓm.
BRXôp LiQô¡V £Y]Úû[ JÚ LôXØm ûL®PôUp á¥ ̈ tL úYiÓm.

£YUô¡V Juû\úV Au× ÁçokÕ A±VlùTtß ¨tTÕ ùS±.
ARôYÕ £YOô]ùU]lTÓm ¨hûPùVôuú\ TRôojReLû[l TôodL
YWôR £\l×ûPVÕ GuTRôm. LôiTôàm, Lôh£Ùm, LôQlTÓ ùTôÚÞm
B¡V úTROô]m Aàé§ Oô]Uuß. Cj §¬×¥ Oô]m ¾WlùTt\ ºYu
ØjRo £YùUôuú\ Li¥ÚlTôWu± Hû]l TRôojReLû[ úSôd¡l
©WôWjÕY YôRû]«t TPUôhPôo. ==TWúU Tôoj§ÚlTo+ + GuTÕ
Ck¨ûXVôm. CR]ôp ©WôWjRj§u YôRû] Tt\\d L¯Ùm GuTÕ
LÚjRôm. CÕ LÚ§úV, AÕúY CeÏs[Õ Gu\ôo B£¬Vo. ARôYÕ,
£Y]Úú[ LiQôLf £YúU Li¥ÚlTRu± úYß JÚ Lô¬VØm
DiûPdÏf ùNnVúYiÓY§pûX GuTÕ LÚjRôm.

""£kûRV ùRu]f £Yù]u] úY±pûX;
£kûR« àsú[ £Yàm ùY°lTÓm;
£kûR ùR°Vj ùR°VYp XôoLhÏf

£kûR« àsú[ £Y²Úk Rôú]''.

Gu\ §ÚUk§Wm CeÏf £kûR ùNnVj RdLRôÏm. L°ß 34.

j KkJ

ùNnÙs - 19



LÚÕ YRuØu LÚjR¯Vl TôÙm

JÚULs úLsYu Gußk¾T\;
Eu] A¬Vù]u ßk¾T\.



1. AÚ[ôp ùY°lTÓRp £Ym.

2. £Yj§u AÚûUlTôÓ.



úLsYu - SôVLu. JÚULs úLsYu - AmûUVlTu. ã¬Vu úYß;
AYàûPV ùY°fNm úY\uß. ã¬VàûPV ùY°fNúU ã¬Vû]d
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LôhÓ¡\Õ. ùY°fNjûR Øuú] LiPYu EPú] AqùYô°úVôÓ á¥l

©¬l©u±Ùs[  L§úWôû]d Lôi¡\ôu. £Ym úYß; Nj§ úY\uß. Nj§

GuTÕ £Yj§]Õ AÚ[ôÏm. AqYÚ°p ¨túTôo £YjûRj R¬£jRp

Øû\ûUVôÏm. £YØm Nj§Ùm ©¬l©u± ¨tÏm ¨ûXûV EQojÕYúR

£jRôkR ûNYùS±VôÏm . TôN Oô]e LPkÕ, ALm ©WUm Guàm

TÑOô]Øm LPkR©u]o ¨LrYÕ T§Oô]m. AÕúY AÚs

ùY°lTôPôÏm. CqYÚs Y¯«úX ¨tTôodÏ AÚú[ôÓ ©¬l©u± ¨tÏm

£Ym ùY°lTÓRp JÚRûX. CkR AÚsY¯ ¨tÏm ¨ûX«p SUdùLuß

R²jÕ ̈ tÏm ËYúTôRªXRôm. ËYúTôRm LûWVd LûWVd LÚjR¯kÕúTôm.

BRXôp LÚ§l TôodÏm AY£VØm ¿eÏ¡\Õ. ARôYÕ, LÚÕTYàûPV

LÚjÕdÏs LÚjRôn ¨tTÕ §ÚYÚú[VôÏm GuTRôm. AlúTôÕ

BuUôÜdÏj R²jÕ JÚ LÚjÕªWôÕ. ÏûL«p ùNmûT

EÚd¡ûYj§ÚlTÕúTôp Es[Õ CkR ¨ûX. CkR EÚd¡] ùNm©úX

Ï°ûL TôÙUô«u EPú] ùNm©u Lô°Rm AtßlúTônf ùNm×,

ùNmùTôu]ô¡ ®Ó¡\Õ. C§p LôXdL¯Ü ¨LZôÕ. AÕúTôXúY,

§ÚYÚ°úX CûP®PôÕ á¥¨tÏm ¨ûX BuUôÜdÏ ®û[kRÕm,

BuUô®u A±ùYuàm úNô§dÏ EhúNô§Vôn ®[eÏm ØRpYu

ùY°lThÓ CYû]d ¡Ú¡jÕd ùLôs¡\ôu. ã¬VàûPV

ùTÚùY°fNjÕs £ß ®[dLeLs APe¡®ÓYÕ úTôÛm ¨LrYÕ CkR

¨ûX. CeM]m BuUô®û]d ¡Ú¡jÕd ùLôiPúRôÓ AûUVôUp,

CYàûPV LÚj§û]Ùm J¯jÕj Rôàm RuàûPV LÚjÕúUVô¡

¨t¡\ôu TWUu. CRû] ®[dÏm ùTôÚhúP, ==LÚÕYRu Øu LÚjR¯Vl

TôÙm JÚULs úLsYu++ Gu\ôo B£¬Vo. JÚULs úLsYu Gu\ûUVôp

Nj§Ùm £YØm ©¬l©u± ¨t\p EQojRlThPÕ. JÚULs Gu\ûUVôp

AÚhNj§ GuTÕ ùR¬VXôm. AÚsY¯ ¨t\úX úTôÕm GuTôo

LÚÕYRuØu Gu\ôo. EPú] ¨Lrf£«û] EQojÕm ùTôÚhúP

LÚjR¯Vl TôÙm Gu\ôo.

Cq®RUôL, AÚsY¯ ¨pXôUp BuUúTôRjRôúX £Yû]d

LÚÕYôWô«u Af £Yj§û] A±V CVXôÕ. Li¦pXôRYu ã¬Vû]d

LôiPp JÚúTôÕm CVXôÕ. CÕTt±úV, ==Eu] A¬Vu++ Gu\ôo B£¬Vo.

==úRôu± ¨u\ £tTWUR]ôp Es[f ùNVXßj§P E§dÏm RtTWm++ GuTÕ

£Yl©WLôNm. ==úUXôm £tTWURû]d á¥p £Yû]Ùm áPXôúU++ GuTÕm

C@ÕQojÕm. G]úY, RjÕYeLû[ A±Ùm TÑOô]ùUô¯Vl ùTtß,

ALm ©WUm Guàm TÑOô]Øm UPeLl ùTtß, AÚsùY°lTôPô¡V

T§Oô] úUÄhPôp £Ym A±VlTÓm GuTÕ ùR°VlTP úYiÓm.
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""Nj§V Oô]j R²lùTôÚs B]kRm

£jRj§u ̈ pXôf £Yô]kRl úTùWô°;

ÑjRl ©WU Õ¬Vm; Õ¬VjÕs

EnjR Õ¬Vj ÕßúT ùWô°úV''.

Gu\ §ÚUk§Wm, Jl©pXôR Nj§VOô] Nj§«û] ASYWRØm ùTôÚk§d
ùLôi¥ÚdLjRdL SôVLu Eu] A¬Vu GuTRû] EQojÕRp LôiL.

GYWôÛm Rm A±®]ôp ¨û]RtÏ GhPôR ¨ûX«p CÚlTYu Eu]

A¬Vu. L°ß 35.

j KkJ

ùNnÙs - 20



CWÜ TLpXô CuT ùY°ëúP

®W® ®W®¨u ßk¾T\;
®ûWV ®ûWV¨u ßk¾T\.



1. CuT ùY°«Vp×.

2. CuTùY°«p ®ûWkÕ áÓûL.



=CWÜ+ GuTÕ, LÚ® LWQeLs áPôR ¨ûX«p E«oLs BQY

UXjûRl Tt±, AR]ôp ØÝûUVôL Uû\l×iÓ CÚdÏm ==úLYX

¨ûX++ûVd Ï±dÏm.

=TLp + GuTÕ, LÚ® LWQeLÞPuá¥V ¨ûX«p E«oLs
UôVôLÚ®Lû[l Tt±, HLúRN A±Ü ®[e¡f Ñh¥V±Ùm ¨ûX B¡V

==NLX¨ûX++ûVd Ï±dÏm.

úLYXm - BQYUX Uû\l× - CWÜ
NLXm - UôVôLÚ®LÞPu á¥V ¨ûX - TLp
ÑjRm - úT¬uT¨ûX - CWÜ TLXt\ ¨ûX



84 ûNY £jRôkR Nôj§W èp - 1. §ÚÜk§Vôo

Cq®Ú ¨ûXL°²ußm ¿e¡, úT¬uTl ùTÚ ùY°«p, ÑjR¨ûX«p

£YùTÚUôû]d á¥ ¨uß, E«oLs úT¬uTm ÖLÚm Ak¨ûX«p E«odÏ
ÁiÓm NLX úLYX ¨ûXLs HtThÓ ®PôUp CÚdÏm ùTôÚhÓ,

§ÚYÚû[ ®hÓf Ntßm ©¬VôUp, E«oLs ¨tL úYiÓm. AÕúY
ÑjR¨ûX ApXÕ CWÜTLXt\ ¨ûX.

=®W® ®W®+ Guàm AÓdÏj ùRôP¬p, ØRp YÚm =®W®+ §ÚYÚû[

®hÓf £±Õm ©¬VôR ¨ûXûVÙm AÓjÕ YÚm =®W®+ §ÚYÚú[ôÓ

CûP®PôÕ LXkÕ CÚdL úYiÓYRu Cu±VûUVôûUûVÙm Ï±dÏm.
=®ûWkÕ ®ûWkÕ+ Gàm AÓdÏj ùRôPo, CÚYûLl TtßdLÞdÏm ÁiÓm

CPeùLôPôÕ CÚdL úYiÓYRu AY£VjûRd Ï±d¡u\Õ. (L°ß : 36
& 37).

¡ûPjRtL¬VùRôÚ ùTôÚs (×ûRVp) ¡ûPjRôp, AÕ ¡ûPdLl

ùTt\Yu AlùTôÚû[úV Tt±d ¡PlTu. TLtúTô§p EQÜ

ØRVYtû\Ùm EhùLôs[d LÚRôu. CWôlúTô§p ÑL ̈ ªjRm E\eÏRÛm
ùNnVôu. Al ùTôÚû[Vu± úYù\Rû]Ùm AYu LÚÕY§Xu. ARôYÕ,

AlùTôÚs AYu £kRû] ØÝYûRÙm Rôú] ¡Ú¡jÕ ¨tÏm GuTRôm.
CqYôú\, TôNOô]m LPkÕ, TÑ úTôRm JÚ®, AÚsúUÄÓùTßRp

ARôYÕ JÚ ULs úLsYu TôVl ùTßRp ¡ûPjRtL¬V ®ÝªV úT\ôm.

CR²u £\kR £\l× úY±XÕ. CRû] JÚYu Oô] úR£LWôúX AûPVl
ùTßYô]ô¡p Al ùT\XÚm úTt±û]úV ÕnjÕd ¡PdLúYiÓúU J¯V,

AR²u ¸rlThP ÑLeLû[ AàT®dL SôhPe ùLôs[XôLôÕ.
==L²«ÚlTd LônLYokR LsYú]ú]++ G] Cm UPûU BÞûP AWNWôp

A±®dLlTÓ¡u\Õ.

éRôLôNm ã¬Vu ERVm, TLp CWÜ TLp-®¯l×-UôûV
CÚl©Pm AvRU]m EiÓ ¨LÝm CWÜ-E\dLm-BQYm

Oô]ôLôNm £YjûR úUtLôi CpûX ®¯l×-Oô]m

EûPVÕ AYjûR CpûX E\dLm-B]kRm

BLôNm CÚ§\lTÓm. Juß éRôLôNm, Ut\Õ Oô]ôLôNm. éRôLôNm
ã¬V²Úl©Pm. Oô]ôLôNm £Yj§û] EûPVÕ . éRôLôNj§p ERVm

AjRUVm Gu\ CWiÓ AYjûRLs ¨LÝm. Oô]ô LôVj§p CqYYjûR
CpûX. GlúTôÕm JúW ¨ûXRôu ¨XÜm. éRôLôVj§u

ERVôjRU]eL[ôp TLp CWÜ Guàm LôXúTRm Uô±Uô± ¨LÝm.
Oô]ôLôVm LôXô¾RlThPÕ. Sôm, éRôLôVjÕhThP Cl×Y]júR

(®ÑYj§úX) EPmúTôÓ Yôr¡ú\ôm.  CR]ôp TLp ®¯jÕm CW®p

E\e¡Ùm LôXkRsÞ¡ú\ôm. ®¯jR LôXjúR UôûV YVlThÓ
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JÝÏ¡ú\ôm. E\e¡V LôXjúR (JÓe¡V LôXjúR) BQY UVlThÓ

A±Ytßd ¡Pd¡ú\ôm. CqYôß BQY UôûVL°u YNlThÓd
LÚUfÑZp ÑZuß ©\l©\l×hThÓ AY§VûP¡ú\ôm. BRXôp, éRô

LôNjûRj ÕuTùY° G] Oô²Ls áßYo. G]úY, ®¯l×m E\dLØm
B¡V UôûVÙm BQYØm SmûU Bs¡\ YûW«p SUdÏ CuTm CpûX.

Oô]ôLôNm Oô]UVUôYÕ. B]kR CVp©]Õ. CRàhThPôodÏ ®VôTL

A±Üm ¨ûXjR CuTØúU ¨LÝm. Oô]ôLôVjÕhThP BuUôÜdÏ
®¯lùT]lTÓYÕ Oô]Uôm. E\dLùU]lTÓYÕ B]kRUôm. CkR ̈ ûXúV

£Yô]kR ¨ûX G]lTÓm. ¨WôRôW úVôLj§u Ø¥Ü¨ûX CÕúY. CR]ôp

çX ãdÏU TWeLù[]lTÓm êYûL EPm×L°u RjÕYeLÞm ALuß

ÑjR £Yô]kRôàTY ¨ûXúV HtTÓm. TôY ATôYe LPkÕ Oô]úUVôn

¨uß ùTßm CkR ¨ûX EiûU ¨ûXVôRXôÛm ¡ûPjRt

LÚûUVô]RôRXôÛm CkR AàTYj§p LXkR LXl× ¿eL®ÓRp áPôÕ.

ARôYÕ §ÚmTÜm ©WTgN YôRû]dÏhTÓRp áPôùRuTRôm. BûLVôp

B£¬Vo, CRû] ==CWÜ TLp CpXô CuT ùY°ëúP ®W® ®W® ¨p++

Guß A±®d¡\ôo. Oô]ôNô¬VWôúX CkRl TdÏY ¨ûX«û]f

Nô§jÕdùLôiP ºPu, TûZV ©WTgN YôNû]«úX TZdLªÏ§Vôp U]m

Tt± UßT¥Ùm Cl ©WTgNl ùTôÚhLû[Ùm, EPmûTÙm, U]ô§LÞûPV

©¥lûTÙm úUtùLôsÞYô]ô«u (ùUnùV]l TtßYô]ô«u) Cf

£Yô]kRôàTYjûR GnRl ùT\ôUp U¦«ZkR SôLmúTôp ÕuT

CÚ°tThÓf N]] UWQeLû[úV AûPYôu. CR]ôp Cû[lTôßRp

CWôÕ. EZjRpRôu KVôÕ ¨LÝm. CeM]m AY§dÏs[ôRp ¡ûPjR

ùTôÚû[ SÝY®Pp úTôpYRôm.

RôLe ùLôiPYu Ri½o GeúL ¡ûPdÏm? GlúTôÕ

¡ûPdÏùUuß ®ûWkúRô¥j úR¥ AÕ ¡ûPdLl ùTt\©u AYNWUônl

TÚL ØtTÓYôu. AqYôú\, úR£LWôp §ÚYÚ°p AÝkÕm ¨ûX«û]

GnRl ùTt\Yu ®ûWkÕ AqYô]kRôàTYj§úX á¥ ¨tL úYiÓm.

CR]ôp ØlTjùRôußm, SôuÏm, JußUô¡V RjÕYf úNhûPLs R®Úm.

CÕ LôWQUôL, Ruû]Ùm, Oô]jûRÙm, £Yû]Ùm EQokR £Y

Oô²VôYôu. BuUô®u RjÕYl ×£lTßm; Cû[lTôßRp Eßm.

CÕTt±úV, ®ûWV ®ûWV ¨p Gu¡\ôo B£¬Vo.  CR]ôp,

Oô]ôNô¬VWôúX EQojRlThP ÑjR ¨WôRôW úVôLùS± ¨tLl ùTt\Yo,

AkùS±Vôp ̈ LÝm £Yô]kRôàTYjûR ®ûWkÕ á¥, á¥]T¥úV AÝk§

AàT®jÕd ¡PdLúYiÓm GuTÕ ùTt\ôm. CûP«úX, ®úWôRUô¡V

©WTgN YôRû]LhÏ CPkRkRôp CqYàTYm ¨ûXùT\ôùR]j ùR°Rp

úYiÓm.
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""CÚÞm ùY°Ùm CWiûPÙm Uôt±l

ùTôÚ°t ùTôÚ[ônl ùTôÚkR Es[ô¡

AÚ[ôp A¯k§Óm AjRu A¥dúL

EÚ[ôR LuU]m Etß¨u ú\ú]''.

Gu\ §ÚUk§Wl TôPp úUúX ùNôpXlThP ùNn§Ls
APe¡«ÚjRûXd LôiPp áÓm.

j KkJ

ùNnÙs - 21



ùNôpÛm ùTôÚsLÞm ùNôpXô R]ÜmAe

LpX]ôn B]ôuGu ßk¾T\;
Am©ûL TôLuGu ßk¾T\.



1. BuUúTôRm £Yû] A±VôÕ.

2. £YúU EiûUl ùTôÚs.



ùNôpXôp ®[dLjRdL, Es[ ùTôÚsL[ôLÜm, ùNôpXôp ®[dL

CVXôR, CpXôR ùTôÚsL[ôLÜm, CûY CWiÓ RuûULÞm ApXôR

ùTôÚsL[ôLÜm £YùTÚUôu §Lr¡\ôu. AYàûPV RuûU Jl×m
EYûUÙm CpXôR R²jRuûU BÏm. AqYôß CÚkÕm E«oLs ÁÕ

ùLôiP LÚûQVôp AYtßdÏ CWe¡YkÕ AÚsTôd¡\ôu. Hù]²p
AÚú[ Y¥Yô] R]Õ Nj§úVôÓ ¿dLªu± ¨t¡\ôu AlúTWÚ[ô[u.

EXLl ùTôÚsLs VôÜm Cu]ùR]f Ñh¥f ùNôpXjRdL]. CpXôR

ùTôÚs GuTÕ ùNôpXôp ÑhPÜm U]jRôp ¨û]dLÜm Ø¥VôRRôL

CÚdÏm. TWmùTôÚs B¡V £YùTÚUôú] VôûYÙUôn ApXàUôn
®[eÏTYu. EûWlTRtÏm EsÞYRtÏm A¬VYu. Uô¦dLYôNLo áßYÕ

úTôp AYu Yôu T¯jÕ CmUi ×ÏkÕ U²RûW BhùLôiP Ys[p.
AÕ AYu E«oL°PjÕd ùLôiP ùTÚeLÚûQ«]ôúXúV BÏm.
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NUVeLs TX. AYtû\ Bß B\ôL SôpYûLl ©¬®às £jRôkRm

APd¡ÙûWdÏm. AûY, EúXôLôVRm, UôjÕªLm, úVôLôNôWm,
NÜj§Wôk§Lm, BÚLRm, ûYTô¥Lm Gu\ Bßm ×\l×\fNUVm G]lTÓm.

C², RÚdLm, ÁUôgNm, HLôuUYôRm, Nôe¡Vm, úVôLm, TôgNWôj§Wm
Gu\ Bßm ×\fNUVm G]lTÓm. Utßm, TôÑTRm, Uô®WRm, LôTôXm,

YôUm, ûYWYm, Id¡V YôRm Gu\ Bßm ALl×\f NUVm G]ÜûWdLlTÓm.

úUÛm TôPôQ YôR ûNYm, úTRYôR ûNYm, £Y NUYôR ûNYm, £Y
Ne¡WôkRYôR ûNYm, DÑW A®LôWYôR ûNYm, £YôjÕY ûNYm Gu\

Bßm ALf NUVm G]lTÓm. EX¡uLi ¨XÜm GqYûLf NUVjûRÙm
Cl ©¬ÜLÞs APd¡®PXôm. CfNUVeLù[pXôm LPÜû[lTt±Ùm,

E«ûWl Tt±Ùm, EXûLl Tt±Ùm TtTX ®RUôLd LhÓûWdÏm. JÚ NUVd
átßm (ùNôpÛm) ©\ NUVd átßm ®úWôRlTPd LôÔm. JÚ NUVg

ùNôpÛm ùTôÚÞm, ©\ NUVeLs ùNôpÛm ùTôÚÞm

JqYôR]ùY]lTÓm. GpXôm Ø¥®p Juú\ GuTÕ £jRôkRm. ==TpùTÚg
NUVm ùNôpÛm ùTôÚÞmúTôp++ GuTo LmTSôPÚm. GqùYf NUVd

úLôhTôÓLÞm Ruàs APeÏYRôLd áßYúR £jRôkR ûNYm. R²jR²
EXLôVR ØRV ùLôsûLL°uT¥ BLôUp, VôYûLf NUV ùS±Lû[Ùm

®úWôRU\ Ø¥jÕd LôhÓm £jRôkRd ùLôsûL«u YiQm ùTôÚkÕRp

LPÜ°VpùT] EiûUl ×XØûPVôodÏl ×XlTÓm. BRXôp ùNôpÛm
ùTôÚÞm AeLpX]ôn B]ôu G]Ût\ôo B£¬Vo. LPÜs ̈ ûX Yôd¡u
YWm×dÏhThPùRôu\uß. YôdÏdÏ GhPôRÕ £Ym. A±Yôp
JußThPàT®lúTôÚm ùNôpX CVXôR ùTôÚs £Ym. ©¬lT\ ¨tÏm
¨ûX«p £Ym R²jÕQWlTPôRRôÏm. BRXôp, ùNôpùXôQôRÕ G]Üm
TÓm. G]úY, ùNôpXlTPôR ùTôÚ[ôLÜm CÚlTYu £Yu. CÕ Ï±júR,
==ùNôpXôR]Üm B]ôu++ Gu\ôo B£¬Vo.

©WTgNm ØRpYàdÏj §ÚúU²VôLÜm, UôûVNj§VôLÜm ®[eÏ
ùUuTÕ £jRôkRd átß . Ck¨ûX«Ûm GlùTôÚÞm £Ym GuTÕ
ùR¬VXôÏm. ==CÚ¨X]ônj ¾Vô¡ ¿ÚUô¡++ Guàm RôiPLd LÚjÕm
C@ÕQojÕm. CeM]Uô«àm, SmUú]ôWôp CÕÏPm. C@Õ BûP G]f
ÑhP±VlTÓYÕúTôX ØRpY]ôp ©WTgNm Ñh¥ V±VlTÓYRôn úYß
¨pXôÕ. C², YôdLôp EûWdLlTÓYRô] ùNôìTô§L[ôn Es[
ùTôÚsLÞm, EûWdLlTPôR ØVt úLôÓ úTôu\ CpXôR ùTôÚsLÞm
B¡V CkR CWiÓUpXôR ùTôÚs £Ym GuTÕm úR\lTÓm. ùTjR
¨ûX«àm N¬, Øj§ ¨ûX«àm N¬ E«úWôÓ ©\lT\ CÚlTÕ £Ym.
CRû] AjÕ®R ¨ûX GuTo. Rà LWQ ×Y] úTôLeLs UôVô Lô¬VUôn
ØRpYu AÚ°]ôúX úRôußY]. E«ÚdÏ AmØRpYu AÚû[«u±f
ùNVpûX. Cû\Yu AÚsY¯ ¨t©u ®û] J¯Ùm. ÑLôàTYe áÓm.
BûL«]ôp, Cl©¬lTt\ ¨ûX«û] SUdÏQojÕRt ùTôÚhÓ ==Am©ûL
TôLu++ Gu\ôo B£¬Vo.
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CÕLôßm á±V Øû\Vôp, BRôWúVôL ùS±úUtùLôiÓ U]UPeLl
ùTtßf NUô§ ¨ûXlTZdLm ûLYWlùTtßl ©u ¨WôRôWúVôL ùS±Tt±
Oô] úR£LoTôp úLhÓm, £k§jÕm, ùR°kÕm, ¨hûP áPúYiÓm. Ck
¨hûP ¨ûX«p LûXÜ HtTPô§ÚjRt ùTôÚhÓf NtÏÚj§Vô]m,
TgNôdLWj§Vô]m, UÜ]úVôLm ØRV Øû\Lû[ úUtùLôiÓ
©WôWjÕYjRôdÏRtÏ B[ô¡l ©WTgN YôRû]«p Á[ôUp §ÚYÚ°p
AÝkRúYiÓm. U]eL£VúYiÓm. Au× ÁçÚm, £Ym ùY°lTÓm.
£YOô]jRôp £Yû]dLôÔRp G]lTÓm ̈ ûX SÔÏm. ARôYÕ RtúTôRm
A\úY ¿eL, Tt±pXô¨ûX KeL. ¨u\ôeL±Ùm £Ym LôÔRp ER® ×¬Vf
ÑLj§p AÝkR úSÚm. CqYÝk§V ¨ûX«úXúV JußThÓd ¡PlTúR
¨WôRôWúVôLj§u Ø¥kR TV]ôÏm. CÕúY UdLh ©\lùTÓjRRu TVàm
BÏm. BRXôp, CkùS±¨uú\àm £Yô]kR ¨ûX AûPÙUôß B£¬Vo
GhPôm ùNnÙs ùRôhÓ Cf ùNnÙs YûW á\Ût\ôo BYo.

""Øj§dÏ ®jÕ ØRpYuRu Oô]úU

Tj§dÏ ®jÕ T¦kÕtßl Tt\úX

£j§dÏ ®jÕ £YTWk Rô]ôRp

Nj§dÏ ®jÕj R]ÕT NôkRúU''.

GuTÕ §ÚUk§Wm. L°ß 38 ØRp 40 YûW.

j KkJ

ùNnÙs - 22



Lôt±û] Uôt±d LÚjûRd LÚj§às

BtßY Rôt\ùXu ßk¾T\;
ApXôR RpXùRu ßk¾T\.



1. LÚjRPdÏm Bt\p.

2. Cû[lTôßRp.



U]m NX] ÑTôYØs[úRôo AkRdLWQm. GlúTôÕm K¥d
ùLôi¥ÚdÏm CVp×ûPVÕ. ÏWe¡u ÑTôYm úTôpYÕ U]j§u CVp×



§Ú®Vío EnVYkR úRYSôV]ôo 89

GuTo. ==LôÓm LûWÙm U]dÏWeÏ Lôp®hÓ KP++ GuTo RôÙUô]ôo.

U]m KÓ¡\YûW«p ©WTgNd Lôh£Lú[ ̈ LÝm. ©\l×m C\l×m Uô±Uô±
YkÕùLôiúP CÚdÏm. B]ôp, CkR U]jûR YNlTÓj§jRôu BuUô

LûWúV\ úYi¥Ùs[Õ. = =U]m Gàm úRô¦ Tt±+ +  GuTo
§ÚSôÜdLûWVôÚm, ==KÓm U]jûR JÓd¡Pp Øj§; ®ÓdÏRp ©\lúT++

GuTo ùT¬úVôo. ==ùSgúN! Euû] A\lùTß¡tTú]p ùTtú\u UtÈiÓ

Õ\dLm §\lTúRôo Rôs++ GuTo ¿§ èXôÚm. U]m ùY°úV KÓmúTôÕ
EXLúU LôQlTÓ¡\Õ. Ntß UPe¡ EsØLUô]ôp BuUd Lôh£úV

¨Lr¡\Õ. Øtßm APe¡ Øû]lTtß ®ÓUô«u £YdLôh£ ®û[¡\Õ.
EXLl ùTôÚs Utßm ¨LrÜLû[ BuU AàTYjÕdÏ GhPf ùNnÕ

£jR®LôWm ®û[lT§p U]úU ØRp ùRô¯tTÓ¡\Õ. G]úY, £jR®LôWd
LXdLm U]j§u AûXúYLj§u RôdÏRXôp úSÚYRôm. LXe¡úVô¥d

ùLôi¥ÚdÏm Ri½¬u Esú[ Es[ ùTôÚs LiÔdÏj ùR¬VôÕ.

ùR°kÕ AûNY\ ¨tÏm ¿o¨ûX«]¥«Ûs[ Öi¦V ùTôÚÞm
Li¦tTÓm. NX] ÑTôYm TûPjR U]jûR ̈ ßjÕYúR Bt\p G]lTÓm.

CkR Bt\p ùT\ôUp Utù\kR Suù]± ûLáPl ùTt\ôÛm TV²pûX.
JqùYôÚYÚm U]jûR  ̈ ßjÕm Bt\p ùTtú\ ¾WúYiÓm. CûR Su\ôL

BWônkÕQokR úUúXôoLs U]jûR APdÏRtÏm JÚTôVjûRd LiÓ

AàT®jÕd á± ûYjÕs[]o. Ï§ûWûVd L¥Yô[jRôp APdÏ¡ú\ôm.
AqYôú\ U]jûRf ÑYôNjRôp APdLúYiÓm. =YôÙ ¨tT U]m ¨tÏm+

GuTo úUúXôo. E«o, ÑYôNjûRl Tt± ¨t¡\Õ. ÑYôNm U]jûR KhPÜm
¨ßjRÜm YpX LÚ®VôLÜs[Õ. ÑYôNm ùY°«ÓYÕm Es°ÝlTÕUôL

SûPùTßYÕ. CfÑYôNm CPÕ YXÕ Sô£L°u Y¯VôLl úTôRÛm
YÚRÛm ùNn¡\Õ. ùTôÕYôL úSôd¡u SUÕ ÑYôNm ùY°úV 12 AeÏXm

ùNuß GhPeÏXU[Ü Uôj§Wm  Esú[ ÁÞ¡\Õ. CR]ôp JqùYôÚ

êfÑ ®ÓûL«Ûm SôXeÏX  ÑYôNm ÅQô¡\Õ. CkR ÅQôRp
LQd¡PlThÓ Ø¥®p BÙhLôXm ¾okÕ úTô¡\Õ. CkR SôXeÏXd

Ïû\lûTf N¬dLh¥]ôp BÙs ¿Þm. CkR ¿iP BÙ[ôp
Cl©\lùTôu±úXúV ©\lTßdL Y¯ ùNnÕ®PXôm. CfùNn§,

==áPùUÓjÕd Ï¥×dL UeûLVo - KÓYo ÁÞYo Tu²WiPeÏXm -

¿ÓYo Gi®Wt Li¥lTo Sôp®Wp - á¥d ùLô°túLôX AgùNÝjRôúU++
Gu\ §ÚUk§Wl TôPt á\lTÓYÕ LôQXôm. CeM]m ØVuú\ôo Tt±d

á\ úSokR ùT¬úVôoLs, ==R±úTôp EPXm úS¬ÚkÕ RVeÏ UÚe¡u
CÚSô¥ - ùS±úTôn ÁÞm Y°VRû] ¨ß® SÓSô¥«t ùNÛj§ -

A±úYôo £±Õm NVôUp Au]lùTVo Uk§Wm Uô±d - Ï±úTô«ÚkR
JÚ Ï±ûVd Ï±jÕd ùLôiPe¡ÚkR]Wôp++ G]Üm, ==YôÙ ¨tT U]m

¨uß U]kRôu ¨tTl ùTô±¨uß - TôV ùTô±Ls ¨tT CPo TÓ×XuLs
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¨u\]Yôp - BV×XuLs ¨u\ûUVôp A¡Xm úRôu\ôÕs[júR - çV

TWUô]kR TWmúNô§ úRôu\d Li¥ÚkRôo++ G]Üm á±d Lôh¥Ùs[]o.
©WôQYôÙ NdÏm YûW«p U]Øm BuUôÜm JußThÓf º®dÏm.

BûLVôp ClT¥f NjÕl ×\lTÓ¡\ YôÙYô]Õ Tu²WiPeÏXm
×\múT NVôUp Esú[úV LYßmT¥ BNô¬Vu ùNôpV Øû\úV

Al©V£dL úYiÓm. CPÕ Sô£ Y¯Vônf ÑYôNjûRl T§]ôß Uôj§ûW

Esú[ Yôe¡, AßTjÕ SôuÏ Uôj§ûWV[Üm Esú[úV ¨ßj§
ØlTj§WiÓ Uôj§ûW YXÕ Sô£ Y¯VôL ùY°úV úTôL®PúYiÓm.

==YôUj§p DùWhÓ Uôj§ûW é¬júR - HØt\ ØlTj§WiÓm CúW£jÕd
- LôØt\ ©eLûXd LiQôL Cq®WiÓ - KUjRôùXhùPhÓd Ïm©dL

EiûUúV++ GuTÕ Uk§Wm.

NôRôWQUôL ùY°úV ùNpYÕ Tu²WiPeÏXm

§Úm© YÚYÕ  GhPeÏXm

16 Uôj§ûW é¬jRôp Esú[ YÚYÕ 8/12  x 16 = 10

64 Uôj§ûW Ïm©jRôp úNÚYÕ 4/12  x 64 = 21

ùUôjRm                     32

32 Uôj§ûW êfÑ ®ÓYRôp ùY°f ùNpYÕ          32

CqYôß ùNnYRôp 4 AeÏXm ÅQôY§pûX GuTÕ LôQXôm.

CeM]m Yô£ ÅiúTôLôUp YNg ùNnRp úYiÓm. CR]ôp NÃW £j§
EiPôÏm. CR]ôp UWQm JÕeÏm. CÕúY úSôt\u Bt\p G]lTÓm.

==át\m Ï§jRÛm ûLáÓm úSôt\u Bt\p RûXlThPYodÏ++ GuTÕ
Ï\s. ==Lôtû\l ©¥dÏm LQdL±YôodÏd - átû\ÙûRdÏm Ï±VÕ YôúU++

GuTÕ Uk§Wm

Yô£ GuTÕ ÑYôNUôm. =Yô+ ùS¥p. =£ + Ï±p. JÚ ÑYôNm

Tu²WiPeÏXUô«u =Yô+ Guàm ùS¥ÛdÏ GhPôeÏXØm =£+ Guàm
Ï±ÛdÏ SôXeÏXØm LQdLôm. Tu²WiPeÏXm ùY°úV úTô]ôp
§Úm© YÚYÕ GhPeÏXúU. ARôYÕ =Yô+ Uôj§Wm YÚ¡\Õ. =£+ ©¬¡\Õ
GuTÕ LÚjRôm. =£+ ©¬kÕ úTôLôÕ ùNnRôp =£Yô+ Guß §Úm×m.
CÕRôu £Y - £Y Guàm Gi¦dûLVôm. ®hP GÝjRô¡V £LWjûR
®PôR GÝjRô¡V YôúYôÓ LhPYpXYo E«ûWd LôdLYpXYo BYo.
GÝjûR AÝjÕm GÝjÕ Gußm CmØû\ úTNlTÓm. CqYôß Lôtû\
ÅiúTôL ®PôUp Uôt±]ôp U]m LhÓlTÓm. CeM]m ùNnRp
G°Ruß. ÏÚ YN]lT¥úV CÕ ùNnRp Su\ôm. CR]ôúXúV, Lôt±û]
Uôt±d LÚjûRd LÚj§às BtßYÕ Bt\p Gu\ôo B£¬Vo. U]jûRd
Lôt±]ôp Lh¥ ¨ßj§]ôp AÕ A®LôWjúR ùNpÛm. ARôYÕ
LÚjÕdÏd LÚjRôn CÚdÏm Rm©Wô]ôo §ÚY¥«úX á¥«ÚdLÛßm.
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CR]ôp Cû[l× ¿eÏm. ùY«p AûXkúRôu ¨ZûX
AûPkRôtúTôpYÕ CÕ. ùY«p SPdÏmúTôÕ áPúY YkR AY]Õ
¨Zp, UW ¨ZûX AûPkRÕm ®hÓl úTôYÕ úTôXj Rm©Wô]ôo
§ÚY¥«úX U]m X«jRÕm U]j§]Õ NX] ®LôWm AtßlúTôm. G]úY,
Yô£®jûRVôp U]jûR ¨ßjRúX ØRuûUVôL úYiÓYRôùU]j
ùR¬VXôm. A¥«ÚdÏm TôiPjûRj Rs°]Õm ARuúUp
AÓdLlThP GpXôl TôiPeLÞm ®ÝkÕ ùSôße¡®Óm. U]j§u
¨ûX«Ûm CÕúY ùS±. CR]ôp BuUô £Y]Õ ºTôRjûR AûQÙm
GuTRôm. CkR ùS±VôL U]jûR APdLôUp úYß GkR Y¯VôL
ØVu\ôÛm U]m ̈ ûXùT\ôÕ. U]m ̈ ûXùT\ôÕ NdÏUô«u £YúVôLm
£j§dLôÕ. CR]ôúXúV B£¬Vo, =ApXôRÕ ApXÕ+ Gu\ôo. BRXôp,
ÏÚ YN]jûRd úLhÓQokÕ AqY¯úV YôÙûY ¨ßj§]ôp U]UPeÏm.
U]UPe¡]ôp ©WTgNm úRôt\ôÕ. Cû\Y]¥ SÔÏm G] SôU±Rp
RdLRôm.

""úLôQô U]jûRd Ï±dùLôiÓ ̧ rdLh¥

ÅQôj RiåúP ùY°Ù\j Rôú]ôd¡d

LôQôd LiúL[ôf ùN®Gu ±ÚlTôodÏ

YôQô [ûPdÏm Y¯VÕ YôúU''.

GuTÕ §ÚUk§Wm. ==ÕsÞU±Vôm U]Õ TùLôÓjúRu++ GuTÕ
RôÙUô]ôo YôdÏ. L°ß 38 ØRp 40 YûW.

j KkJ

ùNnÙs - 23



Ls[úWô ¥pX ØûPVo LXk§¥p

ùYs[ ùY°VôùUu ßk¾T\;
ÅÓm G°RôùUu ßk¾T\.



1. BuUô JÚ Y¯lTPp.

2. ÅÓúTß.



£YùTÚUôu, E«oL°u ùTjR ¨ûX«p Uû\kÕ ¨uú\ E«oLÞdÏ
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A±ÜßjÕ¡\ôu. G]úY =Ls[u+ G]lTÓ¡\ôu. ==Es[m LYo LsYu++

GuTÕ NmTkRo YôdÏ.

ùTjR ¨ûX«p E«oLs EPmúTôÓ á¥ Yôr¡u\]. EPm×dÏ
E«oLs CpXm úTôu\ûY. G]úY =CpXm EûPVôo+ GuTÕ ùTjR

¨ûX«p Es[ E«oLû[d Ï±dÏm.

Ck¨ûX«p £YùTÚUô²u ùTÚeLÚûQj §\jûR Gi¦ E«oLs

AYú]ôÓ LXkR AuTô¡d L£kÕ EsÞÚ¡ Ju\ô¡ ¨tÏUô¡p,
E«odÏs[ UXUû\l× ¿e¡, CÚ®û] Jl× YôndLlùTtß, Nj§¨TôRm

Gn§ Cû\VÚ°p LXdÏm. Ak¨ûX«p, Uû\lTôt\Xô¡ ¨u\ AÚ[ôt\p
E«odÏ Øj§l úTt±û]j RkRÚÞm. E«o úT¬uTl ùTÚùY°«p ¨uß

ÅÓ úTt±û] G°§p ùTßm. ==ùYs[ ùY°++ GuTÕ, TWùY° B¡V

®VôTLjûRd Ï±dÏm. L°ß, 42 & 43.

Li JÚ ùTôÚû[d LôÔmúTôÕ Rôú] LôQôÕ. E«Wôp
LôhPlThÓd LôÔm. ùTôÚû[d LôÔe LiQô]Õ Li¦u

CVpûTÙm A±VôÕ; Lôi©jÕd LÚjRYôn ¨tÏm E«ûWÙm A±VôÕ.
CqYôú\ Ruû] VôùW]j úRokR±Ùm E«o, Rôú] úRokR±VôÕ, ØRpYu

Uû\kÕ ¨uß A±®dL A±Ùm. CqYôß ØRpY]ôp A±Ùm E«o, úUúX

ùNôpXlThP LiûQl úTôXúY Ru²VpûTÙm A±VôÕ; R]dÏ
A±®jÕ ¨tÏm ØRpYû]Ùm A±VôÕ. E«o, LiúTôX NPUuß. A±Ül

ùTôÚ[ôm. Gu\ôÛm, AqY± ®²PjÕm ØRpYu EP]ôn ¨uß
A±®jÕ Uû\kÕ ¨t¡\ôu. BRXôp ØRpYû]d LsYu GuTo. B«àm,

AmØRpYû] AY]Ú[ôp BuUô®Pj ÕiPôÏm ùR°kR A±Yôp

Sô¥j ùR°VXôm. ØRpYu BuUô®]Õ úRof£V±®u LiÔm LXkÕ
¨ußm E«ÚdÏj úRôußY§pûXVôRXôp ØRpYû]d LsYu GuTo.

==Gu Es[m LYo LsYu++ GuTÕ §ÚlTôPp. LsYu GuTÕ Ï±l×
ùUô¯Vôm. E«ÚdÏ EsúSôdÏm RuûU EiÓ. BRXôp, úRôu\ôÕ Uû\kÕ

¨tÏm Ls[m ¾okÕ RmûUÙm ØRpYû]Ùm E«oLs LôiPp áÓm.

EPm× ÅÓ úTôpYÕ. CR²p YôrYÕ E«o. CqÜ«¬²Pm Ng£Rl

ùTôÚsLs A[®XYôL E[. CqY[ûYÙm GÓjRôLúYiÓm. CûYLs
AjÕYôdL[ô¡V Aû\LÞdÏs Tk§jÕ ûYdLlThÓ[. ÅhÓdÏs TX

ùTôÚsLs CÚd¡u\]. AYtû\d LsYù]ôÚYu ®PôUp LYW
GiÔ¡\ôu. AYu ØRp Ruû]d LsY]ôLd Lôh¥dùLôsY§pûX.

ARôYÕ, ùNôìTjûRl úT§jÕd ùLôsÞ¡\ôu. L[Ü èu Y¯úV
LYWj ùRôPeÏ¡\ôu. ÅhÓdÏûPVYû] Uk§WjRôÛm, UÚkRôÛm,

§Vô]jRôÛm úTRLlTÓj§ YNgùNnÕ ùLôsÞ¡\ôu. ©\Ï

AqÅhÓdÏûPVYàm NmU§dL AY²PØs[ GpXôl ùTôÚsLû[Ùm
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LYo¡u\ôu. CkR ¨ûX«p LsYàm ÅhÓdÏûPVYàm JúW
U]lTôÓûPVYoL[ôL B¡ ®Ó¡u\]o. ÅhÓdÏûPVYu LsYu
YNlThPY]ô¡®Ó¡\ôu. BRXôp, Rôàm JÚlTÓ¡u\ôu.

CqYôú\, BuUô®às Rm©Wô]ôo Uû\kÕû\¡u\ôo. BuUô®u
ASô§Vô] UX NmTkRjRôp CkR Uû\Ü BuUôÜdÏl ×XlTÓY§pûX.
BuUôÜdÏ úYiPôR] ¿d¡ úYiÓYûRj RÚYRtLôLúY Cû\Yu
CeM]m EPu Eû\¡u\ôu. CkR ¨ûX«úXRôu ØRpYu LsYû]
¨Lod¡\ôu. CÚ®û] Jl×, UXT¬TôLm EiPô] AYNWj§úX
Rm©Wô]ôo BuUô®àdÏ Ht\Rô]ùRôÚ §ÚúU²«p ©WLô£jÕ
(ùY°lThÓ) §Ú¿ß Guàm UÚkR°jÕ §ÚûYkùRÝjÕ Guàm
§ÚUk§Wm á±; ùNôìTùUuàm §Vô]jRôp úT§jÕj RuYNUôd¡d
ùLôsÞ¡\ôo . ©\Ï, LsYu Aû\Lû[f úNô§lTÕ úTôX,
B\jÕYôdLû[Ùm úNôRû] ùNn¡\ôo. LsYu TZûUVô]Õ ØRp GpXôl
ùTôÚsLû[Ùm LYoYÕúTôXj Rm©Wô]ôÚm BuUô ùSÓm ©\®L[ôLf
úNªjÕûYjR GpXôd LuUeLû[Ùm GÓjÕ®Ó¡\ôo. CRtÏ BuUôÜm
NmU§júR JÝÏ¡u\Õ. AqYôß Juß ThúPVôLúYiÓm. ©\Ï
BuUô®Pm JÚØRÛm CÚlT§pûX. CqYôuUô®û] EûPVY]Õ
CRVm TWùY°Vô¡®Óm. CRû]úV, Sm B£¬Vo ==Ls[úWôÓ CpXm
EûPVôo LXk§¥p ùYs[ ùY°Vôm++ Guß á±Ùs[ôo.

BuUôúY ÅPûPÙm RÏ§YônkRÕ. ARú]ôÓ á¥Ùs[ UôVô
Lô¬VeL[ô¡V Im×X Uô§V] ÅÓ úTtßdÏ¬V]YpX. CûY UôûVÙh
¡PlT]Yôm. ÅÓ, ÅhûPd ¡WVm ùTt\YàdÏf ùNôkRØûPVRôÏm. A§p
Ï¥«ÚlTYàdÏf ùNôkRUôLôÕ. CqYôú\ Øj§ÅÓm BuUôÜd
Ï¬ûUÙûPVRôm. RôjÕ®LeLhÏ E¬ûUÙûPVRuß. G]úY, Im×X
úYPoL[ô¡V Ls[oLhÏ JÚúTôÕm ¡hPôR CVp×ûPV Øj§ÅÓ
BuUôÜdÏd ¡hÓ¡u\Õ. YÚjRªu±d ¡ûPd¡u\Õ. BûLVôp ÅÓm
G°Rôm Gu\ôo B£¬Vo. JÚúYû[ BuUô, Ttß ¿eLôUp TXTX ©\®
GÓl©àm, £Ym AqYôuUô®û]d ûL®PôÕ Tt± GÓjÕ ¨hûP«úX
áh¥f NôÙf£VjûRj RÚm G] A±Rp RdLRôm. CR]ôp, ØRpYu
CûPV\ôR LôÚiV Nj§«û] ASYWRØm EûPVYu GuTÕ ùR¬VXôm.

""Rôú] ×Xû]kÕm RuYN Uô«Óm

Rôú] ×Xû]kÕm RuYN úTô«Óm

Rôú]×Xû]kÕm Ru²p UûPUôßm

Rôú] R²jùRm©Wôu Ruû]f Nk§júR''

Gu\ §ÚUk§Wd LÚjÕ £k§dLj RÏYRôm.

j KkJ
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ùNnÙs - 24



GhÓdùLôi PôoRûUj ùRôhÓdùLôi úP¨u\ôo
®hPô ÚXLmGu ßk¾T\;

ÅúP ÅPôÏmGu ßk¾T\.



1. BuUúVôLm.

2. ÅÓúTß.



ã¬Vu, Nk§Wu, ¨Xm, ¿o, ¾, Lôtß, Yôu, E«o Guàm GhÓl
ùTôÚsL°u ALjÕm, ×\jÕm, £YùTÚUôu AÕ AÕYôn ®Vô©jÕ

CÚd¡\ôu. CqYôß Cû\Yu GhÓl ùTôÚsL°Ûm ®Vô©jÕ CÚlTûR,

==AhPêojRm++ Gu¡ú\ôm. CYtû\j §ÚúU²VôLd ùLôiÓ, §LÝm
£YùTÚUôû] CûP®PôÕ úTWu©]ôp Tt± ¨tTYoLs, EXLl

ùTôÚsLú[ôÓ ùTôÚk§ ¨u\ôoL[ô«àm, AYtßs £YùTÚUôû]úV
LôiTRôp, AYoLs EXLlTtû\ A\úY ®hPYoLú[ BYo. CqYôß

Cû\lTtßd ùLôiÓ, EXLlTtû\ A\úY ¿jRYoLú[, ºYu ØjRo

G]lTÓYo. CYoLÞdÏ EXLj§p GkR®Rj ÕuTØm úSÚY§pûX. CRû]
==CuTúU GkSôÞm ÕuTm CpûX++ Guàm AlTo Yôd¡]ôp A±VXôm.

G]úY EXLlTtß AtßlúTôLúY, §ÚY¥lTtßûPV AYoLhÏl ×LPm
úYß CpûX, BLúY, CqÜX¡p YôÝmúTôúR AYoLs Åh¥uTjûR

AàT®jÕdùLôiÓ CÚd¡\ôoLs. =ÅúP ÅPôÏm+ GuTÕ, CqÜXúL
AYoLhÏj §ÚY¥l úTß BÏm GuTûRd Ï±d¡\Õ. (L°ß : 44-45).

£YjûR Sôm LôQØ¥Y§pûX. Gu\ôÛm £Yj§u AªNUônf

£Yj§u Y¥Yôn ¨tÏm ùTôÚsLû[f £YùU]úY Sôm LôQXôm.

ùR¬kRÕùLôiÓ ùR¬VlTPôRûR A±RúX G°V Øû\VôÏm. A±Ü
ÑÚdLØtßl TtßUVUô «ÚdûL«p GkRl ùTôÚû[Ùm £YôªNùU] Sm

U]m LÚRôÕ. A±Ü AÚ[ôp ®¬V ®¬V GlùTôÚÞm £YôªNùUuTÕ
®[eÏm. ã¬Vu GZ GZ GlùTôÚÞm  AR²Vp×m Y¥Üm SUÕ LiÔdÏ

®[dLUôÏm. LiLs CÚ°p AÝk§d ¡PdûL«p ©\ ùTôÚû[Ùm LôQô;

LiLû[ EûPVôû]Ùm LôQô. BuUô, Ruû] ØRp
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A±kÕùLôs[úYiÓm. Ruû]V±VôUp RûXYû] A±Rp ̈ LZôÕ. Rû]

A±Ùm A±úY A±®u ®¬ùY]lTÓm. Rôu JÚ ØRp CÚlTûR BuUô
A±V AYô®V ©u]o, R]dÏf NôoTô] Cu±VûUVôR ùTôÚsL[ôL

Guù]u] Es[] Guß LôQ úYiÓm. BuUôÜdÏ A±Ü ®[dLm
HtTÓm ùTôÚhÓ Es[ ùTôÚsLs HZôm. CYtú\ôÓ BuUô®û]Ùm

áh¥]ôp ùUôjRl ùTôÚsLs GhPôÏm. ã¬Vu CpXôUp E«oLs

YôZ CVXôùRuTûR GYÚm A±Yo. CR]ôúXúV ã¬Vû] GkR
Sôh¥]Úm ùLôsûL«]Úm ×LZÛt\]o. ã¬V]ôpRôu EXLm

¨ûXùTß¡\Õ. LPÜh Lôh£ á\YkR Sd¸Wo ùTÚUôàm, ==EXLm EYlT
YXuHo× §¬RÚ TXo×Lr Oô«ß++ Guß á±«ÚjRp LôQXôm. ==Oô«ß

úTôtßÕm++ Gu¡\ôo C[eúLô A¥Ls. §\p TûPjR úYkRoLû[l ×LZ
úSokR ×XYoLÞm ==ùNgOô«tßd L®û]++ G] EYªjÕd á±Ùs[ûU

LôQXôÏm. CYt\ôp L§úWôu, BuU A±Ü ®[dL Y¯«p ERÜm JÚ

ùTôÚ[ôÏm G] Sôm EQWúYiÓm. ã¬Vu, Yô²p CÚkÕ EX¡u
GlTÏ§«Ûm GlúTôÕm ®[dLm ùNnV CVX®pûX. ARu Uû\Ü CWÜ

G]lTÓ¡\Õ.

CW®p J° RÚYRtÏm, ã¬V]ôp HtThP ùYmûUûVj R¦jRtÏm,
K`§ ØRXô] E«oLÞdÏ Y[of£VØçhPÜm Nk§Wu TôÓTÓ¡\Õ.

¨XôÜdÏd L°dLôR E«¬pûX. U§Vm úTôp ØLm Guß

EYªdÏªPeL°p Nk§Wu  CVp× EQWlTh¥ÚjRûXd LôQXôm.
BRXôp, Nk§Wu BuUôÜdÏ¬V A±Ü Y[of£l TôûR«p ÕûQùNnÙm

JÚ ùTôÚù[]Sôm ùR¬VXôm. CR]ôp Nk§Wu BuUôÜdÏ
EßÕûQVôÏm CWiPôm ùTôÚs Gu]Xôm. Utßm, BuU A±ÜdÏß

ÕûQVôL CÚkÕ CPU°jÕm, E«olTô¡Ùm, TôLm ùNnÕm, EQYôd¡
EQYô¡Ùm, Rôe¡jRkÕm ERÜY]úY IméReL[ôm. ¨Xm, ¿o, ¾, Lôtß,

Yôu GuT] Im ùTÚm éReLs. CûYùVpXôm CVtûLl ùTôÚsLs

G]lTÓm. GYÚm E«úWôÓ YôrkÕ Rôu A±Ü AûPVúYô Y[odLúYô
úYi¥Ùs[Õ. E«o YôrdûL A±Ü Y[of£dÏ A¥lTûP. úUtá\lThP

ã¬Vu ØRV HÝùTôÚsL°u ER®Lû[d ùLôiÓ A±Ü Y[of£d
ÏûZlT]úY E«oLs. CqÜ«oLÞs U²Ru £\kR ©\l×ûPVYu. G]úY

CqYôuUô®û]Ùm úNojRôp ùTôÚsLs GhPôRp úR\Xôm. BuUô

CXúRp, ©\ HÝùTôÚsLhÏm úRûYúV CpûX. BuUô, ¨j§Vl
ùTôÚù[uTÕ VôYodÏm EPmTôPôm. CÕ, A±Ü LhÓlThÓd ¡PkÕ

©\Ï £±R[Ü A±Ü ®[dLmùT\j ùRôPe¡l ©u NjÏÚ AÚ[ôp A±Ü
®¬Ü AûPkÕ ®ÓRûX ùTß¡\Õ. A±Ü ®[dLjÕdùL] ERÜm ã¬Vu

ØRV ùTôÚsLû[ Sôm TûPjÕd ùLôs[®pûX. AûY SUdLôLl
TûPl×iÓs[ ùTôÚsL[ôm. AqYl éRj§u §\Øm AYt±tÏ SmUôp
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RWlTP®pûX. CR]ôúXúV CYtû\ CVtûLl ùTôÚsLs Gu¡ú\ôm.

L§úWô]ô§ HÝ ùTôÚsLÞm E«¬pXôR]. BRXôp, CYtû\ Bd¡Ùm
Fd¡Ùm A°jÕm HúRô JÚ úTWôt\p ùNnÕ YÚ¡\Õ. AlúTWôt\p

ùTôÚ°Pm VôYûL Bt\Ûm úRdÏiÓ ¡PdLúYiÓm. CkR Bt\t
ùTÚ¨ûXVúU £Ym G]lTÓYÕ. Cf£Yj§u Bt\úX (J°úV) L§úWô]ô§

HÝ ùTôÚ[LjÕm Es[Õ. BuUô®úXÙm ClùTôÚs Ju\ôn úY\ôn

EP]ôn Uu² SPjÕ¡u\Õ ØuúT á\lThÓs[Õ. BûLVôp
úUtÏ±jR GhÓl ùTôÚsLÞm £YôªNúU Bm. ARôYÕ £YúUVôm.

==Yô]ô¡ UiQô¡++ ØRV YôNLeLs Cd LÚjÕQojÕY]YôÏm. Ui
ØRXô] ùTôÚsLû[d Lôh£ EQof£ ØRV ETôVeL[ôp A±¡ú\ôm.

CkRl TZdLm Ø§okRôp Oô]ùU]lTÓm. CkR Oô]l úTt±]ôpRôu
Ruû]Ùm RûXYû]Ùm A±Ùm §\ûU ®û[¡\Õ. CkR ®û[Üm

Rm©Wô]ôo AÚ[ôúXRôu úRôu± Y[o¡\Õ. CkR Eß§Vô] GiQúU

BuUúVôLj§u A¥ ¨ûXVôÏm.

ã¬Vu ØRp BuUôYûW«Ûs[ GhÓl ùTôÚsL[LjÕm ×\jÕm
£Ym ®Vô©j§ÚjRûX Sôm U\YôUp LÚRúYiÓm. AlúTôÕRôu SUÕ

U]m Cû\YVlThÓ A±Ü ®¬YûPV úSÚm. CÕúY Oô]úVôLj§p
N¬ûV, ¡¬ûV, úVôL ¨ûXLù[]d á\lTÓm. BuUúVôL Y[oÜ TRm

CÕúYVôm. CÕ ùUnjRYùU]Üm á\lTÓm. CRû], ==TôV BÚ«o

ØÝYÕm TÑT§ A¥ûU - BV GqYûLl ùTôÚsLÞm AYàûPl
ùTôÚsLs - úUV CqYQUXÕ úY±uù\] EQokR - çV ùUnjRYj

R¥VYo ÕûQV¥ ùRôÝYôm++ Guàm §ÚjR¦ûLl ×WôQl TôPp
C²ÕQojÕm. CR]ôúXúV, = =GhÓd ùLôiPôo RûUj

ùRôhÓdùLôiúP ¨u\ôo ®hPôÚXLm++ G] B£¬Vo á±Ùs[ôo.
LiLs CWiPô]ôÛm Juû\úV úSôdÏm. AqYôú\, ©WTgNm

Cû\Y]¥ Guàm CWi¥PjûRÙm, JÚúNW GlúTôÕm Tt±d ¡PdÏm

ùTt± Es[jÕdÏ CpûX, Juû\®húP Juû\l Tt\úYiÓm. ARôYÕ,
©WTgNd Lôh£«p DÓThÓd LPÜh £kûRVt±pXôUp, LPÜh Lôh£«p

DÓThÓl ©WTgNl Tt±û] At±ÚlTRôÏm. CqYôß áßYRu LÚjÕ
VôùR²p AhP êojRUôLúY Cû\Yû]d LÚ§d ¡PjRXôm. CR]ôp

©WTgNØm £YUVm Gu\ Eû\l× EiPôÏm. GpXôm Rô]ôLd LôiPp

GuTÕm CÕúY. GpXôm £YùU]d LôiTYodÏ ®úWôRm CWôÕ. CÕ
T¬éWQ úSôdùL]ÜmTÓm. ©WTgNd Lôh£Vô]Õ ÕuTjûRÙm, GpXôm

Rô]ôL (ARôYÕ) £YUôLd LôÔm Lôh£ CuTjûRÙm ®û[jRXôp CuT
SôhPØûPúVôo RUÕ £kûRûVl ©WTgN ØLUôÏm úTôÕ áPf £Yj§u

AhP êojRUôLd LÚ§d LÚ§ JußTÓYo. CR]ôúXúV ==ùRôhÓd
ùLôiúP ¨u\ôo++ Gu\ôo B£¬Vo. ==Rô§U]m ¿odÏPjúRRôu++ Gu\
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EYûUÙm CdLÚjûR ®[dLYpXúR. GpXôm £YUVm Gu\ NôRû]Vôp

©WTgN YôRû] ®hÓlúTô¡\Õ. ==U\j§tÏm AuúT ÕûQ++ GuTÕ
úTôpYÕ CkR GpXôm £YUVm Gu\ TôYû]. £Ym L§úWô]ô§ §ÚúU²

ùLôiÓ GÝkRÚ°«ÚlTûRj §ÚYÚ[ôúXRôu A±V Ø¥Ùm. AeM]m
A±kRÕm, Rôàm AYûWlúTôúX £úSLm ×¬kÕ áPúYiÓm. CeM]m

áÓúYôodÏ GpXôm £Yu ùNVp Guú\TÓm. BRXôp, ==®hPôo EXLm++

Gu\ôo. CkR ØVt£«p LÚjÕ GlúTôÕm JÚYû]úV Tt± KWLj§ÚjRúX
Ød¡VUôm. LÚjÕf NX]m áPôÕ. GkR ¨ûX Uô±àm GiQj§u

§iQm JúW Uô§¬ ¨LZúYiÓm. CRtÏf NôdLô°l ×Ý®u £kRû]
EYûUVôLd LôhPlTÓm. ®gOô]èpL°Ûm Cl×Ý T\dÏ¨ûX

AûPÙm ®Rm á\lTÓRp LôQXôm. T\dÏm §\ú]«u±f £\ÏL°pXôUp
RûWûVúV Tt± FokÕ ùNpÛm CqYûLl ×ÝdLs, T\dÏm ThPôm

éf£VôÏØu, RmûUj RôúU áhÓl ×ÝdL[ôd¡d ùLôiÓ ×ÝYôm

£kRû]«u±l T\ûYVôm £kRû]ùVôuú\ ùLôiÓ RYm ¡Pd¡u\].
©\Ï áhûP Ek§dùLôiÓ T\d¡u\]. ClúTôÕ ¨XjûR®hÓ

BLôVjúR NgNôWm ùNn¡u\]. ©WTgNm ®hÓlúTôYÕm ClT¥jRôu
G] CkR EYûU LôhÓm. ×Ý, áhÓdÏs LhÓlThÓd LÚjÕ UôßThÓl

×ÝYôm ¨ûXûV ¨û]VôÕ. T\dÏm ¨ûXúV Gi¦ AkR ¨ûX

AûPÙkRû]Ùm ùNjRôtúTôp ¡Pd¡u\Õ. AqYôú\ BuUúVô¡VÚm
Oô] úUmTôÓ Gn§ GpXôm AYu ùNVp Gu\ LÚjùRôÚûU EûPVWô¡l

©WôWjÕYm ùRôûXÙU[Üm úRL ®ÑYùUu¡\ áhÓdÏsú[
¡Pd¡\ôoLs. LÚjÕ úYß éiÓ¡PjRXôp ®ÑYj§tTÓRXo. CqY[Üm

AÚ[ôp ¨LrYRôm. ÏPmûTûVj R²dL®hÓl T\ûY ùY°úV±V©u
GeM]m ÏPmûTl Ttß Atßf NgN¬dÏúUô AeM]úU ®ÑYjÕs

EPm©às ThÓd ¡PdÏmúTôÕm Oô²L°u E«o ®ÑYô¾Ll ThÓd

¡PdÏm GuTÕ YsÞYo YônùUô¯. ARôYÕ GiÏQjRôu Rôú[ Tt±d
¡PdÏm GuTRôm. = =Gi¦V Gi¦VôeÏ GnÕT; Gi¦Vôo

§i¦VWôLl ùT±u++ Guàm Ï\hLÚjÕm DiûPdÏ HtTúR.

ÅÓ GuTÕ ®ÓRûXVôÏm. ==Cmêußm ®hPúR úT¬uTÅÓ + +

GuTúR J[ûY YôdÏ. ®ÓRXôYÕ Ju±t TWôdLô«ÚjRÛm ©±ùRôu±p
Tt±d ¡PjRÛUôm. BuUOô] úVô¡Vo ®ÑYjûR AÚhLiQôp LiÓ

AûY ùTônùV] ¿e¡ ¨t¡u\]o. CkR ¿dLúU ÅÓ G]lTÓm. LiTôÜ
ùSt±f ÑPWôu LZûQúV AYoRm LÚjRôRXôp Aj§ÚlTôRúU

AYoLhÏl ×LPUôm. LPtT\ûYdÏd LPtTWl©p YeLj§u ámúT
TtßdúLôÓ. AqYôú\ ©\®dLPp LPlúTôWô¡V Oô²VodÏm

GhÓdùLôiPôûWj ùRôhÓd ¡PjRúX TtßdúLôPôÏm GuL.

CÕÏ±júR ==ÅúP ÅPôÏm++ Gu\ôo.
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""A±Y± ùYu\e LWtßm EXLm

A±Y± VôûUûV VôÚm A±Vôo

A±Y± VôûULPk R±Yô]ôp

A±Y± VôûU AZ¡V Yôú\''

Gu\ §ÚUk§Wm HL £jRUônf ùN±RûX EQojÕm.

j KkJ

ùNnÙs - 25



£jRØm ¾V LWQØm £j§úX
JjRúR JjRùRu ßk¾T\;

JqYôR ùRôqYôùRu ßk¾T\.



1. CÚ®û] Jl×¨ûX.

2. ºYLWQm £YLWQUôm ¨ûX.

3. ®û]Ls ÕûXùVôqYôR E«oLÞdÏ Cû\Yu §ÚY¥«û]d
áÓRp JqYôÕ.



£jRm - E«o; £jÕ - §ÚYÚs. £Ym Nf£Rô]kRl T¬éWQl
ùTôÚ[ôÏm. Cf£Ym ÏQÏ¦ JtßûUVô¡V RôRôuªVm Tt±
AÚ°²uß ¨tTRôm. CqYÚù[pûX«úX ®Vôl©V Øt±ÚlTÕ ÑjR
RjÕY Oô]m. CÕúY BuU ùNôìTm. CqYôuUô, R]Õ ùNôìTjûR
EQÚmùTôÚhÓRÜY]Yô¡V LÚ®Lú[ LWQeLs G]lTÓm. Cd
LWQeLs ALm, ×\m G] CÚ§\lTÓm. Cd LWQeLs EsÞm ×\m×m
JÓeLÜm KPÜm YpX]. CûY ×\júR NgN¬jRôp ©WTgNúU úRôußm.
ALØLUô«u BuU TdÏYUûPÙm YûW ¨ûXjÕl ©u]o AÚs
YVlThPÕm £YLWQùU]l ùTVo Uôt\Øßm. ©WTgN Oô]m ¿e¡f
£YOô]ØßRúX Øj§¨ûX G]lTÓm. CûP¨u\ TÑOô]m LWQeL°u
Y¯ ùY°úV ùNpÛûL«p TôN Oô]jÕPu Ju± EiûUÙQWôÕ
UÚÞm. EsØLUô¡l T§Oô]jÕPu LûWkÕ JußT¥u  Øj§«uT
AàTYjÕs AÝk§YôÝm. Ru][®úX (BuU A[®úX) ¨tÏUô«u
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BuUô]kR A[®úX Ñ¡dÏm. CkRf Ñ¡l× EiûU Øj§Vuß GuTúR
£jRôkRj Õ¦×. GpXô úYRôLUeLÞm CfùNn§ûV SuÏ áß¡u\].
CR²p ùR°Ü AûPRúX £jRôkRUôm. ùTÚmTôÛm LWQeLs
T¡oØLlThÓd Ït\eLû[ùVpXôm ÏQùU] SmûU SmTûYd¡u\].
CYtû\ APd¡VôÞRúX URVôû]ûV APd¡ SPjÕYÕúTôXôm. G]úY,
Sôm LWQeLû[l ×\júR ùNpX®hÓ AûY LôhÓm ¾V ùS±lThÓ
AYjûRdÏs[ôLôUp JÝLúYiÓm. CR]ôp TÑLWQTôYm ùLÓm.
U]jûR CRu ØRtTôh¥t á±VT¥f £Yj§²PUôL AûUjÕ
®PúYiÓm. £jRm TÑOô] GpûX LPkÕ §ÚYÚs ùS±l TPoûL«p
L£kÕ LûWÙm. AeM]m LûWVd LûWVd LWQeLù[pXôm
£YLWQUôLUôßm. ARôYÕ HÕ ùRô¯p ×¬V úS¬¥àm VôÜm £YuùNVp
G] Gi¦d¡PdÏm ¨ûX GnÕm. CjRûLúVôo £jRjûRf £YuTôúX
ûYjRYo BYo. CYoLû[d Ï±jÕ Sm úNd¡Zôo ùTÚUôu =LôWQ TeLVm
Ik§u LPÜ[oRm TRm LPkÕ - éWQùUnl TWgúNô§ ùTôk§XeÏ
SôRôkRj - RôWûQVôt £YjRûPkR £jRjRôo R²Uußs - BWQ LôWQd
ájRo A¥jùRôi¥u Y¯VûPkRôo+ G]j §ÚjùRôiPo ×WôQjúR
§ÚYôn UXokRÚ°Ùs[ôo. LÚ®LhÏ GhPô ̈ ûXLs IkÕ. Ck¨ûXL°p
Øû\úV ©WUu, ®hÓÔ, EÚj§Wu, UúLÑYWu, NRô£Yu B¡úVôo
Åt±ÚlTo. CkR IkÕ ¨ûXLû[Ùm LPkÕ ¨tTÕ ÑjR£Ym. CkR úNô§
¨ûXûVÙm LPkÕ J°oYÕ £YúNô§. CkRf úNô§ ¨ûXûVÙm LPkÕ
¨tTÕ ÑjR£Ym. SôRRjÕYe LPkR RôWûQ«p ÑjR£Ym ®[eÏYÕ. Cf
£Yj§uTôp U]m T§VlùTt\Yo ùNVpLs VôÜm Cû\Yu ùNVXôLúY
U§dLlTÓm. CfùNVpLs EXLjRôodÏ SpX] Gußm ¾V] Gußm
LôQlT¥àm ùT¬úVôodÏ Cû\T¦VôLúY úRôußm. ùT¬V ×WôQjÕ
JÚ £Xo SôVuUôoL[ôYôo ùNVpLs CeM]m U§dLlTÓYRu LôWQm
DRôm. CYoLhÏj Rm EPm× Gu\ GiQúU CÚlT§pûX. CYoLÞûPV
úTôRm £YúTôRjÕPu Ju\ô¡d ¡PlTRôm. CÕTt±úV, ==£jRØm ¾V
LWQØm £j§úX JjRúR JjRÕ++ Gu\ôo B£¬Vo. SuûU ¾ûUl TôÏTôÓ
CYoL[±®tTPôRôRXôp CYoLs CÚ®û] Jl×ûPVYo BYo. ÅÓm
úYiPô ®\]o GußáP CYoLs ×LZlTÓYo. CuT ÕuTeL°p
NU×j§ TiÔûL CYoRm CVpTôm. CYoLû[j ÕûXùVôjR BuUôdLs
GuTo.

CqYô\ô] CÚ®û]ùVôl× HtTPôRYoLÞdÏ UXT¬TôLm
®û[VôÕ. Nj§T§Rp (AÚÞt\m HtTÓRp) ¨LZôÕ. G]úY NtÏÚ
LPôhNªXRôm. BRXôp CjRûLVúRôo £jRm TXLYoThÓl
©WTgNØLUôL KÓm. LWQeLs ®TÃR EQoúY TVdÏm. BRu
Rm©Wô]ôo §ÚY¥ AûPRp áPôÕ. CR]ôúXRôu, JqYôRÕ JqYôÕ

Gu\ôo B£¬Vo.
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""CÚ®û] úSùWôl©p Cu]Úh Nj§

ÏÚùY] YkÕ ÏQmTX ¿d¡j

RÚùUà Oô]jRôp RuùNV Xt\ôp

§¬UXk ¾okÕ £Y]Y ]ôúU''

Gu\ §ÚUk§Wl TôPp CeÏ Jl©PjRdLRôm.

j KukJ

ùNnÙs - 26



EsÞm ×\m×m ¨û]lT±u ¨uEsú[
ùUôs[ô AØRômGu ßk¾T\;

Øû[VôÕ TkRmGu ßk¾T\.



1. ¨û]lTßûL.

2. AØR AàúTôLm.



N¬ûV, ¡¬ûV, úVôLm, Oô]m Guàm SôpYûL ùS±L°p N¬ûV,

¡¬ûV B¡V] ×\júR ùNnÙm Y¯TôÓLs; úVôLm ALjúR ùNnÙm

Y¯TôÓ. Cq®ÚYûL Y¯TôÓLÞm ùTôÕYôL HLúRN ¨û]úYôÓ
ùNnVlTÓY]YôÏm. =HLúRN ¨û]Ü+ GuTÕ LÚ® LWQeLú[ôÓ Sôm

ùNn¡ú\ôm Guàm ¨û]ÜPu ùNnYRôÏm.

AqYôß HLúRN ̈ û]úYôÓ ùNnÙm ̈ û]lûT ®hÓ, EsÞm ×\Øm
B¡V Gq®PjÕm £YúU ̈ û\kÕs[Õ Guàm ®VôTL EQoÜPu N¬ûV

ØRV Y¯TôÓLû[f ùNnV úYiÓm. CqYôß Cû\Y¯TôÓLû[f
ùNnÕ YkRôp, GYWôÛm ùTßRtÏ A¬V £YôàTYm E]dÏ EiPôÏm.

ARu TV]ôL, HLúRN EQoÜ B¡V Ïû\ÜQo®]ôp YÚm ùRôPo×

JÚúTôÕm  Eu²Pj§p úRôu\ôÕ. ==ùUôs[ô AØÕ++ GuTÕ GYWôÛm
ØLkÕ ùLôs[lTPôR £YôàTYm BÏm. ==Ïû\®Xô ¨û\úY úLô§Xô

AØúR++ GuTÕ §ÚYôNLm. =TkRm Øû[VôÕ+ GuTÕ, HLúRN ¨û]Ü
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B¡V Ïû\ÜQo®]ôp HtTÓm TkRTôNm. ==TkRTôNm AßdL YpXôoLú[++

GuTÕ NmTkRo YôdÏ. (L°ß: 51-52).

¨û]jRtÏ¬V LÚ® U]m. CkR U]m ùY°ØLUôLÜm EsØLUôLÜm

ùNpÛm CVp©]Õ. ùY°ØLUôÏmúTôÕ EPm©u ùTô±Lû[

Yô«pL[ôLd ùLôiÓ EXLl ùTôÚsLû[l Tt±, BuUô®û] BûN
ØRV BTôNeLh ÏhTÓjÕm. EsØLUôÏmúTôÕ BuU R¬N]U[Üm

ùNuß ALm©WUùU] ALeLôWm AûP®dÏm. G]úY, Cq®WiÓ
ùS±L°Ûm U]m ùNpÛmúTôÕ ¨û]lTtß ¨uß®P úYiÓm.

ËYúTôRjûRÙm, EPmûTÙm ûL®Pô§Úl©u Es[m CWiÓTÓm. BuU

A±Ü úT§jÕ UÚÞm. BûLVôp, ©iPl ©WUôiPeLû[Ùm
RjÕYeLû[Ùm BuU úTôRjûRÙm EÚYm, R¬N]m, Ñj§ Guàm

ùS±Tt± AÚ[ôdLúYiÓm. AÚsY¯lThPÕm CWiÓThÓ SPdÏm

ËYúTôRm JÚ ¿oûUVRôÏm. ARôYÕ Oô]úUVôÏm. CqYôß

Oô]úUVô]Õm BuUô ̈ û]l©u ¿e¡®Óm. ̈ û]lTt\ ̈ ûXûV BuUô

Gn§VÕm TWU£Yu RuàûPV LôÚiV Nd§ÙPu ûLmUôß LÚRôUp

=úRôu±j RuUVUôd¡l ©WLô£lTôu. Ck¨ûX«p ËYúTôRúU CWôÕ.

AàT®d¡ú\ôm Gu\ GiQØm ®ÓTÓm. CÕúY Oô]ùS±Vôm. CkR

CuTm ùY°«hÓûWdL CVXôRÕ. GpûX«pXôRÕ. CuTúU UVUôL

CÚlTÕ. AØRd LPp AÝk§V SôÜdÏ AàTYm GqYô±ÚdÏúUô

AqYô±ÚlTÕ. BRXôp B£¬Vo, =EsÞm ×\m×m ¨û]l× A±u ¨u

Esú[ ùUôs[ô AØRôm+ Gu\ôo. A[ÜLPkR Au×ûPûUVôÛm

Ck¨ûX HtTÓm. ClúTWu×, LÚj§û] EÚdÏRÛm LÚjR¯jÕ

£YjÕPú] JÚ ¿oûUVô¡ ®Óm. CRû]l Td§úVôLùU]d áßYo.

LiQlT SôV]ôo ØRVYoL°u CuT ¨ûX CjRûLVRôm. Ck¨ûX

Gn§VYodÏm ¨û]l× A\úY CWôÕ. CuTúU CÚlTRôm. CkRl

Tj§«uTeLÞm ©\W±VúYô Rôu R²j§ÚkR±VúYô Ø¥VôÕ.

CR]ôúXúV, ==LiQlTo RôU±Rp Lô[j§VôW±Rp ApXÕ Ut\ôW±Ùm

Au× Auß AÕ++ G]l TôWôhPlThÓs[Õ. JÚ ùSpúX T¬QªjÕd

L§WôRp úTôp ¨û]lTßûL JußúU TWj§u AÚ[ôp

TWUô]kRUô¡®Óm. CYoLhÏ GqYûLl TkRØm CWôÕ. BRXôp ©\l×m

CpûX. CÕ Tt±úV, =Øû[VôÕ TkRm+ Gu\ôo. CqYôú\,

""GpXôm Ruàh×L VôÜÞm Rô]ô¡

SpXôm Õ¬Vm ×¬kRdLôp SpÛ«o

ùTôpXôR B\ôßh úTôLôÕ; úTôRUônf

ùNpXôf £YL§ ùNuù\nÕ Uuú\''
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""®j§² Xu± Øû[«pûX AmØû[

®j§² Xu± ùY°lTÓ Uô±pûX

®jÕm Øû[Ùm EP]pX úY\pX

AjRu ûUjRôÏm A\ùS± Rôú]''

Gu\ §ÚUk§Wf ùNnÙhLÞm CeÏ GiÔRp RdLRôm. CR]ôp,

CjRYjûRl ùTtú\ôùUuß Lo®VôUp CûP®PôUp Oô]Uôn ¨uú\
Nô§jÕl ©\Ï CkR Oô]j§p EßRXôp Oô]Uô]Õm RûXUû\Vl

TdLjRdL £YúTôLj§úX AÝk§VàT®lTúR ùS± G]d ùLôsÞRp

úYiÓùU] A±VXôm.

j KkJ

ùNnÙs - 27



A®Z CÚdÏ U±ÜP ²u\Yod

L®Ýªq YpXùXu ßk¾T\;

Au± V®ZôùRu ßk¾T\.



1. A±Ü TôLUôRp.

2. ApXp AßRp.



A®r - TdÏYm. A®Z CÚdÏm A±Ü - CVpTôLúY TôNeL°u
¿e¡ ¨tÏm Cû\Y]Õ §ÚYÚs Oô]m.

Cû\Yu CVpTôLúY TôNeL°u ¿e¡ ¨tTYu; G]úY AYàdÏ

ApXp CpûX, E«oLs TôNj ùRôPo× LôWQUôL ApXp Eß¡u\].
ApXp - ÕuTm, EX¡p YôÝmúTôÕ ÕuTeLs CpXôUp YôZ

®Úm×TYoLs, §ÚYÚ°u Y¯úV APe¡ ¨tL úYiÓm. Ak¨ûX«p,

E«odÏs[ ÕuTjûRj §ÚYÚs úTôdÏm.

§ÚYÚsY¯ AûUkÕ JÝÏmúTôÕ E«odÏs[ A±VôûU ¿eÏm;
A±VôûUúV ÕuTj§tÏd LôWQm. BLu, A±VôûU ¿eLúY, ApXÛm

¾Úm. úYß GkRY¯«p ¨u\ôÛm, E«odÏs[ ÕuTm ¿eÏRtÏ CPúU
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CpûX. ==Gußm ApXp ¾Úm; AYXm AûPVôúY++ (1-26-11) GuTÕ NmTkRo

YôdÏ. ==A®Z CÚdÏm A±Ü++ GuTÕ, Fr YûV ùYpX YpX §ÚØû\
Oô]jûRd Ï±dÏm. §ÚØû\l TP]m GpXôj ¾eÏLû[Ùm ¿eLf ùNnÙm.

C@Õ G]dÏt\ AàTY EiûU. E«odÏs[ A±VôûUûVl úTôdÏm
YpXûU, §ÚYÚ°u Y¥Yô¡V §ÚØû\LÞdÏ Es[Õ. (L°ß: 53-56 YûW)

Sôm ÕuTjÕhThúP LhÓlThÓd ¡Pd¡ú\ôm. LôWôd ¡ÚLYôNm

úTôpYÕ CÕ. êhûPdÏs LhÓiÓ ¡PdÏm ùTôÚs LhP®rjÕ

®hPôXu± ùY°lTPôÕ. £û\dÏs CÚdÏùUôÚYu, £û\dLôYp, éhÓ,
®XeÏLs ¿dLlThPôXu±f ÑRkRW]ôL CVXôÕ. Sm E«odÏ BQYm

ØRV LhÓLs Es[]. CdLhÓLs AßRtÏd LhPt\Yo ÕûQúYiÓm.
LhPt\ ùTôÚú[ £Ym. Cf£YúU BuUô®u TdÏYU±kÕ LhPßjRtÏ

AÚÞÚYô¡V BNô¬V]ô¡l TkR ¨®oj§ ùNn¡u\Õ. Li,

CÚhÓdÏhThÓd ¡Pd¡u Juû\Ùm A±Y§pûX. B§jRu E§l©u
AYu Nk¨§«p Li J°Ùm B§jRù]ô°Ùm JußTÓYRôp LiLs

CÚhPô¡V LhPß¡u\]. CeM]úU, BuUôÜdÏs[ AkRLôWUô]Õm,
ASô§VôLúY Ttßm ®LtTØm, UVdLØm ùNnYÕUô] ËYúTôRm APeLl

ùT\úYiÓm. LiÔdÏ ERVØm  ã¬Vù]ô°Ùm EiûUd Lôh£dÏ
EßÕûQ ùNnYÕúTôX, AÚ[ôp EiPôÏm TWOô]Øm, Td§Vôp

EiPôÏm T§Oô]Øm ÕûQ×¬V EiûU ¨ûXûV BuUô AûPV

Ø¥¡u\Õ. CR]ôp J°Øu AkRLôWm úTôXl T§Oô]j§u Øu
ËYúTôRm Aß¡u\Õ. ARôYÕ, LhÓ®hÓd LZußúTô¡u\Õ. CR]ôp

BuUôYô]Õ, NoYØm GeM]m SûPùTß¡u\ùRuTûRÙm, Juû\Ùm
A±VôúU TWUô]kR UVUôn VôYt±àm E[Rôn ¨uú\ AYt±p TPôUp

GlúTôÕm ¨uß ©WLô£dÏm ùNôìTjûRl ùTtß, CeM]m ×¬Ùm

BNô¬VàûPV AÖd¡WLúU LiQôLd á¥¨uß LhPtß®Óm. ã¬Vu
Nk¨§«p AkRLôW ¨û]Ü LiÔdÏ AßYÕúTôXúY, BuUôÜdÏl

T§Oô] B§jR ERVm B]úTôÕ TôN®LtT AkRLôW ¨û]Ü Aßm.
©\l× C\l×dÏ HÕYô] Cq®Ús úTô]Y¯ ùR¬VôUp ALußúTôm.

G]úY, BuUô, TôN ®LtTeLû[ ¿dÏm úSôdÏPu RjÕYd LÚ®Ls

Rô]pX Guß ùR¬kÕ, ©\Ï BuUôYô¡V Rôú] LÚjRô Gu\ LÚ®RØm
¿eLlùTtß, AÚ[ôp (BNô¬V]ôp) ®û[Ùm TWOô]m Ru ËYOô]jûR

®ÝeLÜm, Rôu T§Oô]jRôp ®ÝeLlThÓl úT¬uT UVUôLd
¡úXNUt±ÚlTúR Oô]úVôL Øû\Vôm. CR]ôúXúV, ==A®Z CÚdÏm

A±ÜPu ¨u\YodÏ A®Ým CqYpXp++ Gu\ôo. CR]ôp, ËYúTôRm
RûX¨ªok§ÚdÏU[Üm ApXp CÚkúR ¾Úm GuTRôm. ClT¥VôLl

TWOô] T§Oô]jÕú[ TÑOô]m LûWkùRôußTÓYúRVu±l

TWUô]kRôàTYl úTt±àdÏ úYß GqYûL ETôVØm CXÕ. ©\NUVeLs
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áßm GqYûL ETôVØm EiûU«u©û] ®û[lT] BLô. LYoY¯

LôQlùTt\Yu Aq®PjúR¨uß, RuòodÏlúTôÏm Y¯ùR¬kRô
ù]ôÚYû] ENô® AYu áßm EiûUY¯ Õ¦kÕ ùNu\ôXu±j

Ru²Pm úNW CVXôÕ. Rôú] úL[ôUp Õ¦kÕ ùNu\©u ùNu\
Y¯ùVpXôm ÁiÓYkÕ AlTôp JÚYûWd úLhÓf ùNu\ûPRp £WUm.

¡úXN AÖTYjÕdÏm CPUôm. BRXôp, ÏÚØLlThÓ AY]ÚsY¯

ùVôÝ¡l T§Oô]m LiQôL ERY AqYpXXt\ CuTjúR
AÝk§«ÚlTúR LPu G] SUdÏj ùR¬®jRt ùTôÚhúP ==Au± A®ZôÕ++

Gu\ôo B£¬Vo. TÑ TôN ®LtTeL[ô¡V ¡úXNm ¾oYRtÏ CÕúY
EiûUùS±Vôm.

""TÑlTX úLô¥ ©WUu ØRXônl

TÑdLû[d Lh¥V TôNêu ßiÓ

TÑjRuûU ¿d¡Vl TôNm AßjRôp

TÑdLs RûXYû]l Tt± ®PôúY'' G]Üm,

""T§Ùm TÑùYôÓ TôNØm úUûXd

L§Ùm TÑTôN ¿dLØmLôh¥

U§RkR B]kR UôSk§ LôÔm

Õ§RkÕ ûYjR]u ÑjR ûNYj§úX''

G]Üm Es[ §ÚUk§WeLs T¥jÕQWjRdL]Yôm. L°ß 53-56

j KkJ

ùNnÙs - 28



®j§û]j úR¥ Øû[ûVd ûL®hPYo
©júR± ]ôoLù[u ßk¾T\;

ùTßYRe ùLuùTúQ Ek¾T\.



1. ©\l©tÏd LôWQUôL Øû[dÏk RuûUVô¡V TôN ¨LrÜLû[
®ÓRp.

2. ùTßm úTß.
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Cû\Y²u §ÚYÚú[ Øj§dÏ ®jRôÏm. Aj§ÚYÚ°û] Sô¥l
TôNØû[ûVd ûL®hPYoLú[ úTWu©]ôp ®û[kR AÚs§\m

EûPVYoLs BYôoLs. CRû]®Pl ùTßYRtÏ¬V úTß úYß
GÕÜªpûX.

=Øj§dÏ JÚ ®júR+ Guß Cû\Yu A¥VôoL[ôp ×LZlTÓ¡\ôu.

AkR ®j§û]j úR¥ ClùTôÝÕ Sm ûLYNlTh¥Úd¡u\ ©\l× Guàm

Øû[ûVd ûL®ÓRp úYiÓm. Hù]²p CÕ TôNØû[. Øû[Rôu
Es[úR ®jÕ GRtÏ Guß LÚÕ¡\ E«oLs ClTôN Øû[«]ôp

®û[YÕ C\l×m ©\l×Uô¡V ApXpLú[ Guß EQWôRYoLs.
EQokRYoLs CkR Øû[ûVl úT¦ Y[olT§àm EVokRÕ Øj§dÏ¬V

®j§û]j úRÓYúR Guß CRû] ®hùPô¯lTôoLs.

Cû\Yu ÁÕ BWôR Au× éiPYoLs EXLYo CVp©tÏ Uô\ôL

SPlTR]ôp ©júR±VYoLs úTôp Lôh£V°lTôoLs.

==Tj§ûUÙm T¬ÑªXôl TÑTôNm AßjRÚ°l

©jR²Yu G] Guû] BdÏ®jÕl úTWôúU
£jRùUàm §iL«t\ôp §ÚlTôRm LhÓ®jR

®jRL]ôo ®û[VôPp ®[eÏ §pûXd LiúPú]++.

Guß Uô¦dLYôNLo áß¡u\ EiûU CeÏ ¨û]VjRdLÕ. ©júRßRp

CeÏ Cû\Yu úUpùLôiP Tj§ûU«u £\lûTd Ï±jRÕ.

Cû[VôuÏ¥Uô\ SôV]ôo, A¥VYWôL YkR Cû\YàdÏ AØçhÓm
ùTôÚhÓl TLp ®j§V ®j§û]j úR¥ GÓjÕ TôNl T¯ ØRp T±jR

YWXôtû\ ClTôPp ¨û]ÜßjÕ¡\Õ.

Ek§T\jRp UL°o ®û[Vôh¥p TôPlTÓm TôPp GuTûR

==GuùTúQ++ Gu\ ùNôtLs Ï±d¡u\]. GuùTúQ - Gu] ùTiúQ.

TWUô]kRjûR BuUô AûPRtÏ CWiúP ùRô¯pLs úRûY.
AYtßs Juß ùRôÓRÛm, Utù\ôuß ®ÓRÛm Tt±VûYVôm. ARôYÕ

ùUnÙQoûY AûPVúYiÓm; TôN ®LtTeLû[ ®PúYiÓm.
Cq®Wi¥u TVu Øj§l úT\ôm. Oô]jûR Sôm ®Úm©l ùT\úYiÓm.

CkR Oô]úU NtÏÚ AÚ[ôp RWlTÓYÕ. CkR Oô]jûRl ùTtßm

TôNlTt±ÚdÏUô«u Oô]m ùTtßm TV²XÕ. CuT ÕuTeL°p
NUúSôdÏl ùTßRp ØRXô] TdÏYm AûPkRôXu± ØRpYu AÚs

¡hPôÕ. ARôYÕ ÏÚ ùY°lTôÓ ¨LZôÕ GuTRôm. Cd ÏÚùY°lTôÓ
G°§p YônlTRuß. ARû] AûPRtLô] TtTX ØVt£Lû[Ùm
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úUtùLôs[úYiÓm. CeM]m ØVXúYiÓm GuTûR A±®jRt

ùTôÚhúP úR¥ Gu¡\ôo. ®jÕ GuTÕ ùUngOô]Uôm. T£ÙûPV
GYÚm AÕ ¿e¡ CuTØßRtÏ EQ®û] EhùLôs¡u\]o. EQYôYÕ

®jÕdLú[Vôm. ®jÕdLû[j úR¥ EiÓRôu T£Vôß¡ú\ôm. ®j§û]
EhùLôsYRôp T£Vô¡V ÕuTm ¿e¡ CuTm ùTß¡ú\ôm. JqùYôÚ

®Rj§Ûm Øû[ EiÓ. Øû[ GuTÕ BûN G]lTÓm TôNUôÏm. úUÛm

úUÛm ©\lùTÓdL Y¯ ùNnYúR Øû[VôÏm. UdLÞdÏl ©\lùTô¯ûLúV
úT¬uTm. CkRl úT¬uTm Oô]ÏÚYôp A±ÙUôß RWlTÓm Oô]jRôp

YÚYùRuTûR ®j§û]j úR¥ GuTRôp A±VXôm. Oô]m ùTt\YoLs
©\l×dÏ HÕYô] TôNl Tt±û] ®PúYiÓm. Øû[ûV ¿d¡®hPôp

®jÕ Øû[dLôÕ. EQÜdLôLd ÏtßRp ØRV TdÏYm ùNnÙmúTôÕ
Øû[Rôu ¿dLlTÓ¡\Õ. Øû[ûV ¿d¡ ®j§û] EhùLôsYRôp T£jÕVo

ALt± Cu×ß¡ú\ôm. CqYôú\ TôNj§û] ¿d¡]ôXu±d ÏÚYÚ[ôp

A¬§t ùTt\ ùUnÙQoÜ TVuTPôÕ. BûLVôp, ClTôNl Tt±û]
Øtßm ¿dLúYiÓm G] SUdÏj ùR¬®jRtÏm, A@Rt\ôp ©\lTßm

GuTûR EQojRtÏm Gi¦úV B£¬Vo Øû[ûVd ûL®hPYo Gu\ôo.
T£ ªdLYàdÏ EQ®uÁÕ BûN KÓm. CqYôûNVôp SpX]ùYpXôm

ùLÓm; ApX]ùYpXôm YkRûUÙm. ==Ï¥l ©\lT¯dÏm ®ÝlTe ùLôpÛm....

T£l©¦ GuàmTô®++ G]l T£TÓjÕm ÕVo U¦úULûX èt
á\lTÓ¡\Õ. Utßm ==Uô]m ÏXm Lp®... TjÕm T£Yk§Pl T\kÕúTôm++

G] J[ûYVôWôÛm Cf ùNn§ á\lTÓ¡\Õ. T£ J¯kRYu
NôkRUûP¡\ôu. BûNûV ®Ó¡\ôu. CuTm Õnd¡\ôu. AYu Es[m

®Úl× ùYßlTtß AÓjR T£úYû[ YÚU[Üm AûU§ ùTß¡\Õ.
CqYôú\, Tt±u Tt\t\YoLÞm ®Úl×m ùYßl×ªu± CÚ®û] Jl×

CVp©]Wôn JÝÏYo. BûLVôp, CjRûLúVôûWl ©júR±]ôoLs Gu\ôo

B£¬Vo. G]úY, ®jùR]lTÓm ùUngOô]jûRd ÏÚYÚ[ôp úR¥
AûPkÕ, AÕ ¨ûXjRt ùTôÚhÓm LuUm LZuß ©\l× ¿eÏRt

ùTôÚhÓm Øû[ G]lTÓm TôNl Tt\tß Sôm JÝÏúYôUô«u
©jRûWlúTôp ®Úl×m ùYßl×Ut\YWô¡f £Y úTôLjÕdÏ B[ôúYôm

G]j ùR¬VXôm. ®Úl× ùYßl× At\ ¨ûX«]ûWd Ï±jRtúL ©jRûW

EYûU áßYo. £jRôkR èÛs, =EuUjRo+ G]f £j§Vôo èp á\lTÓRp
LôQXôm. CeM]m Nj§V Oô]j§p ®ÚlTØm, TôN TÑ Oô]eL°p

×\dL¦l×m ùLôs[ôRôo úT¬uT úTôLm AûPVUôhPôWôLu
ùTßYReÏ Gu Gu\ôo. CYoLs LuUf ÑZÛhThÓl ©\l ©\lùTn§

YÚkÕYo GuTÕ CRu LÚjRôm. ùTiúQ G]d úLhúTôûW B£¬Vo
®°j§ÚjRu SVm Ckèu CWiPôm ùNnÙ°u ùR°ÜûWdLi

RWlTh¥ÚjRp LôQXôm. Cq®°Vôp, B£¬Vo SUdÏs[ úTûRûU«û]
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¨û]îh¥ úUûRûU AûPV úYiÓm G]d Ï±l©Ó¡\ôo Gu]Xôm.

CR]ôp ùUngOô]úU ùTôÚs; TôN ®LtTeLs ùTôÚ[pX; ®Úl×
ùYßlTt\ ¨ûXúV Øj§dÏ Y¯ Guß SôU±Rp úYiÓm.

C², Cf ùNnÙhÏ úYß JÚYûLVôLÜm LÚjÕûWlTo. AÕ YÚUôß.

Cl ùTôÚ°p ®jÕfùNôp £YàiûUûVÙm, Øû[fùNôp Oô]j§
àiûUûVÙm, ©jÕ Gàm ùNôp Oô]jûRl ùTtßf £Yû]d áPlùT\ôR

Tôd¡V D]jûRÙm Ï±dÏùU]d ùLôs[ úYiÓm.

ùSp ØRXô] ®jÕdLs AeÏ¬dÏmúTôÕ Øû[úVôÓ CWiÓTP

¨pXôUp Øû[V[Üm ®VôlRUônl T¬QªjÕ, Øû[jRSôs ØRp L§ûW
®Úm©«ÚkRYoLÞdÏ Ø§of£VûPkR LôXj§úX ùYÏYônl TjÕ

EQYô¡ CuTjûRl TVdÏm. AqYôú\, ®jRô] £YØm TdÏYlThP
BuUôdLÞdÏd LÚûQj §ÚúU² Rôe¡ GÝkRÚ° YkÕ RmU[®úX

£ú]¡dÏmT¥j §ÚÜ[jRûPkÕ EiûUûVl ©WLô£l©jÕ Oô]ÑL
ìTj§úX BuUôdLû[d áh¥ ¨ßj§ CkR¨ûX Ø§of£«úX RuàûPV

úT¬uTj§úX CYoLs AàT®jÕf NméWQjûR AûPÙmT¥ ùYÏ

TXUôLd ùLôÓdÏm.

CkR ®jRô¡V £YàiûUÙm, Øû[Vô¡V Oô]j§àiûUÙm
EQÚªPjÕ, ùSpÛ ØRVYt±u Øû[Lû[ ®j§u T¬QôUùUußm,

CkRl T¬QôUj§úX AkR ®jÕd LXk§ÚdÏùUußm, Øû[«u
T¬QôUm Ø§okRúTôúR AkR ®júR ùYÏYônl TdÏùUußm, CRû]

®Úm©d ùLôi¥ÚkÕ Tl©dÏm LôXeL°úX TXuùLôs[ A±VôUp,

Øû[ T¬QªdÏmúTôÕ ®jÕj úRôu\ôûU ùLôiÓ Cl T¬QôUj§p
®j§û]d Li¥úXôùUuß Gi¦, AlT¬QôUjûRÙm ûL®hÓ

ARàûPV ©WúVôN]jûRÙm CZkÕ®ÓYo TÜjRo BYo. CjRûLúVôo,
R¬£jÕ Oô]j§úX ¨uß Nô§jÕ Oô]úUVôn Oô]jÕdÏ ØRXô¡V

£Yû]d á¥l úT¬uTjûRl ùT\UôhPôUp, AkR Oô]jûRj R¬£jR
A[®úX CqY[úY TVu Guù\i¦f £YìTj§àiûUûV A±VôUp

AkR Oô]jûRÙm ûL®hÓ®ÓYo. CYoLs £YúTôLjûR CZkRYWôYo.

ùSpÛ ØRVYt±u Øû[«úX ®jÕd LXk§ÚdÏùUuß

ùR¬kRYoLÞm, TVuTÓU[Üm AkRl T¬QôUjûRl úT¦«ÚkÕ
©WúVôN]l TÓeLôXjúR TVû]dùLôs[ UôhPôUp ANhûPVôp Al

TVû]l ©\o AûPVÜm Rôm CZkR D]oLs BYo. £Yû]j RôWLUôLd
ùLôiPôXu± Oô]m ©WLô£VôùRuß ùR¬kRYoLÞm AkR Oô]jûRd

ûL®PôUp ¨uß, ®ÑYjûRd ûL®hÓ AkR Oô]UôLúY Nô§jÕ CkR

Oô]j§u Id¡VjRôúX £Yû]l ùTtßl úT¬uTúU AàT®jÕj
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§Úl§VûPVUôhPôUp YôRû] ªÏ§Vôp TWôØLWônj RômùTt\

Oô]j§û]l ©tTôÓ AàT®jÕd ùLôs[XôùUu\ ¨jRjÕYm
ùTt±ÚlTYûWl úTôXl úTûRûUVôp Gi¦ ùS¡rk§ÚkÕ RUdÏl

úTôRUô] £YúTôLjûR CZkÕ®ÓYo. BûLVôp, CûP®PôUp Oô]
NôR]m ùNnÕ Oô]Øm Uû\V ®û[Ùm £YúTôLj§úX AÝkRúYiÓm

G] A±Rp RdLRôm.

""Ruû] V±k§Óm RjÕY Oô²Ls

Øuû] ®û]«u Ø¥fûN A®rlToLs

©uû] ®û]ûVl ©¥jÕl ©ûNYoLs

ùNu²«p ûYjR £Y]Ú [ôúX''

Gu\ §ÚUk§Wl TôPÛm CeÏ Jl×d LôQjRdLÕ. L°ß 57.

j KkJ

ùNnÙs - 29



(ÏÚ®u ÕûQ Ød¡VjÕYm)

ùNôpÛm CP Uuß ùNôpXl×Ïm CPm

GpûX £YàdùLu ßk¾T\;
Gu\ôpSôm GuùNnúLôm Ek¾T\.



1. £YùNôìTd Lôh£ GpûX.

2. ùNôpùXôQô ¨ûX.



Cû\Yú]ôÓ E«o áÓYRtÏ¬V CPm GÕ? G]d úLh©u, ARû]

YûWVßjÕf ùNôpX CVXôÕ. Oô]ô£¬Vu Y¯LôhPd LiÓ AYu
EQojÕ¡u\ ùS±«p Eû\jÕ ¨uß, ûLYWl ùTß¡\ Oô]úU £YTWm

ùTôÚû[d áÓªPm. CqYôß CÚdL CRtÏ úUtùLôiÓ GlT¥

Aq®PjûRf ùNôpXôp ®[dL CVÛm?

£YùTÚUôu GeÏm ¨û\k§ÚlTYu, EsÞm ×\Øm TWkÕ ¨ußm
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E«oLs AYû] EQÚUôß CpûX. AjRuûUV]ô¡V Cû\Yû]

Gq®PjÕf ùNuß áÓYÕ GuTÕ ®]ô? Aq®Pm ùNôpÛdÏ GhPôRÕ.
GeúL ùNôpu Bt\p Ø¥¡\úRô AÕúY Cû\Yû]d áÓªPm.

Oô]ô£¬Vu TWmùTôÚû[ EQojÕm úTôÕ ùNôpXôp

EQojÕY§pûX. Oô]ô£¬Vu EQoj§]ôXu± E«oLÞm

TWmùTôÚû[d áÓªPjûRÙm, ùS±ûVÙm EQokÕ ùLôs[ CVXô.
CjRûLV ¨ûX«p Sôm ùNVXtß CÚlTûRj R®W úYß GÕÜm CVXôÕ.

BXUo ùNpY]ô¡V £YùTÚUôú] RûX£\kR Oô]ô£¬Vo. AYàdÏ

UôQYoL[ôL YônjR Ø²YoLs SôpYÚm SôuUû\Ùm B\eLØm Øt\d
Ltßm, úLhÓm ùR°kRYoLs. AYoLÞdÏ Oô]jûR EQojÕYRtÏ

Cû\Yu ùNôpûXl TVuTÓjRôUp Ï±lûTúV TVuTÓj§]ôu

GuTRû],

""LpXôu ×ûPAUokÕ SôuUû\

B\eLØPu Lt\ úLs®

YpXôoLs SôpYÚdÏm YôdÏC\kR

éWQUôn Uû\dÏ AlTôXôn

GpXôUôn ApXÕUôn CÚkRRû]

CÚkRT¥ CÚkÕ Lôh¥f

ùNôpXôUp ùNôu]YûW ̈ û]VôUp

¨û]kÕ TYjùRôPdûL ùYpYôm''   (§Ú®û[ - 14)

Gu\ TôPp SuÏ EQojÕm.

Oô]m £YùNôìTjûRj R¬£dLûYdLl TVuTÓYÕ. Gu\ôÛm,
Oô]m Uû\RÛm £YùNôìTm ®û[¡\Õ. Oô]m, AÚ°u ®û[Yôm.

AqYÚs £Yj§u ÏQúU. YôNû]ûV ÖLokÕ AÕ LôWQUôL UXûWúVô

TZjûRúVô AàT®d¡ú\ôm. AÚs ùY°lTôúP £Y ùY°lTôhÓdÏ
BRôWm. CqYÚ°p AÝkÕYúR RtúTôRm (ApXÕ) BuUúTôRm ¿dÏm

CPm. BuUúTôR ¿dLj§u ©u]o ¨û]l×, úTfÑ, ùNVpLs ¨LZ
Y¯«pûX. ¨û]VôûU úS¬hP ©u]o úTNôûUúV ¨LÝm. BLúY,

¨û]Ü A\lùTtßj §ÚYÚ°p AÝk§, ùUngOô]m RûX¨tL AqY¯úV
ùNpYôo HÕm RmUàTYjûR GÓjÕûWdL CVXôÕ. CR]ôp £YùNôìTm

BuUúTôRjRôp EQokÕ YôdÏL[ôp Cu] CPjRÕ G] EûWdLjRdL

AYRWØûPVRuß. ùNôpÛRtÏ BuUô Õ¦ÙúUp EQojR
EQÚªVp×ûPVÕ BuUôYôRXôp EQWUôhPôÕ. CR]ôp BNô¬Vu

EQojR EQÚYRô]T¥ûV EQojR EQÚYRô] GpûX«p AYu
EQojÕ¡u\ RuûUûV AY]ôúX EQ¬u Aq®PúU £Yû]l

ùTßRtÏ¬V GpûXVô«] CPUôm. CRû]úV B£¬Vo, = =ùNôpÛm
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CPUuß; ùNôpXl×Ïm CPm GpûX £YàdÏ++ Gu¡\ôo. ùNôpXl

×ÏªPùUu\úR Yôd¡\kR CPUôm. BRXôp ùNôpùXôQôRÕ GuL. £Y
ùY°lTôh¥p GpXô BWYôWeLÞm APe¡®Óm. GpXôUPe¡V CPúU

£YùY°lTôÓ áÓªPUôm.

CkR ¨ûXûV Gn§V BuUôÜdÏ Vôu G]Õ Gu\ GiQúU
CWôRôRXôp A@Õ GqYûLVôÛm R²j§ÚkÕ £YùNôìTjûR BuU

úTôRj RôX±kÕ ©\ÚdÏ EQojR CVXôùRuL. CRû], Gu\ôp Sôm

Gu ùNnúLôm G]d á±VÚ°]o SôV]ôo. CR]ôp £YôÖTYm ÑYôÖé§Lm
Au± Yôd¡]ôp YÚ¦dLj RdLRuß GuTRôm.

""TWU ÏWYu TWùUeÏ Uô¡j

§WØ\ GeLÔm úNokùRô¯ Ytß

¨WÜ ùNôìTjÕs ¿Óm ùNôìTm

A¬V Õ¬VjÕ AûQkÕ¨u \ôú]''

GuTÕ §ÚUk§Wm.

j KkJ

ùNnÙs - 30



(Gk¨ûX«Ûm £Yj §ÚYÚú[ôÓ Cu×\Xôm)

Åh¥p CÚd¡p Gu Sôh¥úX úTô¡pGu
áh¥p Yôh Nôj§¨u ßk¾T\;

áPlTPô RùRu ßk¾T\.



1. CÚYûL ¨ûX TV²uûU.

2. §úWôRô« ¿e¡V ¨ûX.



§ÚYÚs Y¯«úX ùNuß RuØû]l× At\YoLÞdÏ ApXôUp
Utû\úVôodÏ £YlúTß ûLáPôÕ GuL.

Cj§ÚÜk§VôÚdÏ CûQVô] §ÚdL°tßlT¥Vôol TôPp RdLu
CVt±V úYs® Ï±l©PlTÓ¡\Õ. RdLu RuØû]lúTôÓ CVt±V úYs®
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AYàdÏ StTVû]j RôWôÕ ¾ûUûVúV ®û[®jRÕ. Hù]²p AY]Õ
RuØû]l× AYàdúL ¾eLôn Ø¥kRÕ.

RuØVt£«u± Eû\«p CPlThP Yôs úTôX CÚlTYoLs
Cû\Yu §ÚYÚs Y¯lThÓ JÝÏTYo BYôoLs. UûXúV YkÕ Å¯àm
AYoLs ¨ûXLXeÏY§pûX.

G]úY, RuØû]lTt\YoLÞdÏ Uh¥ÛúU Cû\Yu §ÚYÚs
ûLáÓm GuTÕm ApXôRYoLÞdÏd ûLáPôùRuTÕm ClTôPp
®[dLlThP].

§ÚYÚs Oô]jûRj ÕûQ G]d ùLôs[ôUp, Õ\Y\j§p ¨u\ôp
Gu]? Uû]V\j§p ¨uß, £YéûN ØRV] SPj§, êoj§ RXm ¾ojRm
Guß TpúYß RXeLÞdÏf ùNuß R¬£jRôp Gu]? §ÚYÚû[ ®hÓ,
Gk¨ûX«p ¨u\ôÛm, £YùTÚUôû] AûPV Ø¥VôÕ. §ÚY¥ Oô]m
GuTÕ JÚ Yôû[l úTôu\Õ. BuUô, AqYô°û]f NôjÕm
Eû\úTôu\Õ. CeÏ BuUôûYd áÓ (Eû\) Gu\ôo.

§ÚYÚ°u ÕûQ Cu±, úYß GkR YûLVôÛm, £YôàTYm
BuUôÜdÏd áPôÕ GuTûRd ==áPlTPôRÕ++ Guß á±]ôo. G]úY,
BuUôdLs Õ\Y\ ùS±«p ¨u\ôÛm N¬, CpX\ùS±«p ¨u\ôÛm N¬
Gk¨ûX«p ¨u\ôÛm, §ÚYÚs ÕûQdùLôiÓ ¨u\ôXu±
£YùTÚUôû]d á¥ Cu×\UôhPô.  (L°ß; 63-64).

ùTôu, BTWQUô«Úl©àm, Lh¥Vô«Úl©àm éª«àsú[
UiúQôÓ LXk§Úl©àm Ru Uôtß Juú\Vôn ®[eÏm. ==Ñ¥àm
ùNmùTôu RuJ° ùLPôÕ++ GuTÕ AWNùWôÚY¬u AÖTY ùUô¯. ùTôu,
GkR ¨ûX«Úl©àm ARu Uôtß Uôt\ªu± JÚ
¨ûXVRô«ÚlTÕúTôXúY, UdLs, CpX\m - Õ\Y\m Gu\ GkR
¨ûX«]Wô«Úl©àm =LÚjRô®u ùNVp VôÜm+ GuTûR U\YôR
£kûRVWôL CÚdLúYiÓm. CkR GiQm ûLYWl ùT\ôRYoLs GpXôm
®hP Õ\Y\j§úX CÚkÕm TV²pûX. SUÕ U]m, YôdÏ, LôVm B¡V
CYt±u ùNVpLs VôÜm Cû\Yu ùNVúX G]Üm, Sôm Cû\Yu
ûL«Ûs[ KWôÙRjûR ¨LolTf ÑRkRW D]WôL Esú[ôm G]Üm,  Cf
ÑRk§W D]Øm LÚjRô®u §ÚÜs[j§u ®û[úY G]Üm §PUôL Gi¦
Cû\Yu YNlThúP ==Sôú]ô CRtÏ SôVLúU? Gu]úRô CeÏ A§LôWm++

Gu\ Øû\«p JÝL úYiÓm. BuUôúY Cû\YàûPV NÃWm. G]úY
Cû\Yú] SUÕ ©WôQu. AkRl ©WôQàûPVúR Oô]m. CÕúY

ùUnÙQoÜ. CkR ùUnÙQoúY úR£Lu LPôh£jÕQojR Sôm EQoYÕ
Gu\ Eß§ Es[júR Fu\l ùT\úYiÓm. GkRf ùNVûXÙm Ru]ôúX
ùNnVlThPRôLd LÚRXôLôÕ. GpúXôÚm úTôtßmYiQm
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AÚfN]ô§L°Ûm ¾ojR R¬N]eL°Ûm EZu\ôÛm úUtùNôpV RtúTôR
Lo®RªuûUúV Ød¡VUôn úYiÓYRôm. KWWNu BûQ«uT¥ TXo
á¥d úLô«ûXd Lh¥]ôÛm, AWiUû]ûVd Lh¥]ôÛm EXLjRôo
AWN]ôXô¡V úLô«p G]Üm AWNu Uô°ûL G]ÜúU áßYo. HÜRt
LÚjRôÜdúL CVtßRt LÚjRô®àm E¬ûU EiÓ. RhNl ©WNôT§
VôYÚdÏm CRUô] VôLjûRf ùNnRôu. B]ôp £YùTÚUô]ô¡V
LÚjRôûY ¨û]k§Xu. CR]ôp ®úWôRúU ®û[kRÕ. NiúPN SôV]ôo
VôYÚm ùYßdÏm ©WULj§f ùNVúX ×¬kRôo. B]ôp Ru ùNVX\d
LÚjRô®u YNj§úX ¨uß ùNnRXô]ôo. Cf ùNVp £Yu ùNVXôLúY
Uô± CRúU ®û[kRÕ. BRXôp, NoYØm LojRô®u ùNVp Guú\ ùLôs[
úYiÓm. RuàûPV ùNVp Guú\ LÚ§j RYjÕû\«úX ¨u\ôÛm
AeM]m ¨û]YRtÏ ®û] H±úV ¾Úm. ==IVu AeLÕúLhÓ A\]pXÜm
Gn§]ôp, =AÕ ùNnL+ Guú\®]ôp, ùUnV! ¨u EûWúYRm G]dùLôÓ
ùNnûL Auú\ô A\g ùNnÙUôß+ +  G] CWôUu, úLô£L¬Pm
á±VRôLÜs[ Cd LmTo TôPu LÚjÕm DiûPdÏl ùTôÚjRUôLd
LôQXôm. CR]ôúXúV, Åh¥p CÚd¡p Hu? Sôh¥úX úTô¡p Hu?
áh¥p Yôh Nôj§ ¨p Gu\ôo B£¬Vo. CeM]m =GpXôm Eu]¥ûUúV;
GpXôm Eu EûPûUúV; GpXôm EuàûPV  ùNVúX;+ Gu\
Buú\ôÚûW«u YiQm SPYô®¥p úUôhNm ûLáPôÕ. áPlTPôRÕ,
G] B£¬Vo á±Ùs[Ru LÚjÕ CÕYôm. CRû]j §ÚUk§W B£¬Vo.

""Oô]kRu úU² ¡¬ûV SÓYeLm

Rôàßm CfûN E«WôLj RtTWu

úU²ùLôi ûPeLÚ UjÕ®j RôRXôu

úUô²Ls Oô]jÕ Øj§ûW ùTt\ôoLú[''

G]j ùR¬®jÕs[]o Gu]Xôm. =EuùRô¯ ùXpXôm AWuT¦

GußùLôs+ GuTÕ Nôj§Wm.

j KkJ

ùNnÙs - 31



(£jRôkR ûNYf £\l×)

Nô®úTô Ut\f NUVeLs ×dÏ¨u
\ô® V\ôúRùVu ßk¾T\;

AqÜûW úL[ôúR Ùk¾T\.
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ûNY £jRôkR EVoÜ.



Nô® úTôRXôYÕ, ¨Xj§p ®ûRjR T«o Y[okÕm Ru TV]ô¡V
ùSp ØRV U¦Ls Ø§oRu±l TRWônl úTôRp. ûNY NUVm Juú\

®û[kR ùStL§o úTôX ®[eÏ¡\Õ. Utû\Vf NUVeLs TRoLû[l úTôXd
Lû[ùVÓdLlTP úYi¥V]. EsÇÓ At\ ×\fNUVeLs ÅÓ úTtû\j
RWôUp YôrSôû[ ÅQôdÏY]. G]úY ©\ NUVeL°p ×ÏkÕ EZpYûR
®hÓ®ÓL. ©\ NUVeLs áßm LÚjÕdLû[Ùm úL[ôÕ CÚlTôVôL.

EXLj§p TpúYß YûLlThP NUVeLs YZd¡p CÚkÕ YÚ¡u\].
CYtû\ Bß YûLlTÓj§d áßYÕiÓ. ØRp YZe¡ YkR YZdÏ
NôoYôLm, Nôe¡Vm, ûYúN¥Lm, ¨VôVm, úVôLm, ÁUômûN GuT]. CRu
©u]o Y¯TÓ ùRnYj§u ùTVWôp ûNYm, ûYQYm, NôdRm, LôQôTjVm,
ùL[UôWm, ùN[Wm Guß B\ôLf ùNôpÛYÕiÓ.

UôRYf £YOô] Ø²Yo, ×\l×\m, ×\m, ALl×\m, ALm Guß
SôpYûLVôLl TÏjÕd ùLôiÓ JqùYôÚ ©¬®Ûm Bß NUVeLs EiÓ
G]d á± CkR CÚTjÕSôuÏ NUVeLÞdÏm AlTôtThPRôLf ûNY
£jRôkRjûR GÓjÕûWd¡\ôo.

CkR YûLVô] TÏl×Ls GpXôm UW× Y¯lThPûY. Cuû\V EX¡p
CYt±àm ªÏ§VôLl TpúYß YûLlThP NUVeLs Es[]. AYtû\
Gi¦d LQd¡hÓf ùNôpYÕ GuTÕ CVXôÕ.

NUVj§u Ï±dúLôs ÅÓúTtßdÏ Y¯LôhÓRp BÏm. ûNY £jRôkRm
Juú\ GÓjR Cl©\®«úXúV ÅÓ úTtßdÏ Y¯LôhÓm RûLûU EûPVÕ.
BRXôp ARû]d L§oØt±V ùSpLÞdÏ JjRRôLd á±]ôo B£¬Vo.

Utû\f NUVeLs EnÜdÏ Y¯LôhÓY] úTôXj úRôt\U°jRôÛm
EiûU«p AqYôß Y¯LôhÓm RuûU At\] BûL«]ôúX,
ùY°lTôoûYdÏ ùSp úTôXj úRôt\U°jÕm EsÇÓ CpXôR Nô®
úTôu\] AûY Guß á±]ôo.

©\ NUVeL°p ×dÏ JÝÏYR]ôp ÅÓúTß Guàm Ï±dúLôû[
GhP CVXôUp YôrSôs Y±úR L¯YR]ôp B® A\ôúR Gußm =AqÜûW
úL[ôúR+ Gußm B£¬Vo YÙßj§]ôo.

EX¡p UReLs TX E[, GpXô UReLÞm E«¬u DúPt\jÕdúL
Y¯VôL E[ úTôÛm, JqùYôÚ URØm StL§«u T¥L[ôLúY Ht\jÕdÏ
Y¯úLôÛ¡u\Õ úTôÛm úRôußm. B]ôp GpXôf NUVeLÞm
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úYRôLUeL°u KùWôÚ át±û]j RÝ®l ùTôÕûU LôQôÕ ùTôÚÕ
Yôr¡u\]. AqYf NUVjRôodÏm AqYf NUVùS±úV úUXùRu\ GiQm
EiPôYRôp NUV EVoÜ RôrÜLs Tt± YôRl ©W§YôReLs ¨LZ
CPUô¡u\Õ. SÓÜ ¨u\ônYôodÏ GpXôf NUVd ùLôsûLLû[Ùm
®úWôRm ¿d¡ GÓjÕûWdÏm EiûUf NUVm VôùR]d LôÔm GiQm
E§dÏm. CeM]m E§dLlùTt\ úUúXôoLs BnkÕ Ø¥kR Ø¥TôLd
LiÓ á±Ùs[ ùLôsûLL°u NØRôVúU ûNY £jRôkRm. G]úY,
GfNUVjÕf £\kR ùLôsûLLÞm RuTôp ùLôiÓs[Õm, VôYÚm
úUtùLôs[j RdLÕm, G°§u AÖh¥dL YpXÕm, ªLÜm TZûU
YônkRÕm, RÚdLjÕdÏ KjÕs[Õm B¡V TpYûLf £\l×dLû[Ùm
ùTtßs[ StNUVm £jRôkR ûNYúUVôÏm .  GqYûLVô] NkúRL
®TÃReLhÏm CR²p CPªpûX. AWNÅ§úTôX ®[e¡, GpXôf NUVj
ùRÚÜLÞm Ø¥®p RuTôp YkÕ áPj Rôú] úLô«tÏ ELkR Y¯VôL
AûUkÕs[Õ. Cf NUVj§u £t£X £\kR ùLôsûLLs VôYÚm úTôt\j
RÏY]. NtLô¬V YôRm CRu Ød¡VUô] TiTôm. Es[ÕRôu Lô¬VlTÓm.
Lô¬Vm JÓeÏmúTôÕ ARu ØRtLôWQjúR JÓeÏm. CX«jRp
G]lTÓYùRpXôm JÓeÏRûXúV Ï±dÏm. JÓe¡VÕ Á[Üm úRôußm.
JÓe¡V AYjûR«Ûs[ UôûV«ÚkúR EXLm úRôußm. CpXÕ
úRôu\ôÕ. E«ÚdÏ Uô±l ©\jRp EiÓ. E«odÏf NLNUXm EiÓ. AÕ
Oô]j§u ùRô¯p ¨LZ JhPôÕ Uû\lTÕ. CqYôß TtTX º¬V
Ø¥×Lû[f ûNY £jRôkRm GÓjÕd áß¡\Õ. Cl ©\l©úXúV Øj§
ùTßRtLô] ETôVeLû[  CfNUVm SuÏ AàTY Ã§VôÏmT¥j
ùR°Yônd áß¡u\Õ. Ï¥Vô]YoLs T«oLû[ ¨XeL°p TôÓThÓ
®û[d¡\ôoLs. T«oLÞm =TNTN+ùY] Y[okÕ  YÚ¡u\]. Ï¥Vô]Yu
SpX AßYûP ùNnVXôm G] Sm×¡\ôu. L§oLÞm úRôuß¡u\].
B]ôp úTôÕUô] TôÛWm CpXôûUVôp U¦©¥dLôUp Nô®d
L§oL[ôL ¨uß®Ó¡u\]. CqYô\ô] T«ûW Y[olTRtÏl ThPTôÓ
Åi B¡\Õ. ©\Ï EZYoLÞm ©\¬PjúR EQÜdLôLd LPu
YôeLúYi¥V ¨ûX HtThÓ ®Ó¡\Õ. ClT¥lThP ¨XeLû[ Sm©
GlT¥ YôZØ¥Ùm? CkR ¨ûXûU«p Es[]úY ©\ NUVeLs. CRû]úV,
==Nô® úTôm Ut\f NUVeLs++ Gu¡\ôo B£¬Vo. CjRûLV NUVeL°p
×ÏYRôp E«ÚdÏ En§ CpûX. ©\®d LPÛhThÓ YÚkÕYúR
L§Vô¡®Óm. JÚUWjÕdÏl TVu TZm; AÕÜm C²V EQÜdLô]
NjR°dÏm TZúU. ùYßm RûZÙm éÜm, ©gÑm, LôÙm Uôj§WúU RÚYRô]
RÚdLs TV]t\ûY. TZkRÚ UWm ¨LolTúR £jRôkR ûNYm. E«ÚdÏ
En§V°lT§p Cf NUVm Gf NUVjÕm RY\ôÕ. §ÚSôÜdLWÑ ÑYôªLs,
RUÕ YôrdûL«p CqÜiûUûVj RôúU AàT®jÕd Lôh¥Ùs[ôo.
BRXôp, Ut\f NUVeL°p ×dÏl ©\Ï Lô]p ¿ùW]d LiÓ ÁÞm Uô²]m
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úTôpY§p £WUm A§Lm. BRXôp Su\ôn BWônkÕ ûNYúU ùUnf
NUVùU] Es[jÕs Eß§VôLdùLôiÓ AÚhÏÚ ETúRN Y¯ JÝ¡f
£YúTôLm ÕnlTúR ©\®l TV]ôm. CÕ Tt±úV, ==Ut\f NUVeLs×dÏ
¨uß B® A\ôúR++ Guß B£¬Vo SmUú]ôûW GfN¬dûL ùNn¡\ôo
Gu]Xôm. Nôd¡V SôV]ôo ØRVYoLs RUÕ NUVeL°u TXÅ]jûR
BWônkÕ EiûUf ûNYùS± ¨uß En§Ùt\ûU VôYÚm A±úYôm. ûNY
ùUnfNUVj§p ×i¦V YNjRôp ©\kÕ ûYjÕm, AtTUô] £t£X
LôWQeL[ôp ©\ NUVjRôo átßLhÏ BWônf£«u± YNlThÓ
ApXXûPRÛm JÚ £Xo GnÕ¡u\]o. CÕÜm áPôÕ. ØVp®hÓd
LôdûLl ©u úTô]Yô\ôÏm Cf ùNnûL. BRXôp, B£¬Vo Cf ùNnÙ°u
Cß§«p, ==AqÜûW úL[ôúR++ Guß A±ÜûW YZe¡Ùs[ôo. CeM]m
áßRXôp ©\ NUVeL°uúUp ùYßl×d LôhÓYÕ ûNYm G]
GiQXôLôÕ. GpXôf NUVjÕ SpX]Üm CRuTôp E[ G] A±ÜßjÕm
ùTôÚhúP ûNYôLUm CeM]m ®RkÕ á\Ût\Õ. ==GpXôl ùTôÚÞm
CRuTôÛ[; CRuTôp CpXôR GlùTôÚÞm CpûXVôp++ G]j §ÚdÏ\s
èÛdÏd á\lTÓm Ht\m Øtßm Cf ûNY NUVùS±dÏ HtTRôÏm GuTÕ
§iQUô] EiûU.

""LtT] Ltßd LûXUuà ùUnúVôLm

ØtTR Oô] Øû\Øû\ Si¦úV

ùNôtTR úU®j Õ¬Ntß úUXô]

RtTWm LiÓú[ôo ûNY £jRôkRúW''

G]j §ÚUk§Wm LhÓûWjÕd LôhÓRp LôQXôÏm. L°ß 65-68.

j KkJ

ùNnÙs - 32



Õ¬Ve LPkRCj ùRôiPodÏf Nôd¡Wm
Õ¬VUôn ¨u\ùRu ßk¾T\;

Õ\kRô WYoLù[u ßk¾T\.



1. RtúTôR ¿dLm.

2. TWUÕ¬V Oô]m.

3. LVôQo ¨ûX.
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Sôm EX¡û]d LôÔm Ck¨ûX ®¯l× ¨ûX G]lTÓm. CÕ Nôd¡Wm

G]Üm Nôt\lTÓm. çeÏûL«p L]Üm Lôi¡ú\ôm. CÕ L]Ü ¨ûX

ApXÕ ùNôlT]m G]f ùNôpXlTÓm. SmûU A±VôUp çe¡®Ó¡ú\ôm.
CkR ¨ûXdÏf ÑÝj§ ¨ûX GuTÕ ùTVo. CRtÏúUp Cl ©WôQ YôÙ

Uôj§Wm NgN¬dL êofûNÙt±ÚdÏm ¨ûXÙm ¨LÝm. CÕ Õ¬V ¨ûX
G]lTÓm. CRu úUp Cl ©WôQYôÙÜm CVeLôUp êof£jRÛm EiÓ.

CÕúY Õ¬Vô¾R ¨ûX G]lTÓm. CkR IkûRÙm IkRYjûRLs GuTo.

AYjûR - ¨ûX (A) Y¯. Nôd¡Wm GpXôd LÚ®Lú[ôÓm á¥ ¨tÏm
AYjûRVôm. ùNôlT]m - £X LÚ®Ls ùRô¯tTPôUp (çXúRLm

ùRô¯tTPôUp) L]ùYôÓ ¨tÏm AYjûRVôm. ÑÝj§ - L]ÜªpXôUp
E\e¡ ®¯jR©\Ï = =JußU±úVu; ÑLUônj çe¡ú]u+ + Guß

ùNôpXlTÓm AYjûR BÏm. Õ¬Vm - ©WôQYôÙ CVdLjÕPu
êofûNVônd ¡PkÕ ùR°kR©u = =Jußm ùR¬V®pûX+ + Guß

ùNôpXlTÓm AYjûRVôm. Õ¬Vô¾Rm - ©WôQYôÙ CVdLØm Cu±

êofûNVônd ¡PdÏm AYjûR GuTo. NôRôWQUôL BuUô CkR
IkRYjûRL°Ûm úTôdÏYWÜ ×¬Ùm. BuUôYô]Õ çXm, ãdÏUm, ÏQm,

LgÑLm, LôWQm Guàm IkÕ NÃWeLû[l ùTôÚk§ ¨tÏm Øû\«p
úUtá±V Nôd¡Wm ØRXô] IkRYjûRlThÓ ̈ tÏm. CqûYkÕ NÃWeLÞm

IkÕ úLôNeLs G]Üm á\lTÓm. CmØû\«p LôWQ NÃWm B]kRUV

úLôNUôÏm. úYPeLh¥ BÓúYôo Lh¥V úYPjÕdÏ¬VYWôn ¨uß
S¥jÕ AqúYPj§u úY±u± ¨tTÕ úTôXúY B]kRUV úLôNUô¡V

LôWQ NÃWjûR BuUô ùNÛjÕeLôp AqYôuUô AqYô]kRUVUôn
AR²u úY±u± ¨tÏm. úYPeLh¥ BÓeLôp BÓúYôu A±úYôÓ

ALj§p ReÏYu. BLúY CÕ ãdÏUm G]lTÓm. Õ¬VØm Õ¬Vô¾RØm
£jRØm ùNpXô ̈ ûXV]YôLu LÚRÜm YôWôR]Yôm. Õ¬VeLPYôRôodÏ

SôRm ØRXô] RjÕYeLÞm, TgN UXeLÞm YôRû] ùNnRp ×XlTÓm.

B]ôp Õ¬Ve LPkRYo AÚsYNl TÓTYWôRXôp CYtû\ BuUô®u
úY\ô]ûY G]d LiÓ ¿eÏYo. BuUôYô¡V Ruû]Ùm R¬£jÕ

Oôú]ôRVd Lôh£Vôp Ruû]Ùm ùTôÚ[u ù\]j ùR¬Yo. AlúTôÕ
CYoRm A±Ü Cû\Yu §ÚY¥«úXúV (Oô]j§úXúV) ùTôÚk§ ¨tÏm.

CR]ôp, CYoLhÏl ©WôWjRm AàT®jRp EQoÜdÏ YôWôÕ.

JÚúYû[ ®¯l× ̈ ûXVô¡V Nôd¡Wm á¥]ôÛm CYoLs TôoûYdÏ

CYoLs H± ¨u\ TWUÕ¬V Oô]úU ©WLô£dÏm. Su\ônj çe¡]Yu
®¯jRÕm çdL ¨ûXúV ùRôPokÕ LôQlTÓYÕúTôX ¨LrYÕ

Ck¨ûXûU. CR]ôúXúV, ==Õ¬Vm LPkR Cj ùRôiPodÏf Nôd¡Wm
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Õ¬VUôn ¨u\Õ++ G] B£¬Vo á\Ût\ôo. ùRôiPùWu\ûUVôp CYo

ReLû[ A¥ûUl ùTôÚù[]úY LÚ§ ¨tTo GuTÕ ùR¬VXôm. CR]ôp
©WôWjR AàTY úYLm RôdÏYÕ CYoLhÏj R¦kúR LôhÓm. BRXôp,

CYoLs Nôd¡W ¨ûX«Ûm, Õ¬Vô¾Rl ThP ¨û]YôL CÚjRu
©WTgNjÕPu áPôo G]j ùR¬VXôm.

EX¡Vp EQoYtßj Ru EQoÜUtß £Yu §ÚYÚû[úV úSôd¡

¨tÏm ùUnV¥VôÚdÏ S]®úXúV úUXô¡V ¨ûX ûLáÓm. CYoLú[

EiûUVô] Õ\®Ls.

CqYôß Nôd¡WjÕm Õ¬Vô¾Rl ThúP ¨túTôúW ©WTgNjûRÙm
RtúTôRjûRÙm Õ\kRYWôYo. ARôYÕ CYoLs RtúTôRUt\YWônl

TWúTôLjûRúV ÕnjÕ ¨tTo GuTRôm. BûLVôp CYoLú[ EiûUj

Õ\YûUkR LVôQoLs G]lTÓYo. CÕTt±úV, Õ\kRôo AYoLs
Gu\ôo B£¬Vo. CkR Oô²Lú[ ºYu ØjRoLs.

""ùRômTRm RtTRm ùNôpØj Õ¬VmúTôp

Sm©V êu\ôm Õ¬VjÕ St\ôUm

Am×® Eu]ô A§ãdLm AlTôûXf

ùNmùTôÚs BiPÚs ºoSk§ Rôú]''

GuTÕ §ÚUk§Wm. L°ß 69-75.

j KkJ

ùNnÙs - 33



ùTt\£t ±uTúU úT¬uTUô VeúL
Øt\ YÚmT¬ Ñk¾T\;

Øû[VôÕ UôûVGu ßk¾T\.



1. ùTjRj§p Øj§VàTYm.

2. UôûV ¿dLm.



ÏÚ §ÚYÚ[ôp JÚYu ©WTgNjûRÙm, Ruû]Ùm Tt±V
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EiûULû[ A±¡\ôu. ©u]o AÚ°p AÝkÕ¡\ôu. Oô]m ªLl

ùTß¡\ôu. CkR ¨ûX«p BuUô®u A±®fûN ùNVpLs VôÜm

Cû\Yu A±®fûN ùNVpL°p JußTÓ¡u\]. CR]ôp AkR Oô]Øm

Uû\VúY B]kR AàTYj§p AÝkÕ¡u\Õ BuUô. CÕúY ùTjRj§p

Øj§ûV AàT®dÏm £YúTôL ¨ûX G]lTÓm. ARôYÕ ùTjR ¨ûX«p

Cû\Yu E«WôL ¨uß A±¡\ôu. Øj§ ¨ûX«p E«o Cû\YàPu

¨uß A±¡\Õ GuTRôm. CR]ôp Cû\Yu E«WôL ¨tÏm ùTjRj§p

®û]l TVuLû[ E«o AàT®d¡u\Õ. E«o Cû\Y]ôL ¨tÏm

Øj§¨ûX«p ØRpYû] AàT®dÏm £YôàTYm ¿e¡V ®û]lTVuLs

Cû\YàdLôùUuL. Cû\Yú] Rô]ôn ¨tûL«p Rôu ùNnÙm ®û],

Ruû]d LhÓlTÓjRôÕ. CR]ôúXúV EX¡p, Juû\ DYôÚm  HtTôÚm

£YôolTQm G]d LÚRúYiÓùU]Üm, Rôu ùLôÓjRRôLÜm, R]dÏj

RkRRôLÜm LÚ§]ôp Ït\m EiPôÏm G]Üm BLUeLs á\Ût\].

GpXôm £YUVUôLúY úRôu\l ùTt\YodÏ ®û]l TV²u RôdÏRp

CpûX. GpXôm £Yô]kRUôLúY ®[eÏm. ==GjRà®p ¨ußm Cû\Vôod

¡pûX®û] - ØtùNn®û]Ùm RÚYôu Øu++ GuTÕ 10-Bm ãj§WjÕ

CWiPôm A§LWQm, CjRûLúVôo ùTjRj§p GjùRnYjûRd LôQ

úS¬àm AYoLhÏ  AjùRnYm UôùRôÚ TôL]ôLúY Lôh£lTÓm. ==GpXôm

£YUôn CÚkRúR++ GuTÕ AÖTY ùUô¯Vôm.

CeM]m £YúTôL AÖTYØt\Yo ©WôWjR AÖTYm LôWQUôLf

Nôd¡W ¨ûXdÏ YÚRp áÓm. AeM]m YÚeLôXjÕm EXLj RjÕYeL°p

ARôYÕ ¨ûX ¨pXôR ÑLeL°p Es[m AÝkRUôhPôoLs. CkR AtT

ÑLjûR U§dL UôhPôoLs. SpX ÑûYûVf ÑûYjR SôdÏdÏ AR²u

Ïû\kR ÑûYûVf ÑûYdûL«p ÑûYªdÏj úRôt\ôUp ÑûYVt\RôLúY

úRôußm. AqYôú\ TWU ÑLôàTYjúR DÓTh¥ÚkR CYoLhÏ Cf

£t±uTØm £t±uT ÑLUôLj úRôu\ôÕ. NodLûWÙPu LXkR UôÜm

NodLûWVôLúY ÑûYlTÕúTôÛm CkR ̈ ûX. CjRûLúVôo AtT ÑLeLû[

AàT®dL úS¬hP LôXj§úX Cf £t±uTj§úX AÝkRôUp, CkRf

ÑLjûRÙm LuUjûRÙm LÚ® LWQô§Lû[Ùm Ruû]Ùm áh¥l

×£l©d¡u\ §ÚYÚû[ AÕ LiQôLúY  EQÚYôoLs. CR]ôp

CYoLhÏl úT¬uTôàTYúU CûPV\ôÕ ¨LÝm. CR]ôp CYoLhÏf

N]]m H\ôÕ. LuUØm ùRôûXÜßm. Oô]l TôoûYúVôÓ ¨tûLVôp

AtT ÑLØm TWUÑLUôm. CRû] EQojÕm ùTôÚhúP, ==ùTt\ £t±uTúU

úT¬uUô VeúL Øt\YÚm T¬Ñ++ Gu\ôo B£¬Vo. ÕuTjûRúV CuTUôLd

ùLôsTYàdÏj ÕuTúU CWôùRuTÕm, CuTúU YônjRúTôÕ AÕ

úTWô]kRm SpÏm Gußm ùT¬úVôo áßYÕm CeÏd LÚRjRdLúR.
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CqYôß, ©WTgN ØLlThP LôXjÕm ØRpYu §ÚY¥ ¨û]YôLúY

CÚjRt ÏTôVUôLúY A¥Vôo áhÓ\Ü, BXVjûRÙm AWù]]d LÚRp,
NtÏÚj §Vô]m, £Y £u]eLû[f £YUôL U§jRp, TgNôdLW £kRû]

ØRV] YÏdLlThÓ[. CûYùVpXôm ùTt\ £YúTôLjûR AeM]úU
AàT®jÕd ùLôi¥ÚdL Y¯ LôhÓY]úY BÏm. CqYôß Nôd¡W

¨ûX«Ûm £Ym EQojÕYRôÏm EQÚYRôLÜúU LÚ§d¡Pl©u

UôûVVôp ®û[Ùm HLúRN AàTYeLs ®û[VUôhPô. G]úY UXm
UôûV, LuUeLs AeÏ¬dLUôhPô GuL. CÕTt±úV, CeÏ ==UôûV

Øû[VôÕ++ Gu\ôo B£¬Vo. A§Ûm Øû[VôÕ Guàm ùNôpûX Øk§d
á±Ùs[ûU ==LiúPu ºûRûV++ GuTÕúTôÛm SVUô] ©WúVôLm BÏm.

""UXªpûX Uô£pûX Uô]ô© Uô]m

ÏXªpûX ùLôsÞm ÏQeLÞ ªpûX

SXªpûX Sk§ûV Oô]j §]ôúX

TXUu² Au©t T§jÕûYl úTôodúL''

Guàm §ÚUk§WØm CRû] EQojÕYúR. L°ß 76

j KkJ

ùNnÙs - 34



úT¬uT Uô] ©WUd ¡Zj§úVôÓ

K¬uTj Õs[ôù]u ßk¾T\;
Euû]úV BiPôù]u ßk¾T\.



1. ÑLÕdL J¯Ü.

2. úT¬uT ¨ûXúTß.



¡Zj§ - E¬ûUÙûPVYs. ©WUd¡Zj§ - Nj§. LÚm©WNm C²lTô]Õ.
CRu C²lûT CkR CWNjûRd Ï¥lTYúW A±Yo. CkR CWNjûRd
LiQôúX Tôoj§ÚlTYo AàT®dL CVXôÕ. LÚmûT Bh¥ CWNe
ùLôsÞm ØVt£ ùNnRYu, CWNjûRd LiQôúX Uôj§Wm
Tôoj§ÚlTô]ô«u AYu ARu ÑûYûV AàT®jR]ôLUôhPôu.
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AûRl TÚ¡]ôp ÑûY LiPY]ôYôu. AqYôú\, RjÕYeLû[d Lû[kÕ,

BuU R¬N]jûRÙm LPkÕ, ØRpYú]ôÓ CWiP\d LXdÏm úT¬uT

AàTYjûRl ùTßmùTôÚhÓ ¿eLôR Au× EûPVY]ô¡, AkR Au©u

TV]ôL Oô] ùNôìTUô] Nd§«]ôp Oô]m X«dLl ùTt\Õm

AqY[úYôÓ ¨uß®PXôLôÕ. AkR Oô]kRôú] úTôÕùUu\ AûU§

ùNôìTjûRd áh¥PôÕ. ÑLìTUô] £Yj§úX AÝkRúYiÓm. CqYôß

A[®PlTPôR TWUô]kRUô] TWU Nj§ÙPú] CûP®PôR

ÑLìTUô«ÚlTY]ô] TWúUÑYWû] Øû\ûUVôLd á¥ AkRl

TWUô]kRjûR AàT®dLúYiÓm. AlúTôÕRôu £Yû] Es[T¥

A±Yôu. CR]ôp Oô] ùNôìTUô] Nd§úVôÓ ©¬lT\ CÚlTYu

ÑLìTUô] £Yu G] SôU±Rp úYiÓm. CRû]úV ClTôPp,

= =úT¬uTUô] ©WUd ¡Zj§úVôÓ K¬uTjÕs[ôu+ + G]d á±

EQojÕ¡u\ôo B£¬Vo. CeM]m AØRØiTôoúTôXf £Yô]kRjúR

AÝk§]ôp AqYô]kRúU ÑLjûR A±ÜßjÕm. CRû], ==Euû]úV

BiPôu++ Guß á±j ùR°ÜßjRXô]ôo B£¬Vo. CkR ¨ûX«û]

Gn§V £YúVô¡VúW £Yû] EiûU«p A±kRYWôYo. CR]ôp ©WU

Nj§«p á¥ Oô]ô]kRj§úX úNokÕ A¥ûUlTP úYiÓm GuTÕ

ùR°VXôm. CRû],

""CÚdÏm úNUCPm ©WUm BÏm;

YÚdLm NWôNW UôÏm EXLm

RÚd¡V BNôW ùUpXôm RÚúU

§ÚdLªp Oô]jûRj úRokÕQok úRôodúL''

Guàm §ÚUk§W èt át\ôàm EQWXôÏm.

j KkJ

ùNnÙs - 35



ùTi¥o ©¥úTôX BiUdLs úTnúTôXd

LiPôúW LiPôùWu ßk¾T\;
LôQôRôo LôQôùWu ßk¾T\.
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£Yj§u YNUôRp.



TôYû] - SPjûR. TôYLm - CVp×, LÚjÕ. úTVôp ©¥dLlThP

ùTi¥o úTôX E«ûWd LôÔRp úYiÓm. AlùTi¥ûWl ©¥jR

úT«û]l úTôX Cû\Yû]d LôQ úYiÓm. CqYôß LôQ YpXYoLÞdÏ

Cû\Y²u AÚs AàTYm YôndÏm. ClT¥d LôQ CVXôRYoLÞdÏ

AÚs AàTYm YôndLôÕ.

==ØÚÏ ùUnlThP ×Xj§ úTôX++ Guß NeL CXd¡Vm áß¡\Õ.

úTVôp ©¥dLlThP ùTi, Rôu JÚ ùTi GuTûRúV U\kÕ ®Ó¡\ôs.

AYÞûPV ùNôpÛm ùNVÛm úT«u ùNôpÛm ùNVÛUôLúY úRôußm.

AÕYûW CpXôR YûUÙm, BúYNØm úTn ©¥jR ùTiÔdÏ HtThÓ

®Óm. ùTi RuûU U\kÕ úTn G] ¨t¡u\ RuûUúV LôQlTÓm.

Cû\Yu JÚY¬PjÕ BúY£jR úTôÕ AYÚûPV ùNVûX J¯jÕj

Ru ùNVúX ®[eÏUôß ̈ tTôu. CkR ̈ ûXûVd ûLá¥VYúW RtúTôRjûR

CZkÕ £Y úTôRj§p ¨ûXùTt\Yo BYo. Ck¨ûX ûLYWlùT\ôRYo

Cû\Yu §ÚYÚû[ EQWUôhPôoLs. BiUdLs GuTÕ TuûU B«àm

Cû\Yû]d Ï±dÏm Cq®Pj§p ARû] JÚûUVôLúY ùLôiP]o

ùT¬úVôo.

Ko BuUô ùTi ©\lTûPk§ÚlTRôL ûYjÕd ùLôsúYôm.

AlúTôÕ ùTi Guú\ úTfNôÛm ùNVXôÛm ¨û]YôÛm AqYôuUô

VôYWôÛm EÚYm úSôd¡d LÚRlTÓ¡\Õ. AlùTi, úTVôp ©¥l×iPôp

Al ùTi ùNôìTm úY\ôLUp CÚdL, U]Øm YôdÏm ùNVÛm úT«u

YNjRúRVô¡u\ûUVôp =ùTiQôL Sô²Úd¡ú\u+ Guàm GiQjûR

U\kÕ Ruû] U\kÕ úTnj RuûUVôLúY JÝL úS¬Ó¡\Õ. ùTi¦u

ùNVpVôÜm ClúTôÕ úT«u ùNVXôLúY B¡®Ó¡u\]. CqYôú\,

SôVLWô] Rm©Wô]ôo BuUô®û]j Ru YNUôd¡d ùLôsYôWô«u,

AqYôuUô ùY°j úRôt\j§tÏf NôUô²V EX¡]o úTôXd LôQlT¥àm,

AjúR¡«àûPV ùNVûXf £Y©Wô]ôo A¯jÕj RuàûPV ùNVúX

©WLô£dÏmT¥f ùNn¡\ôo. CR]ôp TôYû]úVôÓ TôYLØm JußThP

¨ûX HtTÓ¡u\Õ. CkR®RUôLf £YôúYNm ùTt\YoLú[ £Yû] Es[T¥
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LiÓ á¥VYWôYo. CÕTt±úV, ùTi¥o ©¥úTôX Bi UdLs

úTnúTôXd LiPôúW LiPôo Gu¡\ôo B£¬Vo.

CeM]m £YôúYN YNlTPôUp ©WTgNØLWô¡ ¨tTúWp AÕ Lôu\

úNôt±û]j §ÚmT EiTÕ úTôu\RôÏm. CYoLs ÏÚPoLû[ ¨LolTo.

CR]ôúXúV, LôQôRôo LôQôo Gu\ôo B£¬Vo. E«ûWl ùTiQôLÜm,

Cû\Yû] BQôLÜm EYûU á±«ÚlTRtÏd LôWQm, E«odÏ CuTm

YZe¡ E«oLû[ BsTYo GuTR]ôXôÏm.

""S]®p A¾Rm ©\kRôo ¡PkRôo;

S]®p Õ¬Vm ̈ LrkRôo RYrkRôo;

S]®p ÑÝj§ SPkRôo Y[okRôo

S]®t L]úYôP ]uùNn§ Vô]úR''

GuTÕ §ÚUk§Wm. L°ß 78, 79.



CeM]m CkèXô£¬Vo 22-Bm TôPp ØRp CkR 35-Bm TôPX[Üm

£YúTôLj§p Cl©\l©úX AÝkÕRtÏ ETôVjûRl T¥lT¥VôLd

á\Ûtßf ÑYôNjûR Uôt± U]jûR APeLf ùNnVúYiÓùU]Üm, ©\Ï

£Y]Õ A±®fûN ùNVpLú[ôÓ Ru A±Yô§VûY APe¡ JußThÓ

CRVjûRl TWùY°VôdL úYiÓùU]Üm, ØRpYû] ®hÓf Nôd¡WjÕYm

¨û]Ü Uô\ô§ÚjRt ùTôÚhÓf £Yj§û] BuUôYô§ GhÓ Y¥YUôLÜm

LÚ§ ̈ tLúYiÓùU]Üm, CÚ®û]ùVôl×ûPVWôn JÝLúYiÓùU]Üm,

CeM]m JußThPôo AØRùYs[jûR ÖLoYùW]Üm, Rôm AûPkR

§ÚYÚh TV]ô¡V Oô]jûRd ûL®PXôLôùR]Üm, CeM]m

Oô]UVUô«u ùNôp JÓeÏùU]Üm, CkR A¾R ¨ûX«úXúV ¨ûXj§Pp

úYiÓùU]Üm, CqY[Üm ûNY £jRôkRjúR UVdLU\d á\lTÓRXôp

CRW NUVd úLôhTôÓLû[d úLhÓf NX]UûPRp áPôùR]Üm, CqYôß

Nôd¡WjúR Õ¬Vm ¨LÝUôß JÝÏTYodÏ UX UôVô LuUeLs ®û[V

Y¯«pûX G]Üm, CjRûLúVôúW LVôQoL[ôYôùW]Üm, CYoLs

©WTgN ØLlT¥àm AqYtT ÑLeLû[Ùm úT¬uTUôLúY ùLôsYùW]Üm,

CYoRm ùNVpLù[pXôm £Yu ùNVúXVôm G]Üm Ø¥jÕdLôh¥Ùs[ôo

BYo. C² AÓjÕ KÚTôVeá\j ùRôPeÏRp LôQXôm.

j KkJ
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ùNnÙs - 36



SôXôV éRØm SôRØm Ju±¥u

SôXôm ¨ûXVômGu ßk¾T\;
SôRt ¡PUùRu ßk¾T\.



1. TWUôLôNj RÝkÕûL

2. £YàûPV EiûU.



¨Xm, ¿o, ùSÚl×, Lôtß, YôuYûW á\lThP IméReL°úX

SôuLôYÕ éRm Lôtß BÏm. SôXôV éRm Gu\Õ, ImùTÚm éReLÞs

JÓdL Øû\«p SôuLôYRôL ûYjÕ GiQlTÓm Lôt±û]; E«oLÞdÏl

©WôQYôÙYôL ®[eÏYÕ CdLôtú\. Lôt\ôp EkRlThÓj úRôußYúR

YôdÏ. CÕ ØRp ÖiûUVô] ãdÏûU YôdLôLj úRôu±l ©u]o

ûTNk§VôLÜm, Uj§ûUVôLÜm, ûYL¬VôLÜm UXÚm GuTo. SôXôm ¨ûX

- NôÙf£Vm.

AÚ[ô£¬VWôp EQojRlThÓ ©WôQàm SôRLûXÙm Ju±Óm

úTôÕ, Øj§ ¨ûX«p SôuLôYRô¡V NôÙf£Vm GnRlùTßm. Ak¨ûXúV

£YùTÚUô]ô¡V SôRàdÏ E¬V CPØUôÏm.

úVôL ¨ûX«u A¥lTûP«úXúV CkRl TôPp AûUkÕs[Õ.

G]úY CRû] úYßm JÚ YûL«úX ùTôÚs ùLôsYo. SôXôYÕ Guß

ùNôpXlTÓYÕ ¨uUXj Õ¬Vm Guàm AÚs¨ûX Guß ùLôsYo.

©WôQYôÙ ÑÝØû] Y¯úV SôRLûXÙPu á¥ Ef£«p ùNuß úNoYúR

AÚs¨ûX Guß ùLôsYo.

Ï§ûW CXôVj§p êuß LhÓLÞPu SPlTRtÏm ÑRkRWm CpXôÕ

¨t¡u\Õ. Yi¥«p éhPlThPúTôÕ L¥Yô[m úTôPlTÓ¡\Õ. Lôt

LhÓL°pûX; BRXôp KÓYRtÏ Ø¥Ùm; B]ôp CxPlT¥ KP Ø¥VôÕ.

ARû] Yi¥dÏs Yi¥dLôW]ô¡V GNUô]u CÚkÕ ùNÛjÕ¡\ôu.

AYu Ï§ûWûV CÝdLúYi¥Ùm Ru LÚj§uT¥ KhPúYi¥Ùm
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L¥Yô[j§u CÚ×\d L«ßLû[Ùm Ju\ôLd ûL«p ©¥jÕd

ùLôsÞ¡\ôu. G]úY Yi¥dLôWàm AYu ûLd L«ßm ùNÛjÕm

Y¯«pRôu Ï§ûW KP úYi¥Ùs[Õ. CqYôß KÓYRôp Yi¥dÏm

TÝ§pûX. Ï§ûWdÏm ATôVªpûX. SpXØû\«p AÕ T¦VôtßYRôp

¾² ØRV ÑLeLû[ AàT®d¡\Õ.

£Yàm AkRkR Øû\ûUL[ôn ¨tTÕ ùR¬VXôm. £Yu ASô§úV

RuàûPV ùNôìTm úRôu\ôUp BuUôYôn ¨t¡\ôu. AlT¥úV BuUô

BuUúTôRm úRôu\ôRT¥ £Y]ôLúY ¨tLúYiÓm. CeM]m ¨tTYodúL

£YàiûU ®[eÏm. CÕúY LojRôYô¡V £Yu GÝkRÚ° «ÚdÏm

TWUôLôN CPm GuTo. CÕúY AYû]d áÓªPUôm. CÕTt±úV, SôRtÏ

CPm AÕ Gu\ôo B£¬Vo. CR]ôp ©WôQSôR ©WUWk§Wl TWUôLôN

¨ûXVô¡V ETôVm á\lThPùRuL.

""®kÕÜm SôRØm úUÚ®p Ke¡¥p

Nk§« Xô] NUô§«t á¥Óm;

AkR ªXôR A±®u AÚm ùTôÚs

ÑkRWf úNô§Ùm úRôu±Óm Rôú]''

GuTo §ÚêXÚm. L°ß 80, 81.

j KkJ

ùNnÙs - 37



ùNu\ ùS±ùVpXôm ùNkùS± VômT¥
¨u\ T¬N±k Õk¾T\;

¿ùNVp ùNnVôúR Ek¾T\.



1. £YàTLôWm

2. RtùNVuûU.
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Cû\Y²u §ÚYÚs ùNÛjÕm Y¯«úX ùNpÛ¡u\ JÚYàdÏ,

AYu ùNu\ ùS±ùVpXôm ùNmûUVô] ùS±úVVôm. CkRj RuûUûV

A±kÕ ARu Y¯«úX ¨tL. Ru Øû]lúTôÓ ùNnVlTÓ¡u\ ùNVpLs

VôÜm Sp®û]dÏm ¾®û]dÏm ChÓf ùNuß ÁiÓm C\l× ©\l×LhÏ

EhTÓjÕm. BRXôp ¿VôL GfùNVûXÙm ùNnVôúR.

Yôr¡\ LôXj§p ùNnVlTÓm ùNVpLs VôÜm Vôu G]Õ Guàm

Øû]lúTôÓ CVt\lTÓUô]ôp ®Úl×m ùYßl×m RûXçdÏm.

Aq®Úl× ùYßl×dLs úS¬V TôûR«ÚkÕ YÝYf ùNnÙm. GqY[ÜRôu

ùNmûU ùS±«úX ¨tTRôLd LÚ§]ôÛm ùNÚd¡]ôp ®û[YÕ E«odÏ

SXm TVYôÕ.

CRtÏ Uô\ôL Cû\Yu §ÚYÚû[ Øu²hÓd ùLôiÓ R]dùL]

®Úl×m ùYßl×m CpXôUp, GpXôm £Yu ùNVp Guß JÝÏYôodÏ

AYo ùNu\ ùS±úV ùNmûUVô] ùS±VôÏm. Cû\Yu AÚû[l Tt±

¨tTÕ CjRûLV TVû]jRÚm GuTûR Uô¦dLYôNLl ùTÚUôu =£jRm

£YUôd¡ ùNnR]úY RYUôdÏm AjRu G]dÏ AÚ°VYôß Vôo ùTßYôo

AfúNôúY+ Guß á±V§ÚkÕ A±VXôm.

ùS± GuTûRf NUV JÝdLm Guß ùTôÚsùLôiÓ TpúYß

NUVeLÞm T¥Øû\VôL E«oLû[ ChÓf ùNuß Cß§«p Cû\Yu

§ÚY¥«úX ùLôiÓ úNodÏm Guß ùTôÚs ùLôsYÕiÓ. CÕ AlTo

ùTÚUôu §ÚYôd¡p ==Bß NUVjÕ AYWYûWj úRtßm RûLV], úR±V

ùRôiPûWf ùNkùS±dúL Htßm RûLV], Cu]mTWôu Ru CûQV¥úV++

Guß EQojRlTÓ¡\Õ. ùNkùS± GuTÕ £YùS±ûVd Ï±dÏm.

SmØûPV U] ØRV LÚ®Ls SUÕ ®Úl× ùYßl×L[ôp ®û[kR

LuUeLÞdÏj RdLYôß ÕûQ ùNnY]Yôm. CR]ôp U]m ØRVûY

Im ùTô±L[ô¡V ®XdL¥Ùm NkÕUô] Y¯úV ùNuß LuUeL°p

AÝkÕ¡u\]. CR]ôp SuûU ¾ûULs EiPô¡ UßûUdÏ ®jRô¡V

Ït\eLs ®û[kÕ úRLm áÓ¡u\Õ. úRLjúR §ÚmTj§ÚmTd áÓYR]ôp

LuUeLs Yt\ôUp ùTÚÏ¡u\]. BûLVôp RtúTôRm

RûXùVÓjRôÓ¡u\Õ. Cû\Yû] AûPRtLô] Øû\«û]d L]®Ûm

¨û]dL Ø¥¡\§pûX. Ck§¬V LWQeLs Bh¥ûYdÏm úTô SôPLúU

YôrdûLVôL Ø¥¡\Õ. úTôRm NjR YiQm  NeLPlTÓ¡u\Õ. SUdúL
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SmØûPV YôrdûL«u ÕuT ®û[ÜLs ùTÚm AÚYÚlûT

EiPôdÏ¡u\]. Y¯Õû\ ùR¬VôUp, CW®p CÚ°p ×Vp

UôÛª«pXôUp SÓdLPÛhThP LlTp Es[YoLsúTôp LXeL

úS¬Ó¡ú\ôm.

CkRd LXdLjûRl úTôd¡ AfNkR®ojÕ BhTÓjÕ ûYlTúR

ÏÚêoj§«u §ÚYÚ[ôp ¨Lr¡u\Õ. NtÏÚ®u ¾hûNVôÛm

Oôú]ôTúRNjRôÛm LûWúV\ Y¯ HtTÓ¡u\Õ. AjúR£Lo AÚ°V

ùS±úV SPlTRôp, Rm©Wô]ôo Nk¨§«úX á¥f º®dÏm Øû\ûUÙm,

AÚhLiQôp LiÓ Ru ùNVX\ ¨tÏ ùS±Ùm ×XlTÓ¡u\]. CR]ôt

©WôWjRØm ùRôûXVÛß¡u\Õ. BLôªVØm HßY§pûX. úRLôkRj§Ûm

§ÚY¥«úX áÓûLdÏ YônlTô¡\Õ. BRXôp ØtùNnÙ°p á±VôeÏl

TWUôLôNj§úX AÝk§l TdLm úSôdLôUp JÚ ¨ûX«úX ¨tL úYiÓm.

CÚmûTd LôkRm CÝlTÕ VôYodÏm ùR¬YúR. B]ôp LôkRj§u

Nk¨§lTP úYiÓm CÚm×. LôkRm CÚdÏm CPUu± úY±PjúR

CÚm©ÚkRôp LôkRjRôp LYWlTPôÕ. CÚmûTd LôkRj§u G§oØLUôL

JÚYo AûUdL úYiÓm. AqYôú\ NtÏÚ §ÚYÚs BuUô®û]j

Rm©Wô]ôo Nk¨§«úX BhTÓjÕ¡u\Õ. LôkRm CÚmûT CÝjÕd

ùLôsYÕ úTôXl TWUôLôNj§p AÝk§V BuUô Cû\Yu §ÚY¥«úX

AÝk§ APeÏ¡u\Õ. CÚmTôm CVp©pXô®¥p LôkRm CÚmûTd

LYWôÕ. AqYôú\ RtúTôRm LZuß §ÚYÚs Oô]YNlThPôXpXÕ

Cû\VÚs ¡hPôÕ. CÕTt±úV, ==ùNu\ ùS±ùVpXôm ùNkùS±VômT¥

¨u\ T¬Ñ A±++ Gu\ôo B£¬Vo. CqYôß ùNVX\ ̈ tTúR £\kR Y¯VôÏm.

CqYô\u±j RtúTôRm RûXùVÓjÕ ̈ tLj RtùNVXôúX Cû\Yû]d

áPd LÚÕúYôUô«u AÕ JÚúTôÕm ¡hPôÕ. CR]ôp N]]

UWQeL°úX AÝkÕmT¥ ¨LÝm. BûLVôp GpXôm £Yu ùNVp G]

AqY¯ JÝÏRúX £\kR ETôVUôÏm. CRû] EQojRúY, ¿ ùNVp

ùNnVôúR Gu¡\ôo B£¬Vo.

""×\jÕ [ôLôNm ×Y]m EXLm

ALjÕ [ôLôNm GmUô§ A±Ü

£YjÕ [ôLôNm ùNÝgÑPof úNô§

NLjÕ [ôLôNm Rô]gN Uô§úV''

Gu\ §ÚUk§W £kRû] CeÏl ×¬Rp JpÛm. L°ß 82, 83.

j KkJ
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ùNnÙs - 38



ùTôtùLôÝd ùLôiÓ YWÏd ÏÝYùRu

AdùLôÝ ¿V±k Õk¾T\;
A±kR± VôYiQ Øk¾T\.



1. úR£L]ÚsY¯ ¨t\p.

2. EQWôúR EQokÕ ¨t\p.



®LtTm - úYßTôÓ. U]dúLôQp. RYß. ùTôu]ôp LXlûT ùNnÕ

VôÚm ¨XjûR EZUôhPôoLs. ùTôtLXlûT U§l× ªdLÕ. ARû]l

úTôtßYúR ùNnVj RdLÕ. ARû]d LÚRôUp ¨Xj§p Sôh¥ EÝYRôp

ùTôu úRnYûPÙm. ¨XØm TiTPôÕ. LXlûT ÅQô¡ U§lTßm.

A§Ûm, YWÏ ®ûRlTRtLôL AdLXlûT ùLôiÓ EÝYÕ A±®p

ùNVXôÏm. ùTôu²àm YWÏ ùTÚU§l×ûPVRuß. CeM]m ùTôtLXlûT

ùLôiÓ Y\iP ̈ XjûR YWÏ ®ûRlTRtÏ JÚ Ï¥Vô]Yu EÝYô]ô«u

AYû] VôYÚm CLrYo. EÝTYàûPV TXØm Ïußm. ªÏkR úNRm

®û[Ùm. EZÜ TV]°dLôÕ. CqYôú\, Sôm úR£Lo AÚ°V NuUôodLm

(ApXÕ) Oô]jûR Cû\Yû]VûPRtLô] Y¯«úX ùNÛjRôUp, RtúTôR

ªÏ§Vôp EXL ÑLúTôLeLû[ AûPYRtúL TVuTÓjÕúYôUô«u

ùTÚjR XôTjûR CZkRYoL[ôúYôm. ©ûZúV ùTÚdÏúYôm. N]]

UWQeL°úX AÝk§j Õu×ßúYôm. Ck§¬VeL°p AÝk§d ¡PkÕ

ApXúX AÖT®lúTôm. BûLVôp, úR£L¬PUôLl ùTt\ §ÚYÚû[j

Rm©Wô]ôo §ÚY¥Lû[ AûPRtLô] ùS±«úX TVuTÓjÕYúR

A±ÜûPûUVôm. RtúTôRªuûUdÏ CÕúY ØRtT¥Vôm.

Øu× úRôu\ôUúX CÚkÕ §ÚYÚs SUdÏ ETL¬jR Øû\ûUûV

EQWúYiÓm. ClúTôÕ Aj §ÚYÚs úRôu± ̈ ußTL¬lTûRl ùT¬RôL

U§dLúYiÓm. ¨j§V R¬j§Wù]ôÚYàdÏl ùTÚm ×ûRVp

¡ûPjRôtúTôX Cj§ÚYÚû[d LÚRúX RdLRôm. ©u× Aj§ÚYÚú[
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LiQôLd á¥ AÝkRúYiÓm. CR]ôp ©\l©\l× ¿eÏm. ÑLÕdL

úYRû]Ls ¿eÏm GlúTôÕm ¿eLôR TWUô]kRúU ®û[Ùm. BûLVôp

Ru ùNVXtß ==BhÓ®jRT¥ BÓm ¨ûX++ JlTj §ÚYÚh Ï±l©u Y¯úV

¨tTÕRôu ¨ûX. CqYô\u±l TV]t\ RtúTôR ùS± áPôùRuTûR

EQojÕm ùTôÚhúP ==ùTôtùLôÝd ùLôiÓ YWÏd ÏÝYùRu? AdùLôÝ

¿ A±++ Gu\ôo B£¬Vo.

BRXôp, £YúU £YUôL ¨û]k§ÚlTÕ RdLRôm. AkRf ùNôìTúU

ùNôìTUôL CÚdL úYiÓm. ®LtTm áPôÕ. Es[T¥úV EiûUV±kR

£YúVô¡Ls, BuUôÜm £YØm CWiPô«ÚlTùR]Üm, £YùUuß

JÚØRpûX BuUôj Rôú] £YùUußm, £YØm ¿Ùm úY±pûX;

ETô§Ls ¿e¡]úTôÕ ¿Rôú] £YUô¡u\ôn Gußm, Sôu £YàPú]

á¥f £Y]ôn ®húPù]ußm  JÚúTôÕm RtúTôRjRôp

¨û]dLUôhPôoLs. ¨û]lT\ ¨tTúR CYo ¨ûXVôm. BRXôp, B£¬Vo

==A±kR±Vô YiQm ¨p++ Guß á±Ùs[ôo. G]úY, Cl ùTôÚû[

EQWôúR EQokÕ ¨tTÕ Suù]±Vôm.

""A¾RjÕ [ô¡ ALu\Yu Sk§

A¾RjÕ [ô¡ A±®úXôu BuUô

U§ùTt ±Ús®hP Uuà«o Ju\ôm

T§«t T§Ùm TWÜ«o Rôú]''

G]j §ÚUk§Wm KÕRp LôQjRdLRôm. L°ß 84

j KkJ

ùNnÙs - 39



AÕCÕ Gu]ô Aû]j R±YôÏm

AÕ®Õ ùYu\±k Õk¾T\;
A®rkR NûPVôùWu ßk¾T\.



1. BuUô TôYû] ¿eÏûL.
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2. £Y TôYû]«p ¨t\p.



AÕ Gußm CÕ Gußm JÚ ùTôÚû[f Ñh¥ A±Ùm E«oLû[l

úTôp Au±, GpXôl ùTôÚsLû[Ùm JÚeúL A±Ùm úTW±ÜûPl

ùTôÚ[ôL CÚlTYu, £YùTÚUôu. AjÕûQ ùTÚm ùTôÚ[ô¡V

£YTWmùTôÚú[, ÏÚY¥®p GÝkRÚ° YkÕ, SUdÏl úTWÚs ×¬kÕ

E«odÏ A±ÜßjÕ¡\ôu GuTûR A±YôVôL.

£YùTÚUô²u NûP, Oô]jûR EQojÕ¡u\Õ. Oô]j§W[ôn

¨tÏm AYu, ==NûPVôu++ G]lTÓ¡\ôu. AY]Õ Oô]m GeÏm TWkÕ

®¬kÕs[ £\lûT ®[dLúY ==A®rkR++ NûPVôu G]lThPôu. G]úY,

==A®rkR NûPVôu++ Gu\ ùRôPo, Oô]úU Y¥Yô¡V £YùTÚUô²u

®VôTLj RuûUûVd Ï±jÕ ¨u\Õ.

ØRp Es[ ==AÕ CÕ++ GuTÕ, E«oL[ôp Ñh¥V±VlTÓm

ùTôÚsLû[d Ï±dÏm. AÓjÕs[ ==AÕ CÕ++ GuTÕ, ÏÚ Y¥®p YkR

AYu, ®VôTLl ùTôÚs GuTûRd Ï±dÏm. (L°ß : 85 ØRp 91 YûW).

BuUôÜdÏ ASô§úV Es[Õ BQYUXm. UôûVÙm LuUØm YkÕ

ùTôÚk§VûY. CûY úUÛm ©\l×Lù[ÓdLúY Y¯ ùNnY]. CYt\ôp

BuUô Ck§¬V ®VôlR]ô¡\Õ. EXL ¨LrÜL°úX ùTôÚk§j

úRôn¡u\Õ. JqùYôÚ ùTôÚ[ôL A±¡\Õ. VôYtû\Ùm úNW A±V

CVÛY§pûX. JqùYôÚ ùTôÚ[ôL A±Ùm úTôÕ AÕ CÕ Guß

Ñh¥V±¡\Õ. Ju±Ûm ¨ûXjÕ ¨pXôUp A±Ü Nd¡\Õ. UVdL

®LtTeLs Uô± Uô± YÚ¡u\]. ùTônûV ùUnùV]d LÚR úS¬Ó¡u\Õ.

Ruû]l Tt±V EiûU ®[eÏY§pûX. LÚ®Ls, RjÕYeL°u UVUôLj

Ruû] BuUô LÚ§®Ó¡\Õ. CWÜl TLÛm ùLôiP BLôVmúTôX

AYjûRÙs AÝkÕ¡u\Õ. CeM]m U§UVeLôUp úR£LÚûPV ETúRN

Y¯«p ¨tTúR ùUngOô] ùS±VôÏm. CR]ôp, Cû\Yu ASô§úV

LÚûQ ªdLY]ô¡ BuUôdLÞûPV UXUôûV LuUeLû[j

ùRôûXlTRtÏ GqY[Ü TWU ETLôWm ×¬¡\ôu GuTÕ ×XlTÓm.

RÓjRôhùLôiP ©u]úW  ÑkRWêoj§ ÑYôªLÞm RmUôû]

A±VXô]ôo GuTÕ YWXôß. CeM]m BuUôdLû[j RÓjRôhùLôsÞm

ùTôÚhúP Rm©Wô]ôo RUÕ CfûN«]ôp BuUôdLÞdÏ ASô§

ùRôhÓl ©WôQ]ôn ¨t¡\ôo. AYt±u LuUeLû[j §ÚÜ[j RûPjÕ



130 ûNY £jRôkR Nôj§W èp - 1. §ÚÜk§Vôo

DÓ ùNn¡\ôo. JÚ LôXj§úX úNW EQokÕm, EQojÕ®jÕm, ×£l©jÕm,

©¬l©jÕm, JÓdÏ®jÕm ùNn¡\ôo. AÕ CÕ Guß Ñh¥l Tt± ¨uß

NVô§ÚdLf ùNn¡\ôo. RuàûPV AÚ[ôúX BuUô®û] SPjÕ¡\ôo.

Rôu J¯Y\ ¨û\kÕ UVdL ®LtTªu± AûNY\ ¨tÏm Øû\ûVj

§ÚYÚ[ôp BuUô®û] EQWf ùNn¡\ôo. §ÚYÚ°úX AÝkRûYd¡\ôo.

CR]ôp Rm©Wô]ôo ASô§úV BuUôYôn ¨tÏm Øû\ûU

EQojRlTÓ¡\Õ. CqÜQoYôp BuU TôYû] ¿eÏ¡\Õ. RtúTôRm

R[okÕ ùLÓ¡\Õ. £Y TôYû] HtTÓ¡\Õ. VôÜm £YUVUôn JußTP

¨tÏm Oô]úUtTÓ¡\Õ. CqY[Üm NtÏÚ LÚûQ«]ôp BuUô

T¥lT¥VôL A±VÛß¡\Õ. CÕRôu ÑhPt\ LhPt\ ùUngOô]Uôm.

CRû] Cf ùNnÙs, ==AÕ CÕ Gu]ô Aû]jÕ A±YôÏm++ Gu¡u\Õ.

ØRp AÕ CÕ Guß ÑhP±ÜhTh¥ÚkRÕ BuUô. CRû], AÕ CÕ

Gu\±kÕ Gu\ CPm ×XlTÓjÕ¡u\Õ. CeM]m, BuUô®û]

ALlTÓjÕ ¨tÏm ùTôÚs £YúUVôYu. BuUOô]m

Cû\Oô]jÕhThÓ ®Vôl©VUûP¡u\Õ. CR]ôp Oô] ®¬Ü HtTÓYÕ

TV]ôm. CRû] A®rkR NûPVôo Gu\ ùNôtù\ôPo ùR¬®d¡\Õ.

CR]ôp ÑhP±Ü ¿e¡d LhPt\ Cû\V±®p AÝkÕYúR £YúTôL ùS±

GuTÕ ùR°VXôÏm.

""Øuû] ØRp®û[ VôhPjÕ ØuYkúRôo

©uû]l ùTÚUXm YkRYo úToj§hÓj

Ruû]j ùR¬kÕRu TiûPj RûXYuRôu

Uu²f £YUôL YôWô ©\lúT''

G]j §ÚUk§W ETúRNm ×LÛYÕm úTôt\lTÓm.

j KkJ

ùNnÙs - 40



AY²Y ]ô] RY]Ú [ôXpX

§Y]Y ]ôLôù]u ßk¾T\;
Guß ªYú]ùVu ßk¾T\.
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1. £Y]Õ LôÚiVm.

2. BuUô®u A¥ûU ¨ûX.



AYu - £YùTÚUôu; CYu - BuUô. E«odÏs[ BQYUX

Uû\lûTl úTôdÏm ùTôÚhÓ £YùTÚUôu E«odÏj RàLWQ ×Y]

úTôLeLû[ AÚ°f ùNnRôu. AY]Ús Cu± E«oLs HLúRN

A±ûYúVàm ùTt±ÚdL UôhPô.

E«¬u ùTjR ¨ûX«p E«odÏ ER®VÕ Cû\Yu AÚú[ BÏm;

AúR AÚsRôu BuUô®u Øj§ ¨ûX«Ûm BuUôÜdÏl úTÚR®

×¬¡u\Õ. BL, Cû\Yu §ÚYÚ°u ER®«u±, BuUô £YUôRp CpûX

GuTÕ ùT\lTÓm. Außm, Cußm, Gußm E«o §ÚYÚ°u ER®«u±

EnY§pûX.

BuUôûYf £Ym Bd¡, £Yô]kRjûR AàT®dLf ùNnÙm §ÚYÚs.

Juú\ IkùRô¯p Btß¡u\Õ. £YôàTYm Ju±àdÏ UhÓúU E¬V

BuUô, IkùRô¯p BtßY§pûX. G]úY, BuUô Gußm £YùTÚUôàdÏ

A¥ûUúV BÏm. ==CYu AYu BLôu++ GuTÕ, E«o Gußm £Ym BLôÕ;

AÕ Gußm £Yj§tÏ A¥ûUúV GuTûRd Ï±dÏm. (L°ß 92)

éª«ÚkÕ GÓdLlTÓm ùNm× ùTôu úTôu\ùRôÚ EúXôLúU

G²àm L°m×d LXl×ûPVRôL Es[Õ. CqYôú\ BuUôÜm ®VôTLl

ùTôÚú[ Vô«àm BQYjRôp ®WYlThÓ ¨ûX Ïu±d ¡Pd¡u\Õ.

ùNm©û]d ÏûL«hÓj RhPôu EÚdÏ¡\ôu. AqYôú\ Cû\Yu

BQYjRôt LhÓiP BuUô®û]l ©\l×hTÓjÕ¡u\ôu. ùNm×

LônkÕ EÚÏ¡\Õ. AeM]úU ©\l×t\ BuUô HLúRN A±Ü ØRVYt\ôp

TtTX Ck§¬V AàTYeLhÏ Es[ô¡j Rôu, EPm× ØRV RjÕYl

ùTôÚ[uù\]j ÕuT AàTYjRôp £±Õ A±Ü ®[dLm AûP¡u\Õ.

EÚ¡V ùNm©p ARu TdÏYe LiÓ Ï°ûL TônkRÕm, ùNm×

Lô°RULuß ùTôu]ôL Uôß¡\Õ. AÕúTôXúY, BuUô, Rà LWQ ×Y]

úTôLl TtßL°p EYolTûPkÕ EiûUdÏ AYô® ¨tÏm TdÏYj§p

Nj§ ¨TôRm G]lTÓm §ÚYÚh T§Ü Cû\Y]Ú[ôp (ÏÚØLUôL)
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HtTÓ¡\Õ. AlúTôÕ, BuUô, Ruû] A±¡\Õ. RûXYû] A±kÕ

AY]¥«p APeÏm Y¯ùVpXôm A±¡\Õ. AqY¯«úX JÝLj

ùRôPeÏ¡\Õ. CqYôß Rm©Wô]ôo §ÚYÚ[ôp ùUnV±Ü HtTÓRp

ApXôUp úYß GqYûLVôÛm (Ru ùNVXôp) HtTÓRp CpûX. CRû]

EQojRúY, AYu CY]ô]Õ AYu AÚ[ôp ApXÕ CYu AYu BLôu

Gußs[ôo B£¬Vo. G]úY, Rm©Wô]ôo ©WLô£jÕ BuUô®û]j

§ÚY¥«úX áh¥d ùLôsÞm ùTôÚhÓj RUÕ RPl ùTÚe LÚûQj

§\j§]ôp CY]ôL GÝkRÚ° ¨t¡\ôo . CR]ôp £Yu

BuUôYô¡®Ó¡\ôo GuTÕ áPôÕ.

BuUôÜm Rm©Wô]ôo §ÚY¥«úX (Oô]j§úX) JußThÓl

TWUô]kRjûR AàT®jÕd ¡PdÏm. CqYô\u±f £Y]ôXôV TgN

¡Új§VeLû[jRôu SPjRôÕ. NôÙf£VùUuTÕ £YùTÚUôu §ÚY¥«p

CWiP\d LXkÕ £Yô]kRjûR AÖT®jRúX Bm. Ck¨ûX«p £Y]Õ

LôÔØTLôWm JußúU ¨LrYRôÏm. Øj§ ¨ûX«àm BuUô®tÏ

A±®u ®[dLm ØRpYû]«u± AûUVôÕ; ØRpYu úTôXj R²jÕ

¨pXôÕ; IkùRô¯p ùNnVôÕ; ®Vôl©VUôn ¨tÏm. Øj§ ¨ûX«Ûm

ØRpYu ®VôTLØm BuUô ®Vôl©VØm Bm. ®[dùLô° ®VôTLØm

LiùQô° ®Vôl©VØm, BYÕ úTôpYÕ CÕ. £Yu RmØûPV

LÚûQ«]ôp BuUôYô¡Ùm £Y]ô¡Ùm ¨tLYpXo. BuUô Gußm Ru

EiûU Ïu\ôUp (Juû\f NôokÕ ¨tTRôn) á¥]ùRôu±úX AÕYôn

¨tÏm. CR]ôúXRôu, TôPp, ==Gußm CYú]++ Gu\ôo B£¬Vo.

""BY R±Vôo E«o©\l TôÛßm

BY R±Ùm E«oAÚh TôÛßm

BY ùRôu±pûX ALm×\j ùRu\Lu

ú\ôÜ £YàPu JußRp Øj§úV''

Guàm §ÚUk§Wm Øj§«p JußTÓm ¨ûX áßYÕ LôQXôm. L°ß 92.

j KkJ
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ùNnÙs - 41



Øj§ ØRÛdúL úUôLd ùLô¥TPokÕ

Aj§ TÝjRùRu ßk¾T\;
AlTZ ØiQôúR Ùk¾T\.



1. AgOô]j§u ùNVp.

2. Øj§l TZUÚkÕûL.



Øj§ - Øj§ B¡V L². ØRÛdÏ - (®û[YRtÏ) ØRp B¡V BuUô.

úUôLdùLô¥ - AgOô]m Guàm ùLô¥. Aj§ TÝjRÕ - =AYô+ Guàm

TZm TÝjRÕ. ©\®dÏ ®jÕ B¡V AdL²ûV BuUô EiQdáPôÕ.

AqYôß =AYô+ Guàm L²ûV BuUô EiQôUp CÚkRôpRôu, Øj§

B¡V L² ®û[Ùm.

Øj§dL² TÝdL úYi¥V BuUô Guàm ØRtùLô¥«úX, úUôLm

Guàm ¡û[dùLô¥ TPokÕ, BuUô Guàm ØRtùLô¥ûV ê¥

Uû\jRÕ; ARu TV]ôL =AYô+ Guàm TZm TÝjRÕ. ©\®dÏ ®jÕ

B¡V =AYô+ Guàm L²ûV BuUô EiQôUÚkRôp, Øj§dL²

(BuUôÜdÏd ¡hÓm) ®û[Ùm. CfùNnÙ°u EÚYL A¦ AûUl× áokÕ

úSôdÏRtÏ¬VÕ. (L°ß  93-94).

SpX EiQt¡²V TZjûRj RWYpX UWm Ju±úX AtTUô]

×pÛÚ®d ùLô¥ úRôu±l TPÚUô«u, Sô[ûP®p AkR UWjûR Y[W

ùYôhPôUp RÓjÕj Rôu ùYÏ®RUônf ùN¯jÕ Y[okÕ UWj§û]

Øt\f ãrkÕ Gl×\Øm TPokÕ R]dÏ¬V EiQjRLôR TZúU TÝdÏm.

AÕúTôX, BuUô B¡V TWúTôLùUu¡\ TZjÕdÏ AÚLûRVô] UWj§úX

ASô§úV Uû\dLjRdL BQY UXj§u Lô¬VUô] AgOô]m Guàm

ùLô¥ TPokÕ SuûU ¾ûUûVÙm, ùTôn ùUnûVÙm, CRm A¡RjûRÙm

®û[jÕ AYtû\l ×£jRtúLÕYô] UôûVVôXûUÙm éRLô¬V EPmûT
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EiPôd¡f N]]k úRôßm RsÞm. BRXôp, CkR SfÑl TZUô]

©\lT°dÏm ùLô¥ûVl TPW ®PXôLôÕ. CR]ôp UWjÕdúL úUôNm

®û[Ùm. ARôYÕ BuUô Øj§VûPV CVXôÕ. CÕTt±úV SmûU

GfN¬jRt ùTôÚhÓ, Øj§ ØRÛdúL úUôLd ùLô¥TPokÕ Aj§ TÝjRÕ;

AlTZm EiQôúR Gu¡\ôo B£¬Vo. CeM]m ØmUX ØVt£úV ×¬«u

SWLjÕdúL HÕYôÏm. AqYô±u±, BNô¬Vu LÚûQVôúX ¡ûPjR

§ÚYÚ[ô¡V Oô] Yô°]ôúX BQY UXUô] êX úY¬û]

AßjÕ®PúYiÓm. AeM]m BQYm Atß®hPôp Tt\tßl úTôm.

TWU]Ú[ôúX úUXô] Oô]m E§dÏm. CRu TV]ôLl TWUô]kRjûR

AàT®jÕf £YàPú] JÚ RuûUVôn ®ÓRp áÓm. BRXôp,

BQYùUuàm êX UXj§û] (®d¡]j§û]) ¿dL ØVX úYiÓùUuTÕ

ùT\lTÓm. ==Oô] ÑPoYôs LiPôVPô AkRLô! YkÕTôo Ntß GuûLd

ùLhPúY++ GuTo AÚQ¡¬VôÚm.

""ùLôh¥Ùm BmTÛm éjR Ï[j§ûP

Gh¥Ùm úYm×m C²VúRôo YôûZÙm

Lh¥Ùm úRàm LXkÕiQ UôhPôRôo

Gh¥l TZjÕd ¡û[d¡u\ Yôú\''

G]d á±j §ÚUk§Wl TôPÛm SUdÏ BUôß á± GfN¬jRp LôQXôm.

j KkJ

ùNnÙs - 42



AiP ØRXôn Aû]jûRÙm EhùLôiÓ
ùLôiPjûRd ùLôs[ôúR Ek¾T\;

Ïû\Yt\ ùNpYùUu ßk¾T\.



1. AiP úTWiPm

2. ¨uUX TWUôLôNm.

3. ALiP T¬éWQjÕYm
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AiPm Guß ùNôpXlTÓYÕ NdLW Yô[¡¬Ùm, ULô úUÚÜm, AiP

úLô[ûLÙm, AhPÏX TÚYReLÞm, §dLVeLÞm, AhP SôLeLÞm, NlR

NØj§WeLÞm, NlR úULeLÞm, 224 ×Y]eLÞm, úRYo, AÑWo, £jRo,

®j§VôRWo, ¡u]Wo, ¡m×ÚPo, UtßØs[ AiPo ØRXôL Es[

úTReLÞm, Nk§W ã¬VÚm, TgN éR T¬QôUeLÞm, úTnjúRo úTôu\

®VôTôWeLÞm ùTô§kR §Wh£VôÏm. ClT¥dúLô¥ AiPeLÞm,

JqúYôo AiPeLû[Ùm TjÕUPeÏ ùTô§kR NXØm, AkRf NXjûRl

T§uUPeÏ ùTô§kR Ad¡²Ùm, CkR Ad¡²ûVl T§uUPeÏ ùTô§kR

YôÙÜm, CkR YôÙûYl T§uUPeÏ ùTô§kR BLôNØm, CûYVôYtû\Ùm

ùTô§kR úTWiPjûRÙm CYt±t ùLpXôm úUtThÓ ̈ uUXUôn ̈ tTRô]

SôRùNôìTjûRÙm CRtÏm AlTôt ThPRô] ¨uUXUô¡V GpûXlTPôR

TWUôLôNUô] ùTÚùY°ûVÙm EQoj§V YiQúU AqÜQoj§VÚ°V

ùNôìTm EPmTô¡¨uß, BuU úTôRjûRÙm úUtá±V RjÕY

T¬QôUeLû[Ùm A¥úVôÓ ¨û]Y\ ®PúYiÓm. CqYôß

¨û]Ytß®hPôp AÕúY ALiP T¬éWQjÕYm SpÏm. ©Ú§® ØRXôV

©WTgNUû]jûRÙm BuUô _PùU]dLôiPp úYiÓùUuTôo

AiPØRXôn Aû]jûRÙm EhùLôiÓ ùLôiPjûRd ùLôs[ôúR

Gu\ôo. ==ùLôiPÕ++ Gu\Õ, E«Wô¡V Ruû]l ©¦jÕd ùLôiÓs[

EPpLÚ® EXÏ ÖLo ùTôÚsL[ô¡V UôVô Lô¬Vj§û].

ùLôiPûRùV]tTôXÕ ùLôiPjûR G]j §¬kÕ ¨u\Õ. ã¬Vl

©WLôNjÕs APe¡ ARtÏ úY\ônj úRôußRÛm AÕYôn J¯RÛªpXôR

ShNj§WeLs Afã¬V]ôúX J°ûV EûPVYô Uôß  úTôXf £YùTÚUôu

A±®dL EQokÕ AYÚdÏ úY\ôRÛm Ju\ôRÛm Cu± AYÚs APe¡

EP]ôn ̈ tTúR £\lTôm. RjÕYeLPkR £tTW ùY°«p APeÏRúX £\kR

ùNpYUôÏm. BRXôp, Ïû\Yt\ ùNpYm Gu\ôo B£¬Vo.

""Au±V TôN CÚÞmAg Oô]Øm

ùNu±Ó Oô]f £Yl©W LôNjRôp

Jußm CÚÑPWôm AÚúQô RVm

Õu±Ús ¿eÏRp úTôXj ùRôûXkRúR''

G]j §ÚUk§WØm AiPe LPkR AlTôXôm Oô] T¬éWQ ¨ûXûVÙm

ARu TXû]Ùm ùR¬®jRp LôQXôm. L°ß 95, 96.

j KkJ
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ùNnÙs - 43



LôVjÕs ùUngOô]d LsÞiQ UôhPôúR

UôVdLs EiPôùWu ßk¾T\;
Y\hÓl TÑdLsGu ßk¾T\.



1. SWL HÕ.

2. TWUô]kRj úRu.



£YùTÚUôu, SUÕ EPûXúV CPUôLd ùLôiÓ GÝkRÚ° Es[ôu.

CRû], ==Cû\Yú], ¿ Gu EPp CPm ùLôiPôn++ Guàm U¦YôNLm

ùUnlTÓjÕ¡u\Õ. G]úY, E«oLs RjRm EPp CPeùLôiPÚ°V

£YùTÚUô²u §ÚY¥j RôUûW«p Ftù\ÓjÕl ùTÚÏm úT¬uTj

úRû] EiÓ, CWiP\d LXkÕ ¨tL úYiÓm. CkR ùUngOô]j úRû]

EiQôUp, UôVô Lô¬VUô¡V EXL YôrûY CuTm G]dLÚ§ UVdLm

Et\YoLs, TV]t\YoLs BYo. A@RôYÕ, Tôp ÑWdLôR Y\hÓl TÑdLû[l

úTôX AYoLs ©\®lTVû] A±VôUp, RUdÏm ©\odÏm TVuTPôUp

J¯Yo.

==ùUngOô]dLs++ GuTÕ £YùTÚUôàûPV §ÚY¥ Oô]m B¡V

AÚ[ØRm BÏm. ==UôVdLs++ GuTÕ, ¨ûX«pXôR UôVôLô¬VeLs B¡V

RàLWQ ×Y] úTôLeLs BÏm. CkR CPj§p,

""LôVjÕs AØÕ F\ F\, ¿ LiÓ ùLôs

Guß Lôh¥V úNV UôUXof úNY¥'' (581)

Guàm U¦YôNLm ¨û]ÜáoRtÏ¬VÕ. (L°ß : 97-99)

UôQYu GÝjR±kÕ T¥jÕ A±YûPÙm ùTôÚhÓd ÏÚYô]Yo

Lj§Ùm GÝjRô¦Ùm RkÕ KûXYô¬ GÝ§dùLôs[f ùNôpÙm,

AmUôQYu Lj§Vôp AßjÕdùLôiÓm, GÝjRô¦Vôp Ïj§dùLôiÓm

YôûRlTÓYô]ô«u A±Yt\Y]ôLd LÚRlTÓYôu. ÕuTm AûPkÕ
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©u]úW ùR°RÛßYôu. CqYôú\ SUdÏ EPm× ØRV RjÕYeLÞm

£t\±Üm RWlThÓs[]. CYtû\f N¬YWlTVuTÓj§ EiûU èpLû[

K§f N¬ûV, ¡¬ûV,  úVôLùS± ¨uß, Oô]ùS± Tt±d Lt\p, úLhPp,

£k§jRp, ¨hûP áPXô§ Suù]± Tt±]ôp CYt±u TV]ô]

CÚ®û]ùVôl×, UXT¬TôLm, Nj§¨TôRm ØRV HtTP Ø¥®úX

§ÚYÚ°p AÝk§ Oô]úUtThÓf £Yú]ôùPôu±l TWúTôLm

ÕndLXôÏm. CeM]m úRLjÕs ¨t¡u\ úR¡Vô] £YàûPV

Nj§VOô]Uô] §ÚY¥j RôUûW«p EiPôÏm TWUô]kRjúRu Gu¡\

UÕûYlTÚ¡j úRL ®ÑYeLs ùR¬VôUp Ruû]Ùm £Yû]Ùm A±VôRT¥

ºúYÑYWj§úX AûPYúR £\kR TV]ôm. CqYô\u±, ªLÜm

T£ùVÓjRYu, ûL«p Es[ TôpúNôt±û] Å£ G±kÕ®hÓ

ØZeûL«û] Sd¡l T£¾Wd LÚÕYô]ô«u A@Õ AY]Õ Ït\úUVôÏm.

++A«²«u Ït\m Auú\++ Guß Th¥]jRôo áßYÕm CeÏd LÚRj

RdLRôm. CeM]m ØZeûL SdÏúYôo úTôu\YúW, RjÕYeLû[

ùUnùV]d LÚ§l úTnjúRo úTôu\ ®ÑYjûRÙm Ck§WNôXm úTôu\

YôrûYÙm ®Úm© SWL HÕYô] ®`V NêLeL°p EiPôÏm CRô¡Rm

×£lTYWôYo. CRû]úV LôVjÕs ùUngOô]d LsÞiQUôhPôúR

UôVdLs EiPôo G]d á±Ùs[ôo B£¬Vo. Y\hÓl TÑdLû[

Y[olTRôp TôXô¡V TVu ùLôs[ CVXôÕ. TÑÜdÏl TVu TôpRôu.

A@§pXô®PjÕl TÑYôt TV²pûX. AÕ úTôXúY ©\l×dÏl TVu

£YúTôLm ÕnjRp. A@§pXôdLôp ©\l× TV]t\úRVôÏm. CRû]úV,

Y\hÓl TÑdLs Gu\ ùNôtù\ôPWôp A±ÜßjÕ¡u\ôo B£¬Vo.

""Lt\ TÑdLs LR±j §¬«àe

ùLôt\ TÑdLs Ï±Lh¥ úU«à

Øt\ TÑdLs JÚÏPm TôpúTôÕ

Utû\l TÑdLs Y\sTÑ Rôú]''.

""U]YôdÏd LôVjRôp Yp®û] êÞm

U]YôdÏ úSo¨t¡p Yp®û] Uu]ô

U]YôdÏd ùLhPYo YôRû] Ru]ôp

Rû]Uôt± Vôt\j RÏOô² Rôú]''

Guàm §ÚUk§Wf ùNnÙhLÞm U]YôdÏd LôVeLû[l TVuTÓjR
úYi¥V ùS±ûV SUdÏ A±ÜßjRp ùR¬VXôm.

j KkJ



138 ûNY £jRôkR Nôj§W èp - 1. §ÚÜk§Vôo

ùNnÙs - 44



£kûR« àsÞm GuùNu²«Ûm úNW

YkRYo YôrLGu ßk¾T\;
UPYô ÞPú]Gu ßk¾T\.



ÏÚ §ÚY¥ Tt±d ¡PjRp.



£YùTÚUôu, ÏÚêojRUôL GÝkRÚ° YkÕ Ru §ÚY¥j RôUûW

UXoLû[, G]Õ RûX Ef£«u ÁÕm, G]Õ £kûR«u ÁÕm

ãh¥VÚ°]ôu. AqYôß ÏÚ Y¥YôL YkRÚ°V £YùTÚUôû]

YôrjÕ¡ú\u. = =úLôL¯ BiP ÏÚ U¦Ru Rôs YôrL++ GuTÕ

U¦YôNLm. G]dÏj §ÚY¥ ãh¥VÚ°V Gm ùTÚUôu, Guû]l

úTôu\ôodÏm ùUn EQoÜ A°jRÚ°f ùNnÙmT¥ AYûW YôrjÕ¡ú\u.

AYu AÚú[ Y¥YôL GÝkRÚ°Ùs[ûUVôp AÚ[ô¡V AmûUÙPú]

Cuß úTôp Gußm  CÚkÕ YôrYô]ôL.

Ef£«p §ÚY¥ ãh¥VÚ°VÕ, ¾dûL«uúTôÕ B£¬Vj §ÚúU²

ùLôiÓ GÝkRÚ°VúTôÕ. £kûR«p §ÚY¥ ãh¥VÚ°VÕ, A¥úVu

§Vô] ¨ûX«p AUokÕ CÚdÏmúTôÕ. Øu]Õ EÚYj§ÚúU²Ùm

©u]Õ AÚYj §ÚúU²Ùm BÏm.   (L°ß-100)

©\l©u TVu úT¬uTm AûPVl ùTßRp. ClúT¬uT ùS± ÏÚ

§ÚYÚ[ôp ¾hûN, ETúRNm, ùS±¨ßjRp êXUôL AÚ[lTÓYÕ. Cd

ÏÚYôYôo  £YùTÚUôú]VôYo. CdÏÚ AÚ[ôp ®û[Ùm Oô]úU

©¬lT\ ¨tÏm £YNj§Vôm. G]úY, £YØm Nj§Ùm ©¬lT\ BuUô®às

¨uß Suù]±«úX ùNÛj§j §ÚY¥«úX úNojRÚs¡u\]o GuL.

J¯Y\ ¨û\kR Rm©Wô]ôo Rôm ASô§úV BuUôdLhÏl

©WôQ]ôYôo. BuUô ASô§úV UXjúRôÓ á¥f N]] UWQeL°úX
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EZuß úTôdÏYWÜ ×¬kÕ §¬¡u\Õ. CkR ¨ûXdÏj Rm©Wô]ôo

CWdLeùLôiÓ LÚûQj §ÚúU²ÙPú] GÝkRÚ° YkÕ UXUôûV

LuUeLÞm N]] UWQeLÞm áPôRT¥ ùTôpXôR ×Xôp RûX«úX

VôYWôÛm Ï±jRtÏ A¬V £YLkRjûR EûPVRô¡V §ÚY¥j RôUûWûVf

úNod¡\ôo. AÕúTôÕ Aj §ÚY¥ £kûR«àsÞm úNodLlTÓ¡\Õ.

CR]ôp £Yú] ©WôQu Gu\ Øû\ûU ùR¬¡\Õ. £jRm NlTûPVôÕ.

CqYôú\ Aj §ÚY¥ÙPu ®hÓ ¿eLôÕ JÚ Y¯lTPúYiÓm. CR]ôp

úY\\ ¨t\p HtTÓm. ÕdL NôLWj§ÚkÕ LûWúV\Xôm. ClT¥ùVpXôm

ÏÚYô¡ YkÕ AÚs×¬TYo £YúUVôYo GuTúR £jRôkRm. CRû]j RUÕ

B£¬VûW YôrjÕ ØLUôL B£¬Vo, £kûR« àsÞm Gu ùNu²«Ûm

úNW YkRYo YôrL Guß úTôt± EQojÕYôWô«]o. CkRd ÏÚTW]Úú[

Oô]m. Oô]úU ÏÚ §ÚúU². AÕúY LÚûQj §ÚúU². AÕúY

AÚhNj§. CqYôß Nj§£Ym ©¬lT\ ¨uß BhùLôsÞk §\j§û]

¨û]kúR B£¬Vo UPYôÞPú] YôrL Guß á±l úTôtß¡\ôo.

ÏÚYôrL! ÏÚúY ÕûQ. NtÏÚ §ÚYÚs YôrYRôL!

""Bù\ôÓ ØlTÕm AeúL APe¡¥p

á\d ÏÚTWu Ïm©Ó Rk§Óm

úYú\ £YTR úUXôn A°j§Óm

úT\ôL B]kRm úTÔm ùTÚLúY''

GuTÕ §ÚêXo §ÚUk§Wm.

j KkJ

ùNnÙs - 45



(èu ùTÚûU)

ûYV ØÝÕ UXdLVm Li¥Óm
EnV YkRôàûWùVu ßk¾T\;

EiûU EQokRôùWu ßk¾T\.
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1. EnVYkR úRYo ùR°®u ùTÚûU.

2. EnVYkR úRYo ùUngOô² G]p.



BuUôdLs DúPßm ùTôÚhÓ CkèûXj §ÚYôn UXokRÚ°VYo,

EnV YkR úRY SôV]ôo BYo. Ckèû]d ÏÚØLUôLd úLhÓf £jRôkR

ûNY UW× A±kÕ, AqY¯úV JÝÏRp úYiÓm. AqYôß JÝÏTYo

Aû]YodÏm Ckèp ØmUX ¿dLjûRf ùNnÙm.

==ûYVm ØÝÕm++ GuTÕ, EXLUdLs Aû]YodÏm GuTRôÏm.

==UXdLVm++ GuTÕ, BQYm LuUm UôûV Guàm ØmUXj ùRôPo©û]

¿dÏRûXf ùNnYÕ BÏm. ==Li¥Óm++ GuTÕ (EXLUdLs Aû]YÚm)

LôiTo GuTRôÏm.

BL, CkèûXd Ltß EQokRYoLs, ùUnl ùTôÚ°u EiûU«û]

EQokÕ, ©\®l ùTÚeLPp ¿k§j §ÚY¥ ùSÓeLûW«p úNokÕ

úT¬uTm ÖLokÕ CÚlTôoLs. ==EiûU EQokRôo++ GuTÕ, ØlùTôÚs

EiûU EQokÕ, §ÚY¥l úTt±u EiûUûV EQoYôo GuTûRd

Ï±dÏm. ClTôPt LÚjûRd §ÚdL°tßl T¥Vôo 96 Bm TôPp ûYjÕd

LôQXôm.

C@Õ Ko AàTY Nôj§WUôÏm. CRû]d ÏÚØLUôLd úLhÓf £jRôkR

ûNY Nm©WRôVU±kÕ AqY¯úV JÝÏYôo ASô§úV RmûU UVd¡d

ùLÓdÏm úRL ®ÑYeL°u AgOô] NôLWjûRd LPkÕ LûWúVßYôo.

CRû] ûYV ØÝÕm UXdLVm Li¥Óm Gu\ YôNLjRôp EQoj§]o

B£¬Vo Gu]Xôm. CeM]m úR£LWÚ[ôp CkèÛQokÕ ùS±Tt±

¨u\YoLs EiûUÙQokÕ §ÚY¥Vô¡V ùSÓe LûWúNokÕ TWUô]kRúU

AàT®lTo GuTÕ ¨fNVUôRXôp EiûU EQokRôo G]d á±Ùs[ôo

B£¬Vo. ==§ÚY¥ ùSÓeLûW úNojÕUô ùNnúV++ Gu\ Th¥]jRôo YôdÏm

ùSg£t T§jÕQWj RdLúRVôm. ==©\®l ùTÚeLPp ¿kÕYo Cû\Y]¥

úNokRôo++ GuTÕ RªrUû\. BLúY, Sôm ©\l©u Eß§ ùT\ úYi¥u

Ckèp EQojÕY]Ytû\j úR£LÚûPV LÚûQVôX±kÕ AqY¯

JÝÏRp úYiÓm G]j ùR¬úYôm.
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""LÚPu EÚYm LÚÕm A[®p

TÚ®Pm ¾okÕ TVeùLÓ UôúTôp

ÏÚ®u EÚYm Ï±jRAl úTôúR

§¬UXm ¾okÕ £Y]Y ]ôúU''

GuTÕ §ÚUk§Wm.

j KkJ

EnVYkR úRY SôV]ôo §ÚY¥ YôrL!
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E

£YUVm



AL[UôVôÚm 1 1

AgúNVg 40 10

AiPØRXô 117 42

AÕCÕùYu 112 39

AY²Y]ô]Õ 114 40

A®Z®ÚdÏm 86 27

Bd¡XeúL 38 9

BRôWjRôúX 34 8

CWÜTLp 67 20

EZYôÕQo 58 16

Es[ØÚ¡ 29 7

EsÞm ×\m× 84 26

GeM²ÚkR 18 4

GhÓdùLôi 78 24

HLàUô¡ 21 5

KhPtß¨u 50 13

LiPjûRd 14 3

LÚÕYRu Øu 65 19

Ls[úWô¥pX 75 23

LôVjÕs 119 43

Lôt±û]Uôt± 72 22

¡PkR¡Z®ûV 52 14

Nô®úTôUt\ 96 31

©túNodûL-1

£jRØk¾V 82 25

£kûR«àsÞm 121 44

ùNu\ùS± 108 37

ùNôpÛmùTôÚ 70 21

ùNôpÛªP 92 29

Rôd¡úVRôdL 42 11

§Úf£Xm 60 17

Õ¬VeLPkR 99 32

SgùNVXt 24 6

SôXôVéR 106 36

TZdLkR®W 9 2

Ttû\VßlT 55 15

ùTi¥o©¥ 104 35

ùTt\£t±uT 101 33

úT¬uTUô] 103 34

ùTôtùLôÝ 110 38

UÚÞkùRÚÞm 62 18

Øj§ØRÛdÏ 116 41

êûX«ÚkRôûW 45 12

®j§û]júR¥ 88 28

Åh¥Úd¡ùXu 94 30

ûYVØÝÕm 122 45

ùNnÙs
Gi

TdL
Gi

ùNnÙs
Gi

TdL
Gi
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E

£YUVm





1 4 - 5

2 6 - 7

3 8

4 9 - 10

5 11

6 12 - 13

7 14 - 21

8 22

9 23 - 24

10 25

11 26

12 27 - 28

13 29

14 30

15 31

16 32

17 33

18 34

19 35

20 36 - 37

21 38 - 40

22 41

Ek§Vôo L°tßlT¥Vôo

©túNodûL-2

23 42 - 43

24 44 - 45

25 46 - 50

26 51 - 52

27 53 - 56

28 57

29 58 - 62

30 63 - 64

31 65 - 68

32 69 - 75

33 76

34 77

35 78 - 79

36 80 - 81

37 82 - 83

38 84

39 85 - 91

40 92

41 93 - 94

42 95 - 96

43 97 - 99

44 100

Ek§Vôo L°tßlT¥Vôo

F
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